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UVODNE IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka Skola, Moyzesova 17, KoSice

Nazov Skolského vzdelavacieho programu

Zdravotnictvo

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Ko6d a nazov studijného odboru

5304 M asistent vyzivy, asistentka vyzivy, 5311 M
farmaceuticky laborant, farmaceuticka laborantka, 5308
M zdravotnicky laborant, zdravotnicka laboratnka, 5312
M ocny optik, o€na opticka, 5358 M zubny asistent,
zubna asistentka

Stupen vzdelania

Uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 3A: 354,
SKKR/EKR: 4

Dizka studia

Forma studia
Vyucovaci jazyk

Druh Skoly

Datum schvalenia SkVP
Miesto vydania

4 roky
Denna
Slovensky
Statna
31.08.2023
KoSice

Platnost SkVP

01. september 2023

Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka skola, Moyzesova 17, KoSice

Nazov skolského vzdelavacieho programu

Zdravotnictvo

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov studijného odboru

5310 N Zubny technik, zubna technicka

Stupen vzdelania

Uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 4A: 454,
SKKR/EKR: 6

Dizka Studia

Forma studia
Vyuéovaci jazyk

Druh Skoly

Datum schvalenia SkVP
Miesto vydania

2 roky

Denna

Slovensky

Statna

26.08.2022 26.08.2024
KosSice

Platnost’ SkVP

01. september 2024

Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka Skola, Moyzesova 17, KoSice

Nazov sSkolského vzdelavacieho programu

Zdravotnictvo

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov studijného odboru

5333 Q Diplomovany radiologicky asistent

Stupen vzdelania

Uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 5B, 554,
SKKR/EKR: 7

Dizka $tudia

Forma studia
Vyucovaci jazyk

Druh Skoly

Datum schvalenia SkVP
Miesto vydania

3 roky
Denna
Slovensky
Statna
31.08.2022
KoSice

Platnost SkVP

01. september 2023




Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka Skola, Moyzesova 17, KoSice

Nazov skolského vzdelavacieho programu

Zdravotnictvo

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov studijného odboru

5333 Q Diplomovany radiologicky asistent

Stupen vzdelania

Uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 5B, 554,
SKKR/EKR: 7

Dizka studia

Forma Studia
Vyuéovaci jazyk

Druh Skoly

Datum schvalenia SkVP
Miesto vydania

3 roky
Denna
Slovensky
Statna
31.08.2022
KoSice

Platnost SkVP

01. september 2023

Nazov a adresa skoly

Stredna zdravotnicka Skola, Moyzesova 17, KoSice

Nazov skolského vzdelavacieho programu

Zdravotnictvo

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov studijného odboru

5335 Q Diplomovany optometrista

Stupen vzdelania

UplIné stredné odborné vzdelanie — ISCED 5B

Dizka Studia

Forma studia
Vyuéovaci jazyk

Druh Skoly

Datum schvalenia SkVP
Miesto vydania

2 roky
Externa
Slovensky
Statna
31.08.2021
KoSice

Platnost SkVP

01. september 2023

Kontakty pre komunikaciu so Skolou:

Titul, meno, priezvisko Pracovna Telefén e-mail Iné
pozicia

PhDr. Karolina Vranaiova, Riaditelka 0556221189 vranaiova@szske.eu

PhD. MBA

Mgr. Veronika Jakubova ZR pre | 0556221189 jakuboval@szske.eu
véeobecno-
vzdelavacie
predmety

Mgr. Lucia Slivkarova ZR pre odborné | 0556221189 slivkarova@szske.eu
predmety

RNDr. Ladislav Bertko ZR pre bertko@szske.eu
technicko -
ekonomické
ginnosti

RNDr. Viktéria Stupékova, Skolsky poradca | 0556221189 stupakoval@szske.eu

PhD.

Mgr_ Monika Polonc¢akova Skolsky 0556221189 poloncakoval@szske.eu
psycholég

Mgr. Lenka Bélintov4, MBA Predsednitka 0556221189 balintoval@szske.eu
Rady Skoly

Zriad'ovatel”
Tel.: 055 7268 111 Ustredna
e-mail:

KoSice 26. 08. 2026

KoSicky samospravny kraj, Namestie Maratonca mieru 1, 042 66 KoSice
055 7268 261 Odbor Skolstva KSK
meno.priezvisko@vucke.sk

PhDr. Karolina Vranaiova, PhD. MBA

riaditelka Skoly
a peciatka Skoly



mailto:bertko@szske.eu
mailto:meno.priezvisko@vucke.sk

Zaznamy o platnosti a revidovani Skolského vzdelavacieho programu:

Platnost’ SkVP
Datum

Revidovanie SkVP
Datum

Zaznamenanie inovacie, zmeny, Upravy a pod.

01. 09. 2008

28.08.2009
25.08.2010
25.08. 2011
30. 08. 2012
28. 08. 2013
27.08. 2014

28. 08.2015
21.december 2015

31. 8. 2016

30. 8. 2017

31.8.2018

28. 8. 2019

28. 8. 2020

28. 8. 2021

26.8.2022

31.8.2023

23.8.2024

26.8.2025

Plati pre 1. a 2. ro¢nik 4-ro€. stud. odborov

Plati pre 1., 2., a 3. ro€nik 4-ro¢. Stud. odborov

Plati pre 1. — 4. ro€nik 4-ro¢. Stud. odborov

Uprava SJL pre 1. roé., nové kédy $tud. odborov
Zmena RUP pre 1. ro€. — vSeobecnovzdelavacie
i odborné predmety (vSetky odbory)

Doplnenie studijného odboru 5358 M zubny asistent,
implementacia projektu ESF s nazvom Viac vediet +
viac poznat = lepSie pomahat, kéd ITMS 26110130702
Uprava RUP pre 3. roénik (vSetky odbory)
Implementacia projektu ESF s nazvom Viac vediet +
viac poznat = |lepSie pomahat, kod ITMS
26110130702, doplnenie prierezovych tém

Zmena RUP pre 4. ro¢nik (vSetky odbory)

Aktualizacia udajov vo vsetkych odboroch

Aktualizacia udajov vo vSetkych odboroch
Zmena kontaktnych Gdajov

Aktualizacia udajov vo vSetkych odboroch
Zmena kontaktnych Gdajov

Aktualizacia udajov vo vSetkych odboroch,
Zmena kontaktnych Gdajov

Aktualizacia udajov vo vSetkych odboroch,
Zmena kontaktnych Gdajov

Aktualizacia udajov vo vSetkych odboroch,
Zmena kontaktnych Gdajov

Aktualizacia udajov vo vSetkych odboroch. Inovacia
obsahu vzdelavania podla ulohy 10.5 zPOP
2023/2024 v predmete MATEMATIKA

Zmena kontaktnych Gdajov

Aktualizicia udajov vo v8etkych odboroch, zmena
kontaktnych udajov,
- zjednotenie znalenia disponibilnych hodin
v u€ebnych planoch

Uprava uéebného planu v predmete Farmakolédgia -
pbévodne v 2. ro€niku 0/2, zmena na 1 hodinu tyzdenne
v 2. ro¢niku — odbor Diplomovany radiologicky asistent

Uprava uéebného planu v predmete Ochrana zdravia
pred ionizujucim Ziarenim - pdvodne v 2. ro¢niku 2/0,
zmena na 1 hodinu tyzdenne v 2. ro¢niku. - odbor
Diplomovany radiologicky asistent

3. ro¢nik 4 - ro¢ného denného Studia aktualizovany
podla SVP v odboroch:

Asistent vyzivy / Asistentka vyzivy

Farmaceuticky laborant / Farmaceuticka laborantka
Oc¢ny optik / O¢na opticka

Zdravotnicky laborant / Zdravotnicka Laborantka




15.1.2026

Zubny asistent / Zubna asistentka

V Casti 1 Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania sa
aktualizuju, dopinaju body a oznadéenie jednotlivych
bodov podla Zakona 245/2008 Z. z. (o vychove a
vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov):

V 8 3 Principy vychovy a vzdelavania a v § 4 Ciele
vychovy a vzdelavania boli doplnené principy a ciele v
zmysle platnej legislativy od 1. 1. 2026

Do Skolského vzdelavacieho programu platného pre
Sk. rok 2025/2026 sa do Casti 1 Ciele a poslanie
vychovy a vzdelavania dopifa podla Zakona

245/2008 Z.z. § 7 Cislo 4, pism. i) systém podpory deti
alebo Ziakov v sulade s principmi inkluzivheho
vzdelavania

26.8.2026

* Doplnenie digitalnej transformacie

* Doplnené Programy podpory medzinarodnej
mobility a vzdelavania Ziakov a ucitelov

+ Odstranené RUP pre 4.roCniky

+  Doplnené Elokované pracovisko pri SZS
Moyzesova 17 - Masiarska 27

* Aktualizované kvalifikatné poziadavky na
odbornych ucitefov

* Doplneny systém hodnotenia Ziakov

* Doplneny systém podpory v ramci inkluzivneho
vzdelavania




1.1 Uc¢ebny plan $tudijného odboru 5358 M zubny asistent, zubna asistentka

Lroénik, ILrocnik, IIl.roé¢nik, IV.ro¢nik

Skolsky rok 2026/2027

Skola (nazov, adresa)

Stredna zdravotnicka Skola, Moyzesova 17, 040 01 KoSice

Kod a nazov studijného odboru

5358 M zubny asistent, zubna asistentka

Podra SVP platného od 1.9. 2023

Stupen vzdelania Uplné stredné odborné vzdelanie - ISCED 3A: 354,
SKKR/EKR: 4

Dizka $tudia 4 roky

Forma Studia denna

Druh Skoly Statna

Vyucovaci jazyk

slovensky jazyk

KategOrie a nazvy vyucovacich predmetov

Pocet tyzdennych vyu€ovacich hodin v ro€niku

1. 2. 3. 4. Spolu
Vseobecnovzdelavacie predmety 25 15 10 8 48(+10)58
Jazyk a komunikéacia
slovensky jazyk a literattra 41 3 41 3 14/2
prvy cudzi jazyk 44)1 3(3) 44)1 3(3) 14(14)/2
Clovek a hodnoty
eticka vychova/nabozenska vychova 2/2 - - - 2/2
Clovek a spoloénost
Dejepis 2 - - 3
obcianska nauka 1 - - 2
Clovek a priroda
Bioldgia 2/1 - - 2/1
Fyzika 1 - - - 1
Chémia 2/ 1 1 - - 3/2
Matematika a praca s informaciami
Matematika 21 1 1 1 5/1
Informatika 2(2)1 2(2)1 - - A4(4)/2
Zdravie a pohyb
telesna a $portova vychova 3(3) 3(3) 1(1) 1(1) 8(8)
Odborné predmety 8 18 23 25 68(+6)(74)
administrativa a zdravotnicka dokumentacia - 3D/ 1 - - 3/ 1
anatémia a fyzioldgia 2 - - - 2
hygiena Ustnej dutiny - - 3(2) 2(1) 5(3)
latinsky jazyk 1(1) - - - 1(1)
organizécia zdravotnictva - - - 1 1
preventivne lekarstvo - 1 - - 1
prva pomoc - - 2(2) - 2(2)
psycholégia, pedagogika a komunikacia - 1 2(1) - 3(1)
zaklady asistencie v ambulancii zubného lekérstva 2(1) 8(4) /2 4(2) 5(3)/ 2 19(10) /4
zdravie a Klinika chordb - 2 2 - 4
zdravotnicka etika - - 1 - 1
zubné lekarstvo 3 3/1 2 2 10/1
Odborna klinick& prax
asistencia v ambulancii zubného lekarstva - - 7(7) 15(15) 22(22)
Spolu 33 33 33 33 132
Volitel'ny predmet
Konverzacia v cudzom jazyku 1 1 1 1 4
Spolu 34 34 34 34 136
Ugelové kurzy Disp.- 16
Ochrana zivota a zdravia 12h 12h 18h 5
Kurz pohybovych aktivit v prirode 25h LVK 20 h PLK !




2 CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU
STUDIJNEHO ODBORU 5358 M ZUBNY ASISTENT, ZUBNA
ASISTENTKA

2.1 Popis vzdelavacieho programu

Vzdelavaci program je uréeny pre Studijny odbor: 5358 M zubny asistent, zubna asistentka.

Statny vzdelavaci program pre $tudijny odbor zubny asistent ma poskytniit’ zékladny ramec,
pravidld a poziadavky pre tvorbu Skolskych vzdelavacich programov. Nesluzi na priame
vyucovanie, ale je spolu so vSeobecne zavdznymi pravnymi predpismi podkladom pre tvorbu
Skolskych vzdelavacich programov.

Statny vzdelavaci program zahfiia vieobecné, odborné ako aj $pecifické teoretické poznatky a ich
aplikaciu v praktickych ¢innostiach pri priprave zdravotnickych pracovnikov — zubnych asistentov
pre oblast’” zubného lekarstva. Jeho obsah a Struktira poskytuje Siroky odborny profil, ktory je
zarukou pripravy absolventov schopnych samostatne vykonavat zakladné asistentské ulohy v
preventivnom, diagnostickom a lie¢ebnom rezime zdravotnej starostlivosti v ambulancii zubného
lekéra.

Obsah vzdelania je koncipovany tak, aby ziaci zvladli vS§eobecné a odborné poznatky a zru¢nosti na
pozadovanej profesiondlnej Urovni nevyhnutné na ziskanie uplného vSeobecného vzdelania a
odbornej spbésobilosti na vykon zdravotnickeho povolania zubny asistent. Tomu zodpoveda
Struktara a obsah odbornej zlozky vzdelavania vratane klinickej praxe. Dominantnu zlozku odbornej
pripravy tvoria predmety teoretického a praktického zamerania, najma zubné lekarstvo, zaklady
asistencie v zubnej ambulancii, hygiena Ustnej dutiny, administrativa a zdravotnicka dokumentéacia a
odbornd klinicka prax. Tieto predmety prehlbuju vztah medzi teoretickymi vedomostami a
praktickym osvojovanim si profesionalnych zru¢nosti.

V teoreticko-praktickej priprave v triedach, ambulanciach, $pecializovanych odbornych uéebniach
ziaci ziskaju zakladné poznatky, vzdy vSak v stvise s ich praktickou aplikaciou a praktickym
vyuzitim. Vedomosti Ziakov ziskané v teoretickom vyu€ovani sliZia predovsetkym na zdovodnenie
praktickych ¢innosti a postupov.

Na odbornej klinickej praxi sa utvaraju, rozvijaju a upeviuju zakladné odborné zrucnosti v
odbornych cCinnostiach pod priamym vedenim ucitelov, alebo odbornikov z praxe s prisluSnou
odbornou sposobilostou podla osobitného predpisu. Odborni pripravu umociiuje absolvovanie
odbornych exkurzii na Specializovanych pracoviskach.

Z hladiska pouzitia SVP pre cielové skupiny vzdelavacej sustavy Slovenskej republiky sa
vzdelavanie organizuje formou denného 4-ro¢ného $tudia pre absolventov zakladnej skoly.

Podmienky prijatia ustanovuje vykonéavaci predpis o prijimacom konani na stredné Skoly.
Absolventi tohto vzdelavacieho programu ziskaju Uplné stredné odborné vzdelanie.
Vystupnym dokladom o ziskanom vzdelani je maturitné vysvedcenie.

Absolventi Stadia sa uplatnia pri vykone povolania zubny asistent u zubného lekéra v zubnych
ambulanciach.



2.2 Zakladné udaje

Studijny odbor:

5358 M zubny asistent, zubna asistentka

Forma, spbsob
a organizicia Studia:

denné Studium pre absolventov zakladnej Skoly

Dizka vzdelavania a 4 roky
pripravy:
Vyucovaci jazyk: Statny jazyk

Nevyhnutné vstupné
poziadavky:

niz$ie stredné vzdelanie a splnenie podmienok
prijimacieho konania

Podmienky na prijatie do
Studijného odboru:

Do studijného odboru zubny asistent mézu byt prijati
uchadzaci, ktori splnili podmienky prijimacieho konania a
spifiaju zdravotné kritéria na pracu v odbore.

Vyjadrenie lekéara o zdravotnom stave uchadzaca musi byt
pripojené.

Profilové predmety na prijimacie skusky:

- slovensky jazyk a literatura

- bioldgia

Sposob ukoncenia
vzdelavania a pripravy:

Maturitna skaska

Doklad o ziskanom
stupni vzdelaniaa o
ziskanej kvalifikacii:

Vysvedc¢enie o maturitnej skuske. Absolvent v zmysle
nariadenia vlady €. 513/2011 Z.z. o pouzivani profesijnych
titulov a ich skratiek viazucich sana odborni spdsobilost’
na vykon zdravotnickeho povolania je opravneny pouZivat
profesijny titul “zubny asistent"”, ktory pouZziva osoba odborne
sposobilad na vykon odbornych pracovnych ¢innosti v
zdravotnickom povolani zubny asistent.

Poskytnuty stupen
vzdelania:

Uplné stredné odborné vzdelanie

Moznosti pracovného
uplatnenia absolventa:

Zubny asistent je zdravotnicky pracovnik, ktory sa
uplatni v zubnej ambulancii.

Moznosti d’alSieho
Studia:

Vzdelavacie programy pomaturitného a vysokoskolského
Studia.

Dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov podr'a platnej
legislativy MZ SR




2.3 PROFIL ABSOLVENTA

Charakteristika absolventa

Studijny odbor 5358 M zubny asistent pripravuje zdravotnickych pracovnikov, ktori su
sposobili samostatne vykonavat’ zakladné asistentské ulohy v preventivnom, diagnostickom a
lieCebnom rezime zdravotnej starostlivosti v ambulancii zubného lekara.

Naroc¢nost’ zdravotnickeho povolania si vyzaduje Siroky vSeobecny rozhlad, rozsiahle
odborné vedomosti a spdsobilosti a kladie vysoké naroky na osobnostny rozvoj. Absolvent je
schopny aplikovat nadobudnuté vedomosti a zrucnosti v praxi, zorganizovat, zrealizovat
aktivity, vyhodnotit’ pracu svoju i svojich kolegov.

Dolezitou sucastou profilu absolventa st jeho vedomosti a spdsobilosti z oblasti zubného
lekérstva, hygieny dutiny Ustnej, administrativy a zdravotnickej dokumentécie v zubnej
ambulancii, asistencie v zubnej ambulancii.

V sprévani absolventa dominuje tolerancia, empatia, asertivita a prosocialne spravanie.
Absolvent je pripraveny pracovat’ tvorivo samostatne i v time, v praktickej i teoretickej
Cinnosti, je komunikativny, zruény v nadvidzovani a sprostredkovani kontaktov, ma
kultivované vystupovanie a prejavy. VyznaCuje sa vysokym stupiiom sebaregulacie a
sebakontroly, schopnostou spoluprace. Ma predpoklady na d’alsi odborny, profesionalny i
osobnostny rozvoj, inovaciu prace i prehlbovanie vedomosti a zru¢nosti a je nakloneny a
otvoreny novym trendom a metdédam v danej profesii.

Absolvent ma mat’ pre kvalifikovany vykon tychto Cinnosti potrebné vSeobecné vzdelanie,
znalost’ cudzieho jazyka a Siroky odborny profil. M4 byt dostato¢ne adaptabilny aj v
pribuznych odboroch, schopny aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a zru¢nosti pri samostatnom
rieSeni pracovnych problémov, schopny pracovat’ v time, aktivne komunikovat’ a podielat’ sa
na organizacii a riadeni pracoviska, sustavne sa vzdelavat, ovladat dolezit¢ vykonové
zrucnosti, konat’ v stlade s pravnymi normami spolo¢nosti a zasadami etiky a demokracie.
Zaroven je schopny uplatiiovat’ moderné metody, technoldgie a styl prace, logické myslenie,
samostatnost’, zodpovednost’ a iniciativu. Ma predpoklady na d’al$i odborny, profesionalny i
osobnostny rozvoj, inovaciu prace i prehlbovanie vedomosti a zru¢nosti. Je nakloneny a
otvoreny novym trendom a metdédam v danej profesii. Absolvent méa predpoklady konat
cielavedome, rozvazne a rozhodne v stlade s pravnymi predpismi spolo¢nosti, zasadami
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vlastenectva, humanizmu a demokracie. Predpokladd sa jeho schopnost’ samostatného
d’alSieho rozvoja a Studia odboru na zdklade ziskanych vedomosti vo vS§eobecnovzdelavacich i
odbornych predmetoch. Priprava je zamerana aj na pomaturitné, vyssie odborné vzdelavanie a
vysokoskolské stadium.

Absolvent Studijného odboru je pripraveny:

» zabezpeCovat' (plnit) asistentské ulohy v preventivhom, diagnostickom a
lieCebnom rezime v zubolekarskej starostlivosti

» podiel'at’ sa na prevencii v Gstnej dutine

» pripravit ambulanciu pre oSetrenie pacienta zubnym lekarom

» zabezpecit plynuly chod prace ambulancie zubného lekara

* vykonavat administrativne prace a viest dokumentaciu ambulancie zubného lekéra

* poskytovat’ odborna prvi pomoc.

Absolvent sa uplatni v ambulantnej zubného lekéra, kde pracuje pod jeho vedenim.
Odbornou praxou a d’al§im studiom si zvysuje kvalifikaciu.

Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvent disponuje nasledujdcimi kompetenciami.
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2.4 Ucebny plan pre odborniu zloZzku vzdelavania, 4-ro¢né studium I'V.ro¢nik

b)

f)
g)

Ucebny plan pre odbornu zloZzku vzdelavania vymedzuje zavdzny minimalny rozsah
odborného vzdelavania v jednotlivych Studijnych odboroch pripravujucich ziakov na
vykon zdravotnickeho povolania. Pocty vyucovacich hodin pre povinné vyucovacie
predmety a odbornu klinick(d prax predstavuju nevyhnutné minimum.

Poznamky:

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v Skolskych vzdeldvacich programoch je minimalne
33 hodin a maximalne 35 hodin, za celé Stidium minimalne 132 hodin, maximalne 140
hodin. Pocet hodin v zatvorke udava pocet hodin cviceni z celkového poctu tyzdennych
vyudovacich hodin predmetu. Skolsky rok trva 40 tyzdiov, vyucba v §tudijnych odboroch
sa realizuje v 1., 2. a 3. roéniku v rozsahu 33 tyzdiiov (v 1. roéniku PKS v rozsahu 33
tyzdiiov), v 4. roéniku v rozsahu 30 tyzdiov (v 2. ro¢niku PKS 30 tyzdiiov). Do
celkového poctu hodin za Stadium sa pocita priemer 32 tyzdiov, spresnenie poctu hodin
za $tidium bude predmetom $kolskych u¢ebnych planov. Casové rezerva sa vyuzije na
opakovanie a doplnenie uciva, na Sportovo-vzdeldvacie kurzy, na tvorbu projektov,
exkurzie, atd’. a v poslednom ro¢niku na absolvovanie maturitnej skasky.

Predmety odbornej zlozky vzdeldvania uvedené v u¢ebnom plane st povinné pre vsetky
formy vzdelavania v Studijnom odbore.

Obsah ucebnych osnov predmetov odbornej zlozky vzdeldvania je zdvdzny pre vSetky
formy vzdelavania v Studijnom odbore.

Riaditel’ Skoly na zdklade odporucania predmetovej komisie schvaluje v ramci hodinove;j
dotéacie v ucebnych osnovach predmetov odbornej zlozky vzdeldvania, ktoré su sucastou
Statneho vzdelavacieho programu najviac 30 % - nl1 Gpravu ucebného obsahu na inovaciu
a na zabezpeGenie regionalnych a aktualnych potrieb vyznaéeny v SkVP.

Prakticka priprava sa realizuje podla platnej legislativy. Prakticka priprava sa realizuje
podla platnej legislativy. Pre kvalitni realiziciu vzdelavania je potrebné vytvarat
podmienky pre osvojovanie pozadovanych praktickych zru¢nosti a ¢innosti formou
cvi¢eni v laboratornych podmienkach (v odbornych uéebniach, laboratériach a pod.) a
odbornej Kklinickej praxe v zdravotnickych, socidlnych a inych zariadeniach. Na
cviCeniach a klinickej praxi sa Ziaci delia do skupin, najmé s ohl'adom na bezpecnost’ a
ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky podla platnych predpisov
nasledovne: na cviceniach v laboratornych podmienkach (v odbornych ucebniach,
laboratoridch a pod.) je pocet Ziakov v skupine maximalne 10. Na odbornej klinicke;j
praxi je v zubnej ambulancii 1 pre kazdé zubo - lekarske kreslo.

Pocet Ziakov na jedného ucitel’a sa riadi vSeobecne zdviznymi pravnymi predpismi.

V 3. ro¢niku denného Studia je v odbornej zlozke vzdelavania Stvortyzdinova odborna
suvisla klinicka prax.

h) Profilujice predmety su: zubné lekarstvo, zaklady asistencie v zubnej ambulancii, hygiena

dutiny Ustnej, administrativa a zdravotnicka dokumentécia a klinicka prax.
12



i) Ziak moze postupit’ do vyssiecho ro¢nika a pristapit’ k praktickej maturitnej skugke v
odbornej zlozke vzdelavania, ak absolvoval minimalne 90 % praktickej pripravy v
profilujucich predmetoch a 90% klinickej praxe v odbornej zlozke vzdelavania.

j) Maturitnd skuska sa organizuje podl'a platnej Skolskej legislativy.
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Odborné vzdelavanie

Odborné vzdelavanie vedie ziakov k zvladnutiu zakladnych tloh v $tudijnom odbore, na ktory
sa pripravuji. Zakladnym cielom je osvojit’ si vedomosti a zruénosti potrebné pre zvladnutie
celého okruhu uéiva. Ziaci ziskavaju, upeviiuji a prehlbuju vedomosti, zruénosti a navyky,
predpisané na zvladnutie buddceho povolania.

Vyslednym efektom odborného vzdeldvania je ziskanie odbornej kvalifikacie, ktora
umoznené absolventovi zapojit' sa do pracovného procesu ako kvalifikovana pracovna sila,
alebo pokracovat’ v studiu.

Odborné vzdelavanie v $tudijnom odbore zubny asistent predstavuje komplex odbornych
vedomosti, praktickych zruénosti, schopnosti a navykov definovanych v profile absolventa.
Minimélny obsah odborného vzdelavania je zostaveny do ucebnych osnov predmetov, ktoré
vymedzuji zévidzny minimalny obsahovy Standard a minimélny vykonovy Standard
vedomosti, zruénosti a schopnosti ziaka v jednotlivych vyucovacich predmetoch potrebnych
pre pripravu ziakov na vykon zdravotnickeho povolania. Obsah uc¢ebnych osnov je zavizny
pre vSetky formy vzdelavania v Studijnom odbore.

PrehPlad vzdelavacich oblasti:
1. Teoretické vzdelavanie a prakticka priprava
2. Odborna klinicka prax

Teoretické vzdelavanie a prakticka priprava

Obsah oblasti je zamerany na osvojenie zakladnych poznatkov z anatémie a fyziologie, prvej
pomoci, organizacie zdravotnictva, zakladov latinskej medicinskej terminolégie, zo
zdravotnickej etiky a profesijnej komunikécie, administrativy a zdravotnickej dokumentécie,
zubného lekarstva, hygieny Ustnej dutiny a najmé asistencie v zubnej ambulancii. Sti¢ast’ou
vzdelavacej oblasti st tiez praktické cvicenia z predmetov v Skolskych podmienkach.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti, musi dosiahnut' stanovené vykonové Standardy a ovladdat ucivo predpisané
obsahovymi Standardami v u¢ebnych osnovach.

Odborné klinicka prax

V predmete odbornej klinickej praxe Ziak uplatiluje vedomosti, zrucnosti, sposobilosti
nadobudnuté v teoretickom vzdelavani a praktickej priprave. Cielom vyucovania je naucit
ziakov vykonavat zakladné asistentské tlohy v preventivnom, diagnostickom a lieCebnom
rezime zdravotnej starostlivosti v ambulancii zubného lekara.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukizal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti, musi dosiahnut’ stanovené vykonové Standardy a ovladat’ ucivo predpisané
obsahovymi Standardami v uc¢ebnej osnove predmetu asistencia v zubnej ambulancii.

Ucebné osnovy predmetov 14



Ucebné osnovy predmetov odbornej zlozky vzdelavania vymedzuju zavdzny minimalny
obsahovy Standard a minimalny vykonovy Standard vedomosti, zru¢nosti
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a schopnosti ziaka v jednotlivych vyu€ovacich predmetoch potrebnych pre pripravu Ziakov na
vykon zdravotnickeho povolania. Obsah ucebnych osnov je zavizny pre vSetky formy
vzdelavania v Studijnom odbore.

Riaditel’ Skoly na zaklade odporucania predmetovej komisie schval'uje v ramci hodinovej
dotacie v ucebnych osnovach najviac 30 %-nt Gpravu uéebného obsahu na inovaciu a na
zabezpedenie regionalnych a aktualnych potrieb vyzna¢eny v SkVP.
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2.5 Poznamky k u¢ebnému planu pre odborné vzdeliavanie

a) Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v S$kolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 33 hodin a maximalne 35 hodin, za celé Stidium minimalne 132 hodin,
maximalne 140 hodin. Pocet hodin v zatvorke udéva pocet hodin cviceni z celkového
podtu tyzdennych vyucovacich hodin predmetu. Skolsky rok trva 40 tyzdiiov, vyuéba v
Studijnych odboroch sa realizuje v 1., 2. a 3. ro¢niku v rozsahu 33 tyzdfiov, V 4. roéniku
v rozsahu 30 tyzdiiov. Do celkového poctu hodin za $tadium sa pocita priemer 32
tyzdnov, spresnenie poctu hodin za §tidium bude predmetom Skolskych ucebnych
planov. Casova rezerva sa vyuzije na opakovanie a doplnenie u¢iva, na $portovo-
vzdelavacie kurzy, na tvorbu projektov, exkurzie, atd. a v poslednom ro¢niku na
absolvovanie maturitnej skusky.

b) Predmety odbornej zlozky vzdel&vania uvedené v u¢ebnom plane su povinné pre vsetky
formy vzdelavania v $tudijnom odbore.

c) Obsah ucebnych osnov predmetov odbornej zlozky vzdelavania je zavazny pre vSetky
formy vzdelavania v $tudijnom odbore.

d) Riaditel' Skoly na zaklade odporucania predmetovej komisie schvaluje v ramci
hodinovej dotacie v u¢ebnych osnovach predmetov odbornej zlozky vzdelavania, ktore
s sucast’ou Statneho vzdelavacieho programu najviac 30 %-nu Upravu u¢ebného obsahu
na inovéciu a na zabezpedenie regionalnych a aktualnych potrieb vyznaéeny v SkVP.

e) Prakticka priprava sa realizuje podla platnej legislativy. Pre kvalitni realizaciu
vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre osvojovanie pozadovanych
praktickych zrucnosti a ¢innosti formou cvi¢eni v laboratérnych podmienkach (v
odbornych ucebniach) a odbornej klinickej praxe v zdravotnickych zariadeniach. Na
cviCeniach a klinickej praxi sa Ziaci delia do skupin, najma s ohl'adom na bezpecnost’ a
ochranu zdravia pri praci a na hygienické poZiadavky podla platnych predpisov
nasledovne:

e na cviceniach v laboratérnych podmienkach (v odbornych ucebniach) je pocet
ziakov v skupine maximalne 11,

e na odbornej klinickej praxi je v ambulancii zubného lekarstva 1 Ziak pre kazdé
zubno - lekarske kreslo.

f) Pocet ziakov na jedného ucitel’a sa riadi vseobecne zavéznymi pravnymi predpismi.

g) Sucastou predmetu odborna klinicka prax je prax organizovana suvisle (stvisla
odbornd prax), ktoru ziaci absolvujui v 3. ro¢niku denného stidia na konci 2. polroku
stvisle 4 tyzdne, 7 hodin denne, spolu 140 hodin. Pocas suvislej odbornej praxe trva 1
vyucovacia hodina 45 minut.

h) Profilujice predmety su: zubné lekarstvo, zaklady asistencie v ambulancii zubného
lekarstva, hygiena Ustnej dutiny, administrativa a zdravotnicka dokumentécia a odborna
klinicka prax.

i) Ziak mozZe postipit do vyssieho roénika a pristipit’ k praktickej maturitnej skuske v
odbornej zlozke vzdelavania, ak absolvoval minimalne 90 % praktickej pripravy v
profilujucich predmetoch a 90% klinickej praxe v odbornej zloZke vzdelavania.

J) Maturitna sktska sa organizuje podl'a platnej legislativy.

K) Trieda sa moze delit na skupiny podla potrieb odboru $tudia a podmienok skoly.
Predmety sa na hodinach v tyzdni za celé $tidium v danej triede, v prislusnom $tudijnom
odbore a v prislusnom ro¢niku vyucuju v skupinach, pricom maximalny pocet Fipkov v



skupine je na cvic¢eniach v jednotlivych vyucovacich predmetoch nasledovny:

e latinsky jazyk maximalne 17 ziakov,

e psycholdgia, pedagogika a profesijna komunikacia maximalne 17 Ziakov,

e  prvapomoc maximalne 17 Ziakov,

e administrativa a zdravotnicka dokumentacia maximalne 17 Ziakov.
2.6 Ucebny plan pre odbornu zlozku vzdelavania, 4-ro¢né Stadium L., I1., I11., IV.roé¢nik

Ucebné osnovy predmetov odbornej zlozky vzdelavania vymedzuju zavdzny minimalny obsahovy
Standard a minimalny vykonovy Standard vedomosti, zru¢nosti a schopnosti ziaka v jednotlivych
vyucovacich predmetoch potrebnych pre pripravu ziakov na vykon zdravotnickeho povolania.
Obsah ucebnych osnov je zaviazny pre vSetky formy vzdeldvania v Studijnom odbore.

Riaditel’ Skoly na zaklade odporticania predmetovej komisie schval'uje v ramci hodinovej dotacie v
ucebnych osnovach najviac 30 %-nu upravu ucebného obsahu na inovaciu a na zabezpeCenie
regionalnych a aktudlnych potrieb vyznageny v $kolskom vzdeldvacom programe (SkVP).
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
ADMINISTRATIVA A ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA

Studijny odbor:

5358 M zubny asistent, zubn4 asistentka

Forma, spdsob a organizacia studia:

denné studium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet administrativa a zdravotnicka dokumentacia na strednych zdravotnickych Skolach v ramci
Statneho vzdeldvacieho programu, ako sucasti odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje teoretické
poznatky a praktické zrucnosti v spracovavani a vedeni administrativy vo vSeobecnej rovine, ako aj
vo vedeni dokumentacie v zdravotnictve. Obsah predmetu zabezpecuje ziakovi Studijného odboru
zubny asistent ziskat’ kI'i¢ové kompetencie, ktoré vyuzije v profesijnej rovine. Vyrazne vyuziva
medzipredmetové vztahy — poznatky a zrucnosti ziakov z informatiky, matematiky a slovenského
jazyka. Elektronizacia administrativy znane ulahcuje manipulaciu s nou, ale len v pripade
zruénosti v praci s informacno-komunikaénymi technoldégiami. Zéiroven je nutné aktivne
vyhladavat platnu legislativu pre vedenie a archivovanie dokumentécie.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucby predmetu administrativa a zdravotnicka dokumentacia je ziak, ktory vie preukazat’
schopnosti vyuzivat' prstovii hmatovi metédu v pisomnom styku, vie aplikovat’” vedomosti a
zruénosti z informatiky v administrativnych pracach a vo vedeni zdravotnej dokumentécie, vie
pripravit’ podklady pre archivaciu, vykonat’ inventarizaciu majetku a zdokumentovat’ ju, vie vyuzit
vedomosti a zru¢nosti ziskané vo vyucbe predmetu v pracovnom prostredi.

ROZPIS UCIVA
2. ro¢nik 2(1) hodiny tyZzdenne, spolu 66 hodin, z toho 33 hodin cvi¢eni
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
ANATOMIA AFYZIOLOGIA

Studijny odbor:

5358 M zubny asistent, zubna asistentka

Forma, sp6sob a organizdacia studia:

denné $tadium pre absolventov Z8
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CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet anatomia a fyzioldgia na strednych zdravotnickych Skoldch v ramci Statneho
vzdelavacieho programu, ako sucasti odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje ziakovi vhodne
vybranymi poznatkami z klinicky aplikovanej anatomie a fyzioldgie, histologie a embryologie,
biochémie a antropoldgie uceleny systém poznatkov o stavbe a funkcii I'udského organizmu.
Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metéd vyuCovania sa vytvaraju
podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania ziakov. Tvorivé
myslenie umoznuje ziakom spravne aplikovat’® poznatky pri rieSeni problémovych uloh
teoretického aj praktického charakteru. Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alsie odborné
predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu anatémia a fyzioldgia je v maximalnej moznej miere prispiet k
splneniu cielov odborného vzdeldvania a osvojeniu si kI'icovych kompetencii prostrednictvom
obsahu uéiva anatomie a fyzioldgie. Ziaci sa maju naudit’ pracovat so zakladnou odbornou
terminolégiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informécie v literatire a informacnych
médiach, vhodne prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy, aplikovat
poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh rdznej zlozitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit’ vybrané javy a
procesy prebiehajuce v 'udskom organizme, vediet' pouzivat’ zakladné mysSlienkové operacie na
ziskavanie novych poznatkov, logicky spajat’ poznatky nadobudnuté stadiom aj inych vednych
odborov a vyuzit ich pri rieSeni problémovych uloh.

ROZPIS UCIVA
1. ro¢nik 2 hodiny tyZzdenne, spolu 66 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
ASISTENCIA V AMBULANCII ZUBNEHO LEKARSTVA

Studijny odbor:

5358 M zubny asistent, zubna asistentka

Forma, sp6sob a organizdacia studia:

denné $tudium pre absolventov 7S

23




CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet asistencia v ambulancii zubného lekarstva na strednych zdravotnickych skolach v ramci
Statneho vzdelavacieho programu, ako stcast’ odbornej zlozky vzdelavania, u¢i ziakov v ramci
Studia odboru zubny asistent prakticky aplikovat’ teoretické a praktické poznatky, ktoré Ziaci
ziskaji v odbornych a vSeobecno-vzdelavacich predmetoch. Integruje vedomosti, zrucnosti,
postoje a ndvyky do konkrétnych ¢innosti v ambulancii zubného lekarstva.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Ciel'om predmetu je nacvik ¢innosti a asistencie v ambulancii zubného lekarstva a ambulancii
dentalnej hygieny. Taziskom vyu¢by je nacvik zékladnych asistentskych &innosti v jednotlivych
odboroch zubného lekarstva. Ziaci absolvovanim odbornej praxe dokazu zddvodnit' postupy a
vykony, pochopia prevenciu, spolupracu so zubnym lekarom, dentadlnou hygieniCkou a zubnou
technikou, realizuji starostlivost’ o inStrumentarium a vedi dokumentaciu ambulancie zubného
lekérstva a ambulancie dentélnej hygieny.

Cielom predmetu v 4. ro¢niku je upevnovat’ a d’alej rozvijat’ nadobudnuté vedomosti a zru¢nosti.
Ciele predmetu sa rozsiruju o pracu s informaénym systémom, Statistické spracovanie dajov pre
poistovne, vypracovania a spracovanie objednavok, réznych dokladov, hlaseni a inventarizaciu.
Ziaci sa podielajii na priprave dentalnych materidlov, pomdcok, lickov a spotrebného materidlu.
Ziaci sa v ramci odbornej praxe oboznamia so servisom a opravami zdravotnickej techniky na
pracovisku.

ROZPIS UCIVA

3. ro¢nik — 7(7) hodin tyzdenne, spolu 231 hodin, z toho 231 hodin cviceni

4. ro¢nik — 15(14) hodin tyZdenne, spolu 450 hodin, z toho 450 hodin cvi€eni Spolu za
Stadium 681 hodin, z toho 681 hodin cviceni.
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
HYGIENA USTNEJ DUTINY

Studijny odbor:

5358 M zubny asistent, zubn4 asistentka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné $tudium pre absolventov 7S
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CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet hygiena Ustnej dutiny ako sucasti odbornej zlozky vzdelavania, umozniuje ziakovi ziskat
komplexné vedomosti o preventivnej Cinnosti v oblasti istneho zdravia, profylaxie, o motivacii a
indtruktazi pacienta k spravnej starostlivosti o dutinu ustnu a edukacnej &innosti. Ziaci Si
nadobudnuté teoretické vedomosti utvrdia v praktickej Casti predmetu hygiena ustnej dutiny
priamo v ambulancii dentdlnej hygieny a v ambulancii zubného lekarstva. Oboznamia sa s
prostredim zubnej praxe, naucia sa rozpoznat’ vySetrovacie nastroje a pristroje potrebné k hygiene
dutiny ustnej ako aj obsluhovat’ zubno-lekéarske kreslo, zaklady dezinfekcie a sterilizacie. Ziaci sa
navzajom na sebe ucia rozpoznavat’ zubny mikrobidlny povlak, vykonavat’ motivacné vysetrovacie
indexy ako aj spravne motivovat’ pacienta k starostlivosti o jeho ustne zdravie a inStruovat’ ho k
spravnym technikam &istenia zubov, jazyka a sliznic. Ziaci sa naudia vykonavat analyzu
stravovacich navykov a realizovat’ vyzivové poradenstvo podla veku a stavu oralneho zdravia.
Pocas praktickej vyucby chodia Ziaci aj do terénu a to konkrétne do materskych skol, zékladnych
skol, detskych domovov, tstavov socidlnej starostlivosti ako aj do domovov ddéchodcov, kde
vykonévaju edukacnt ¢innost’ v oblasti ustneho zdravia.

Vyucovacie metddy st nastavené tak, aby aktivovali ziakov k samostatnej ¢innosti a tvorivosti
hlavne pri navrhoch a realizovani edukac¢nych ¢innosti u réznych vekovych a socidlnych skupin
podl'a typu pacienta. Ako metddy sa pri vyucovani najcastejSie pouzivaju hranie roli, modelové
situacie, na ktorych si Ziaci moézu overit’ svoje komunika¢né schopnosti. Pomocky k vyucbe sa
pouzivaji motivacné atlasy, prezentacie v PowerPointe, modely, vySetrovacie a oSetrovacie
nastroje, pomdcky individualnej a profesionalnej oralnej hygieny, detekéné prostriedky na
vySetrenie zubného povlaku, zubné karty a iné pomdcky potrebné k nadobudnutiu manudlnych a
komunika¢nych zru¢nosti.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Cielom predmetu je upevnit’ u ziakov teoretické vedomosti, ktoré budu vediet” aplikovat’ do praxe
pri motivacii a instruktazi pacienta k spravnej starostlivosti o ustne ako aj celkové zdravie.
Aplikovat’ vedomosti o spravnej vyzive a fluoridacii v jednotlivych vekovych obdobiach ¢loveka
ako aj aplikovat’ zakladné metddy a formy zdravotnej vychovy v oblasti zubnej starostlivosti a
prevencie.

ROZPIS UCIVA

3. rocnik 3 (2), spolu 99 hodin z toho 66 hodin cviceni

4. ro¢nik 2 (1), spolu 60 hodin z toho 30 hodin cvic¢eni Spolu za §tadium 159 hodin, z toho 96
hodin cviceni
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

LATINSKY JAZYK

Studijny odbor:

5358 M zubny asistent, zubn4 asistentka

Forma, sp6sob a organizdacia studia:

denné $tudium pre absolventov Z8
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CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet latinsky jazyk na strednych zdravotnickych skolach v ramci Statneho vzdelavacieho
programu, ako sucasti odbornej zlozky vzdeldvania, poskytuje Ziakom v zmysle skolského zdkona
zékladnu slovnl zéasobu, pochopenie z&kladnych gramatickych pravidiel, porozumenie principom,
podrla ktorych sa odborné terminy tvoria a spajaju. Vyucovanie latinského jazyka prispieva svojim
Specifickym podielom k priprave zZiakov na Studium odbornych predmetov a pripravuje ich na
zdravotnicke povolanie tym, Ze ich uvadza do odbornej latinsko-gréckej terminologie, ktord ma
ovladat’ buduci zdravotnicky pracovnik — absolvent strednej zdravotnickej Skoly. Realizovanim
modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metdd sa vytvarajia podmienky pre formovanie a
rozvijanie logického a tvorivého myslenia ziakov. Zvladnutie zakladov latin¢iny aj minima
gréctiny suvisi aj so vSeobecnym vzdelanim, ziskané poznatky pomdzu aj pri stadiu inych cudzich
jazykov. Su predpokladom pre komunikaciu sucasného vzdelaného cloveka v SirSom kontexte.
Predmet poskytuje zaklady i pre d’alSie vzdelavanie.

CIEL PREDMETU

Cielom vyucovania latinského jazyka je prispiet’ k splneniu cielov odborného vzdelavania a
osvojenia si kI'a¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uiva predmetu. Ziaci maju pochopit’
zékladné gramatické pravidla, osvojit’ si zdklady odbornej terminoldgie anatomickej i klinickej a
porozumiet’ principom, podla ktorych sa odborné terminy tvoria. Vyucovanie latinského jazyka ma
prispiet’ k rozvijaniu a upeviiovaniu vedomosti jazykového systému ziskanych v slovenskom
jazyku a zivych cudzich jazykoch, k rozvoju presného a logického myslenia a vyjadrovania.
Koneénym ciel'om je schopnost’ pouzivat’ latinsky jazyk v profesijnej praxi a v samostatnom §tadiu
odbornej literatdry.

ROZPIS UCIVA
1. ro¢nik 1(1) hodina tyzdenne, spolu 33 hodin z toho 33 hodin cviceni
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA

Studijny odbor:

5358 M zubny asistent, zubn4 asistentka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné $tudium pre absolventov 7S
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CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet organizacia zdravotnictva na strednych zdravotnickych $kolach v ramci Statneho
vzdelavacieho programu, ako sucast odbornej zlozky vzdeldvania, poskytuje ziakom vhodne
vybranymi poznatkami zo starostlivosti o zdravie, spoloCenskej stratégie ochrany a podpory
zdravia, Statnej zdravotnej spravy, systému zdravotnej starostlivosti, stavovskych organizacii a
odbornych spolo¢nosti, zdravotného poistenia, pravnych aspektov zdravotnickeho pracovnika a
zdravotnickych noriem didakticky systém poznatkov o fungovani zdravotnictva. Realizovanim
modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metdéd vyu€ovania sa vytvaraji podmienky pre
formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania ziakov. Tvorivé myslenie
umoznuje ziakom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj
praktického charakteru. Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre
d’alsie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania predmetu organizacia zdravotnictva je v maximalnej moznej miere prispiet’ k
splneniu cielov odborného vzdelavania a osvojeniu si kl'aicovych kompetencii prostrednictvom
obsahu ugiva. Ziaci sa maju nauéit pracovat’ so zikladnou odbornou terminolégiou, osvojit’ si
schopnost’ vyhladavat odborné informacie v literatire a informacnych médiach, vhodne
prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni
konkrétnych uloh rdznej zlozitosti. Mali by chépat’ a vysvetlit’ vybrané javy a procesy prebiehajlice
v Tudskej spolo¢nosti v stvislosti s ich dopadom na oblast’ zdravotnictva v naSej spolo¢nosti.
Vediet pouzivat' zakladné myslienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spajat
poznatky nadobudnuté $tidiom aj inych vednych odborov a vyuzit' ich pri rieSeni problémovych
uloh. Ciel'om je predovsetkym pomenovat’ zakladné historické medzniky starostlivosti o zdravie,
zdravotnictva a mediciny, vysvetlit' si¢asné vychodiska starostlivosti o zdravie, medzinarodne;j
spoluprace a uloh S$titu a rezortov, objasnit’ systém zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
zariadeni a riadenia zdravotnictva, opisat’ systém pripravy a d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, poznat systém zdravotného poistenia, preukazat' zakladné poznatky o pravnych
aspektoch zdravotnej starostlivosti, pravach pacientov a pravneho vzdeldvania zdravotnickych
pracovnikov.

ROZPIS UCIVA
4. ro¢nik 1 hodina tyzdenne, spolu 30 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
PREVENTIVNE LEKARSTVO

Studijny odbor:

5358 M zubny asistent, zubna asistentka

Forma, sp6sob a organizdacia studia:

denné $tadium pre absolventov Z8
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CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet preventivne lekarstvo na strednych zdravotnickych Skolach v ramci Statneho
vzdelavacieho programu, poskytuje Zziakom vhodne vybranymi poznatkami z mikrobiologie,
imunoldgie, alergologie, epidemioldgie, socialnej hygieny, prevencie socidlnych a civiliza¢nych
chorob, z hygieny a ochrany pred ionizujucim ziarenim, uceleny systém poznatkov o jednote
organizmu v zdravi i v chorobe. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich
metod vyucovania sa vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého
myslenia a konania ziakov. Tvorivé myslenie umoziuje ziakom spravne aplikovat’ poznatky pri
rieSeni problémovych tuloh teoretického aj praktického charakteru. Predmet poskytuje zaklady
nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu preventivne lekarstvo je v maximalnej moznej miere prispiet’ k
splneniu cielov odborného vzdelavania. Ziaci sa maju nau¢it’ pracovat’ so zakladnou odbornou
terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informacie v literatire a informaénych
médiach, vhodne prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy, aplikovat
poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh roznej zloZitosti. Mali by vediet’ objasnit’ prostrednictvom
syntézy ziskanych vedomosti jednotu organizmu v zdravi i v chorobe. Vediet preukazat
schopnosti preventivneho myslenia a konania v otazkach zdravia a vychovy k zdraviu. Vediet
preukazat’ zakladné vedomosti z mikrobiologie, imunologie, alergologie, epidemioldgie, socidlnej
hygieny, prevencie socialnych a civilizacnych chordb, z hygieny a ochrany pred ionizujucim
ziarenim. Mali by vediet’ vysvetlit' filozofiu a ciele ndrodného programu podpory zdravia a jeho
aplikacie v jednotlivych zlozkdch ochrany zdravia. Mali by poznat zdkladné informacie o
zdravotnickej Statistike a jej ciel'och.

ROZPIS UCIVA
2. ro¢nik 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

PRVA POMOC

Studijny odbor:

5358 M zubny asistent, zubn4 asistentka

Forma, sp6sob a organizdacia studia:

denné $tadium pre absolventov Z8
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CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet prva pomoc na strednych zdravotnickych Skolach v ramci Statneho vzdelavacieho
programu, ako sucast’ odbornej zlozky vzdeldvania, poskytuje ziakom vedomosti, zru¢nosti a
navyky nevyhnutné pre kazdého zdravotnickeho pracovnika, aby bol schopny v zmysle zakona
poskytnut’ kvalifikovanu prvi pomoc. Predmet nadvidzuje na poznatky z anatdomie, fyziologie a
inych odbornych predmetov. Pri vyuc€ovani je potrebné volit’ najnovsie a najvhodnejSie metody a
formy prace. Aktivizujuce vyucovacie metody musia mat jednoznacne prednost pred
faktografickymi vykladmi. Vyu€ovaci proces sa realizuje formou cviceni. Pri cviceniach sa ziaci
delia na skupiny. Praktické vyucCovanie sa odporica realizovat’ aj podl'a vzorov problémovych
Situcii.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovacieho predmetu prva pomoc je v maximalnej moznej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborného vzdeldvania a osvojeniu si kli¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu
udiva. Ziak ma preukéazat’ vieobecné poznatky o sustave, organizacii a pravnych aspektoch prvej
pomoci, popisat’ priiny, priznaky a prva pomoc pri bezvedomi, krvacani, Soku, popaleninach,
najCastejSich poraneniach a akatnych stavoch, demonstrovat’ zaklady resuscitacie, metdd, postupov
a techniky prvej pomoci a opisat’ organizaciu a techniku prvej pomoci pri hromadnom postihnuti,
katastrofach a pri zasiahnuti zbraftami hromadného niGenia. Ziaci sa maji naudit’ pracovat’ so
zékladnou odbornou terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhladdvat’ odborné informécie v
literatire a informacnych médiach, vhodne prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat’ vybrané
problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh réznej zlozitosti. Mali by chépat’ a
vysvetlit’ vybrané javy a procesy prebiehajuce v 'udskom organizme, vediet’ pouzivat zakladné
myslienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spajat’ poznatky nadobudnuté
Studiom aj inych vednych odborov a vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych uloh.

ROZPIS UCIVA
3. ro¢nik 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin, z toho 66 hodin cviceni
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA A PROFESIINA KOMUNIKACIA

Studijny odbor:

5358 M zubny asistent, zubna asistentka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné $tudium pre absolventov 7S
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CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet psychologia, pedagogika a profesijna komunikacia na strednych zdravotnickych skolach v
ramci Statneho vzdelavacieho programu, ako sucast’ odbornej zlozky vzdeldvania, sprostredkuje
ziakom poznatky pre nadvdzovanie kontaktov a timova spolupracu. Realizovanim Sirokej Skaly
vyucovacich metod a foriem sa vytvaraji podmienky pre rozvijanie vzt'ahovo-postojovych a
intelektudlnych sposobilosti odborného vzdelania.

CIELE PREDMETU

Ciele predmetu su vo vztahu k hlavnému ciel'u vzdelavania, ktory spoc¢iva v splneni poziadaviek
na odbornost a moralku zdravotnickeho pracovnika. Cielom vyuCovania predmetu je ziskat
odborné kompetencie v kognitivnej, psychomotorickej a afektivnej zlozke vo vztahu k profilu
absolventa a potrebam praxe. Prostrednictvom obsahu uéiva psychologie, pedagogiky a profesijnej
komunikacie sa Ziaci naucia porozumiet’ prejavom, potrebam a citovym stavom klientov. Osvoja si
zasady prosocialneho a kooperativneho spravania. Dokazu vyuzivat poznatky, vedomosti a
zruénosti v osobnom a pracovnom prostredi. Ziskaju navyky vyhl'adavat’ informacie, aktualizovat’
poznatky a skusenosti z roznych zdrojov a situacii. Naucia sa verejne vystupovat’ a upeviiovat’
poziciu profesie a stavovskej cti.

ROZPIS UCIVA
2. ro¢nik 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin
3. ro¢nik 2(1) hodiny tyZdenne, spolu 66 hodin, z toho 33 hodin cvi€eni Spolu za §tadium 99

hodin, z toho 33 hodin cviceni
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
ZAKLADY ASISTENCIE V AMBULANCII ZUBNEHO LEKARSTVA

Studijny odbor:

5358 M zubny asistent, zubn4 asistentka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné $tudium pre absolventov 7S
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CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet zaklady asistencie v ambulancii zubného lekarstva na strednych zdravotnickych skolach v
ramci §tatneho vzdelavacieho programu, ako sudast’ odbornej zlozky vzdelavania, dopliia Ziakom
uc¢ivo zubného lekarstva z praktickej casti. PodrobnejSie sa zaobera materidlmi a nastrojmi,
lieCivami a dezinfekénymi latkami, ktoré sa pouzivaju v ambulancii zubného lekarstva. Prepaja
teoretické vedomosti ziaka, ktoré ziskal z inych ucebnych predmetov s aplikaciou na pouZitie pre
prax. Zaklad uciva tvoria tematické celky zo vSeobecného zubného lekarstva, ako i zo
Specializovanych odborov.

Predmet poukazuje na vzajomné vztahy a suvislosti medzi odbormi zubného lekarstva. Snazi sa o
vychovu ziaka na principoch platnych moralnych a etickych noriem. Predmet sa vyucuje formou
teoretickej a praktickej pripravy. Prakticka priprava sa uskuto¢iiuje formou simulovanej zubnej
praxe a teoretické poznatky sa ziskavaju v triede, na besedach a exkurziach.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Cielom predmetu je rozvijat ziskané vedomosti zo zubného lekarstva v simulovanych
podmienkach $kolskej ambulancie zubného lekarstva — v odbornej ucebni a triede. Vyuzit
poznatky z tedrie a preniest’ ich do praxe. Formovat’ zdravotnicke vedomie tak, aby sa uplatnilo v
konkrétnych situdciach vyplyvajlcich z potrieb. Vediet’ samostatne reagovat’ na ulohy kladené v
praxi. Neustale sa zlepSovat’ v psychomotorickych procesoch potrebnych v praktickom vyucovani.
Nezabudat’ pritom aj na citové formovanie $tudenta vychadzajuce z empatie a asertivity. Ziak,
ktory komplexne vyuziva teoretické vedomosti s praktickymi zrunost’ami, efektivne primerane
reaguje na zat'azové situdcie, ktoré prindsa praca v zdravotnickom zariadeni.

ROZPIS UCIVA

1. rocnik 2(1), spolu 66 hodin tyzdenne, z toho 33 hodin cviceni

2. ro¢nik 6(3), spolu 198 hodin, z toho 99 hodin cvic¢eni

3. ro¢nik 4(2), spolu 132 hodin, z toho 66 hodin cvic¢eni

4. ro¢nik 3(2), spolu 90 hodin, z toho 60 hodin cviceni Spolu za §tidium 486 hodin, z toho
258 hodin cviceni
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
ZDRAVIE A KLINIKA CHOROB

Studijny odbor:

5358 M zubny asistent, zubn4 asistentka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné $tadium pre absolventov Z8
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CHAR AKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet zdravie a klinika chor6b na strednych zdravotnickych Skoldch v rdmci Statneho
vzdelavacieho programu, ako sucast’ odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Ziakom systém
poznatkov o zdravi a jeho vyzname pre jedinca a celi spolocnost’, o faktoroch ovplyviujucich
zdravie, vyzname prevencie. Poskytuje zaklady poznatkov o pri¢inach, priznakoch a prejavoch
ochoreni jednotlivych systémov l'udského organizmu. Zameriava sa na poskytnutie zakladnych
informacii o diagnostickych a liecebnych postupoch, liecbe a prevencii. Predmet poskytuje
poznatky nevyhnutné pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia v d’alsich
odbornych predmetoch a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania zdravia a kliniky chordb je definovat sucasni koncepciu zdravia, jeho
zachovanie, udrzovanie a obnovu. Ziaci si maji osvojit komplexny pohl'ad na vyznam zdravia
pre jedinca, rodinu, $tat a celi l'udska spolo¢nost’. Mali by preukazat’ poznatky o zdravi a jeho
rizikich v jednotlivych vyvinovych obdobiach ¢loveka, zdovodnit vyznam rodiny pre
zachovanie zdravia jej ¢lenov. Vediet' reprodukovat’ poznatky z histérie mediciny, vysvetlit
pri¢iny, priebeh a $tadia choroby. Preukazat zakladné poznatky o ochoreniach, chybach a
Urazoch jednotlivych systémov, stavov a vekovych obdobi.

ROZPIS UCIVA
2. ro¢nik 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin
3. ro¢nik 2 hodina tyZdenne, spolu 66 hodin Spolu za §tidium 132 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
ZDRAVOTNICKA ETIKA

Studijny odbor:

5358 M zubny asistent, zubn4 asistentka

Forma, spdsob a organizacia Studia:

denné studium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet zdravotnicka etika na strednych zdravotnickych S$koldch v ramci Statneho
vzdelavacieho programu, ako sucast’ odbornej zlozky vzdeldvania, poskytuje ziakom vSeobecné
poznatky o vyvine moralky a etiky, zakladnych principoch zdravotnickej etiky. Predmet
priblizuje ziakom aktudlne témy stcasnej bioetiky s dorazom na humanizaciu oSetrovatel'skej
starostlivosti. Vyuzivanim modernych foriem a vyucovacich metéd vo vyucovacom procese sa
vytvaraji podmienky na formovanie tcty k l'udskému zivotu a zdraviu, etickych ndzorov a
postojov ziakov.

Predmet poskytuje nevyhnutné za&klady zdravotnickej morélky, etickych principov a
prosocialneho spravania, ktoré su determinované praktickou potrebou absolventov vzh'adom na
charakter ich prace. Zdravotnicka etika poskytuje zaklady aj pre d’alSie odborné¢ predmety
(zdravie a klinika chor6b, zaklady asistencie v zubnom lekéarstve, asistencia v ambulancii
zubného lekarstva a pod.) i pre d’alSie vzdelavanie v oblasti zdravotnictva.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania zdravotnickej etiky je v maximalnej moznej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborného vzdelavania a osvojeniu si kl'i¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu
udiva zdravotnickej etiky. Ziaci sa majii nau¢it’ pracovat’ so zakladnou terminolégiou, osvojit’ si
schopnost’ vyhl'addvat’ odborné informécie v literatire a informac¢nych médiach, prezentovat’
odborné poznatky, analyzovat’ vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych
uloh réznej zlozitosti. Mali by preukéazat’ vSeobecné poznatky o historickom vyvine moralky a
etiky, jej zakladnych principoch v nadvéaznosti na zdravotnicku etiku, chapat’ a vysvetlit' vztah
medzi zdravotnickou etikou a prdvom. Preukdzat schopnost’ analyzovat a identifikovat
Specifické problémy v praci zubného asistenta, vediet’ vyuzit’ ziskané¢ vedomosti a aplikovat’ ich
v praxi pri praci v ambulancii zubného lekarstva.

ROZPIS UCIVA
3. ro¢nik 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
ZUBNE LEKARSTVO

Studijny odbor:

5358 M zubny asistent, zubn4 asistentka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné $tudium pre absolventov 7S
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CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet zubné lekarstvo na strednych zdravotnickych Skolach v ramci Statneho vzdelavacieho
programu, ako sucast odbornej zlozky vzdelavania, umoznuje ziakom ziskat komplexné
vedomosti z anatomie, morfologie a fyziologie zubov, dutiny Ustnej a orgdnov suvisiacich s
nimi. Zo ziskanych vedomosti ziak vie nadvdzovat' a vyvodit’ zavery pre nefyziologické az
patologické stavy v orofacialnej oblasti, na ich diagnostiku, klinicky obraz, subjektivne a
objektivne vySetrenie. Ziskané vedomosti sa daju aplikovat’ na patologické procesy, s ktorymi sa
stretdvame v ambulancii zubného lekarstva. Je dblezité, aby vyucCovanie bolo vedené najnovsimi
a primeranymi metédami a formami prace. Vyucovacie metody aktivizuju ziakov k
samostatnému mysleniu a otvorenej diskusii o danej problematike. Faktografické vyklady je
nevyhnutné podlozit nazornymi pomdckami a vytvaranim modelovych situdcii. Vyucba
predmetu sa realizuje v triede alebo v pocitaCovej miestnosti s vyuzitim demonstracnych
nazornych pomocok a materialov (pocitaé¢, video, modely, postery, medicinske atlasy).

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Cielom predmetu je formovat mravne uvedomelého zubného asistenta, vychovaného na
etickych principoch, vzdelaného a schopného samostatne a tvorivo mysliet. Na zdaklade
ziskanych vedomosti spdsobilého vytvorit’ si vlastny nazor podlozeny kvalitnymi a
najaktualnej$imi (novodobymi) vedomost’ami. Zapajat’ sa osobne a s pozitivnym postojom k
ulohdm v pracovnom procese. Vediet pracovat’ samostatne a podielat’ sa na zdravotnej vychove
obyvatel’stva.

Konkrétne Specifické ciele st zamerané na charakteristiku odboru zubného lekarstva.
Reprodukovat’ zékladné pojmy a samostatne ich adekvatne pouzivat’. Opisat’ tvar a fyziologicky
vyvoj chrupu, definovat zmeny v dutine Ustnej a analyzovat’ ich pri¢iny. Urcit' rozdiel medzi
zdravym a chorym tkanivom v ustnej dutine, tvarovej oblasti a suvisiacich systémov. Vysvetlit’
diagnostické a terapeutické postupy a vykony v jednotlivych oblastiach zubného lekarstva.
Ziskat' schopnost’ vyjadrit’ vlastnymi slovami svoj postoj (vztah) k prevencii v zubnom
lekarstve. Spoznat’ dentdlne materialy, nastroje, pristroje a zariadenia na ich tdrzbu. Definovat’
pouzivané lieciva a prostriedky v zubno-lekarskej starostlivosti. Vysvetlit' principy prace a
manazmentu v ambulancii zubného lekarstva. Optimalizovat’ platna legislativu a spoznat’ jej
dolezitost’ uplatnenia v praxi.

ROZPIS UCIVA

1. ro¢nik 3 hodiny, spolu 99 hodin

2. ro¢nik 2 hodiny spolu 66 hodin

3. ro¢nik 2 hodiny, spolu 66 hodin

4. ro¢nik 2 hodiny, spolu 60 hodin Spolu za §tadium 291 hodin
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