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UVODNE IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka Skola, Moyzesova 17, KoSice

Nazov skolského vzdelavacieho programu

Zdravotnictvo

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Kod a nazov studijného odboru

5304 M asistent vyzivy, asistentka vyzivy, 5311 M
farmaceuticky laborant, farmaceuticka laborantka, 5308
M zdravotnicky laborant, zdravotnicka laboratnka, 5312
M oc¢ny optik, oéna opticka, 5358 M zubny asistent,
zubna asistentka

Stupen vzdelania

uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 3A: 354,
SKKR/EKR: 4

Dizka studia

Forma studia
Vyuéovaci jazyk

Druh Skoly

Datum schvalenia SkVP
Miesto vydania

4 roky
Denna
Slovensky
Statna
31.08.2023
KoSice

Platnost SkVP

01. september 2023

Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka sSkola, Moyzesova 17, KoSice

Nazov sSkolského vzdelavacieho programu

Zdravotnictvo

Kod a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Koéd a nazov studijného odboru

5310 N Zubny technik, zubna techni¢ka

Stupen vzdelania

uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 4A: 454,
SKKR/EKR: 6

Dizka stadia

Forma studia
Vyucovaci jazyk

Druh sSkoly

Datum schvalenia SkVP
Miesto vydania

2 roky

Denna

Slovensky

Statna

26.08.2022 26.08.2024
Kosice

Platnost SkVP

01. september 2024

Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka Skola, Moyzesova 17, KoSice

Nazov Skolského vzdelavacieho programu

Zdravotnictvo

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov studijného odboru

5333 Q Diplomovany radiologicky asistent

Stupen vzdelania

Uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 5B, 554,
SKKR/EKR: 7

Dizka stadia

Forma studia
Vyuéovaci jazyk

Druh Skoly

Datum schvalenia SkVP
Miesto vydania

3 roky
Denna
Slovensky
Statna
31.08.2022
KoSice

Platnost SkVP

01. september 2023




Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka Skola, Moyzesova 17, KoSice

Nazov Skolského vzdelavacieho programu

Zdravotnictvo

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov studijného odboru

5333 Q Diplomovany radiologicky asistent

Stupen vzdelania

Uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 5B, 554,
SKKR/EKR: 7

Dizka stadia

Forma stadia
Vyucovaci jazyk

Druh Skoly

Datum schvalenia SkVP
Miesto vydania

3 roky
Denna
Slovensky
Statna
31.08.2022
Kosice

Platnost SkVP

01. september 2023

Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka Skola, Moyzesova 17, KoSice

Nazov skolského vzdelavacieho programu

Zdravotnictvo

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Kod a nazov studijného odboru

5335 Q Diplomovany optometrista

Stupen vzdelania

Uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 5B

Dizka stadia

Forma stadia
Vyucovaci jazyk

Druh Skoly

Datum schvalenia SkVP
Miesto vydania

2 roky
Externa
Slovensky
Statna
31.08.2021
KoSice

Platnost SkVP

01. september 2023

Kontakty pre komunikaciu so skolou:

Tel.: 055 7268 111 Ustredna
e-mail: meno.priezvisko@vucke.sk
KoSice 26. 08. 2025

Titul, meno, priezvisko Pracovna Telefén e-mail Iné
pozicia

PhDr. Karolina Vranaiova, Riaditelka 0556221189 vranaiova@szske.eu

PhD. MBA

Mgr. Veronika Jakubova ZR pre | 0556221189 jakuboval@szske.eu
vSeobecno-
vzdelavacie
predmety

Mgr. Lucia Slivkarova ZR pre odborné | 0556221189 slivkarova@szske.eu
predmety

RNDr. Ladislav Bertko ZR pre bertko@szske.eu
technicko -
ekonomické
ginnosti

Mgr_ Monika Polonéakova Vychovny 0556221189 poloncakoval@szske.eu
poradca

RNDr. Viktéria Stupakova, | Kariérovy 0556221189 stupakoval@szske.eu

PhD poradca

Mgr. Bc. Petr Exler Skolsky 0556221189 exlerl@szske.eu
psycholog

PhDr. Viera Rusinkova Predsednicka 0556221189 rusinkoval@szske.eu
Rady Skoly

Zriad’'ovatel: KoSicky samospravny kraj, Namestie Maratonca mieru 1, 042 66 KoSice

055 7268 261 Odbor Skolstva KSK

PhDr. Karolina Vranaiova, PhD. MBA

riaditelka Skoly
a peciatka Skoly



mailto:bertko@szske.eu
mailto:meno.priezvisko@vucke.sk

Zaznamy o platnosti a revidovani $kolského vzdelavacieho programu:

Platnost’ SkVP
Datum

Revidovanie SkVP
Datum

Zaznamenanie inovacie, zmeny, Upravy a pod.

01. 09. 2008

28.08.2009
25.08.2010
25.08. 2011
30. 08. 2012
28. 08. 2013
27.08. 2014

28.08.2015
21.december 2015

31. 8. 2016

30. 8. 2017

31. 8. 2018

28. 8. 2019

28. 8. 2020

28. 8. 2021

26.8.2022

31.8.2023

23.8.2024

26.8.2025

Plati pre 1. a 2. ro¢nik 4-ro¢€. stud. odborov

Plati pre 1., 2., a 3. ro¢nik 4-ro€. stud. odborov

Plati pre 1. — 4. ro¢nik 4-ro€. stud. odborov

Uprava SJL pre 1. ro., nové kédy $tud. odborov
Zmena RUP pre 1. ro¢. — vSeobecnovzdelavacie
i odborné predmety (vSetky odbory)

Doplnenie Studijného odboru 5358 M zubny asistent,
implementacia projektu ESF s nazvom Viac vediet' +
viac poznat = lepSie pomahat, kéd ITMS 26110130702
Uprava RUP pre 3. roénik (v8etky odbory)
Implementacia projektu ESF s nazvom Viac vediet +
viac poznat = lepSie pomahat, koéd ITMS
26110130702, doplnenie prierezovych tém

Zmena RUP pre 4. roénik (vSetky odbory)

Aktualizacia udajov vo vSetkych odboroch

Aktualizacia udajov vo vsetkych odboroch
Zmena kontaktnych udajov

Aktualizacia udajov vo vsetkych odboroch
Zmena kontaktnych udajov

Aktualizacia udajov vo vSetkych odboroch,
Zmena kontaktnych udajov

Aktualizacia udajov vo vSetkych odboroch,
Zmena kontaktnych udajov

Aktualizacia udajov vo vSetkych odboroch,
Zmena kontaktnych udajov

Aktualizacia udajov vo vSetkych odboroch. Inovécia
obsahu vzdelavania podfa ulohy 10.5 zPOP
2023/2024 v predmete MATEMATIKA

Zmena kontaktnych udajov

Aktualizacia udajov vo vsSetkych odboroch, zmena
kontaktnych udajov,
- zjednotenie znaCenia disponibilnych hodin
v u€ebnych planoch

Uprava uéebného planu v predmete Farmakolédgia -
povodne v 2. ro¢niku 0/2, zmena na 1 hodinu tyzdenne
v 2. ro¢niku — odbor Diplomovany radiologicky asistent

Uprava uéebného planu v predmete Ochrana zdravia
pred ionizujucim ziarenim - pévodne v 2. ro€niku 2/0,
zmena na 1 hodinu tyzdenne v 2. ro€niku. - odbor
Diplomovany radiologicky asistent

3. ro¢nik 4 - ro¢ného denného Studia aktualizovany
podla SVP v odboroch:

Asistent vyzivy / Asistentka vyZivy

Farmaceuticky laborant / Farmaceuticka laborantka
O¢ny optik / O€na optitka

Zdravotnicky laborant / Zdravotnicka Laborantka
Zubny asistent / Zubn4 asistentka







1 UCEBNY PLAN STUDIJNEHO ODBORU 5308 M ZDRAVOTNICKY

LABORANT
l.ro¢nik, IL.ro¢nik,I1L.ro¢nik Skolsky rok 2025/2026

Skola (nazov, adresa) Stredna zdravotnicka Skola, Moyzesova 17, 040 01 KoSice
Koéd a nazov Studijného odboru 5308 M zdravotnicky laborant, zdravotnicka laborantka
Podra SVP platného od 15.9.2023
Stupen vzdelania uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 3A: 354, SKKR/EKR: 4
Dizka $tadia 4 roky
Forma studia Denna
Druh $koly Statna
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk
Kategorie a nazvy vyucéovacich predmetov Pocet tyzdennych vyucéovacich hodin v ro€niku

1. 2. 3. 4, Spolu
VSeobecnovzdelavacie predmety 25 16 10 8 49(+11)60
Jazyk a komunikacia
slovensky jazyk a literatura 41 3 41 3 14/ 2
prvy cudzi jazyk 4(4)1 3(3) 4(4)1 3(3) 14(14)/ 2
Clovek a hodnoty
eticka vychova/nabozenska vychova 2/2 - - - 2/2
Clovek a spoloénost’
dejepis 2 1 - - 3
obcianska nauka 1 1 - - 2
Clovek a priroda
biolégia 21 - - - 2/1
fyzika 1 - - - 1
chémia 21 2(1)/ 2 - - 4(1)/3
Matematika a praca s informaciami
matematika 2/1 1 1 1 5-1
informatika 2(2)1 2(2) 1 - - 4(4)/12
Zdravie a pohyb
telesna a Sportova vychova 3(3) 3(3) 1(1) 1(1) 8(8)
Odborné predmety 8 17 23 25 68(+5)73
latinsky jazyk 2(2) - - - 2(2)
anatémia a fyziologia 3 - - - 3
patologia - 2 - - 2
organizacia zdravotnictva - - 1 - 1
prva pomoc - 2(2)/1 - - 2(2)/1
laboratérna technika 3(3) - - - 3(3)
vybrané laboratérne metédy - 4(3) - - 4(3)
analyticka chémia - 3(3) - - 3(3)
biochémia - - 3 1 4
klinicka mikrobiolégia - 1 2 2 3
histologia - 2/1 2 2 6/1
klinicka biochémia - - 3 2 5)
hematolégia a transfuziolégia - - 2 3 5)
cvic¢enia z klinickej mikrobioldgie - 1(1) 2(2) 2(2) 5(5)
histologicka technika - 2(2)/1 2(2) 2(2) 6(6)/1
cvi¢enia z klinickej biochémie - - 3(3) 3(3) + 1(1) (7)) /1
cvi¢enia z hematolégie a transfuzioldgie - - 3(3) 2(2) + 1(1) 6(6) /1
Odborna klinicka prax
klinicka laboratérna prax - - - 4(4) 4(4)
Spolu 33 33 33 33 132
Volitel'ny predmet
Konverzacia v cudzom jazyku 1 1 1 1 4
Spolu 34 34 34 34 136




Ucelové kurzy [ Disp. 16
Ochrana zivota a zdravia [ 12n 12h 18h
Kurz pohybovych aktivit v prirode 20h PVK

|| 25h LVK

1V.roénik

skolsky rok 2025/2026

Skola (nazov, adresa) Stredna zdravotnicka Skola, Moyzesova 17, 040 01 KoSice
Kaéd a nazov Studijného odboru 5308 M zdravotnicky laborant
Stupen vzdelania uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 3A: 354, SKKR/EKR: 4
Dizka $tudia 4 roky
Forma Studia Denna
Druh $koly Statna
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk
Kategorie a nazvy vyucovacich predmetov Pocet tyzdennych vyu€ovacich hodin v ro€niku

1. 2. 3. 4. Spolu
VSeobecnovzdelavacie predmety 25 16 10 8 48(+11)59
Jazyk a komunikacia
slovensky jazyk a literatura 41 3 4 1 3 14/2
prvy cudzi jazyk 4(4)1 3(3) 4(4)1 3(3) 14(14)/ 2
Clovek a hodnoty
eticka vychova/nabozenska vychova 2/2 - - - 2/2
Clovek a spoloénost’
dejepis 2 1 - - 3
obcianska nauka 1 1 - - 2
Clovek a priroda
bioldgia 21 - - - 2/1
fyzika 1 - - - 1
chémia 21 2/(1)/ 2 - - 4(1)/3
Matematika a praca s informaciami
matematika 21 1 1 1 5-1
informatika 2(2)1 2(2) 1 - - 442
Zdravie a pohyb
telesnd a Sportova vychova 3(3) 3(3) 1(1) 1(1) 8(8)
Odborné predmety 8 17 23 25 68(+5)73
latinsky jazyk 2(2) - - - 2(2)
anatomia a fyziologia 3 - - - 3
patolégia - 2 - - 2
organizacia zdravotnictva - - 1 0 1
prva pomoc - 2 (21 - - 2(2)/1
laboratérna technika 3(3) - - - 3(3)
vybrané laboratérne metédy - 4(3) - - 4(3)
analyticka chémia - 3(3) - - 3(3)
biochémia - - 2 2 4
klinicka mikrobiolégia - 1 2 3 6
histolégia - 2 2 1 5/1
klinicka biochémia - - 3 3 6
hematoldgia a transfuzioldgia - - 3 3 6/1
cvi€enia z klinickej mikrobiolégie - 1(1) 2(2) 1(1) 4(4)
histologicka technika - 2(2) 2(2) 2(2) 6(6)/2
cviéenia z klinickej biochémie - - 3(3) 4(4) 7(7)
cvi€enia z hematolégie a transfuziolégie - - 3(3) 2(2) 5(5)
Odborna klinicka prax
klinicka laboratorna prax - - - 4(4) 4(4)
Spolu 33 33 33 33 132
Volitel'ny predmet
Konverzacia v cudzom jazyku O
Spolu




Ucelové kurzy [ Disp. 16
Ochrana zivota a zdravia [ 12n 12h 18h
Telovychovno-vycvikovy kurz

|| 25h LVK




2 CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU
STUDIJNEHO ODBORU 5308 M ZDRAVOTNICKY LABORANT,
ZDRAVOTNICKA LABORANTKA

2.1 Popis vzdelavacieho programu

Vzdelavaci program je uréeny pre Studijny odbor: 5308 M zdravetnicky laborant,
zdravotnicka laborantka.

Zameriava sa na kvalifikovant pripravu zdravotnickych pracovnikov pre oblast’ laboratomej
mediciny v zdravotnickych zariadeniach, tradoch verejného zdravotnictva a d’alSich zariadeniach. Jeho
obsah a struktara poskytuje Siroky odborny profil, ktory je zarukou pripravy absolventov
schopnych samostatne vykonavat’ zdkladné laborantské ¢innosti pre oblasti klinickej biochémie,
hematologie, transfuzioldgie, mikrobioldgie, patologickej anatomie, histologie, imunologie,
toxikoldgie, genetiky a verejného zdravotnictva.

Z hladiska jeho pouzitia pre ciel'ové skupiny vzdelavacej sustavy Slovenskej republiky je
uréeny pre absolventov zakladnych §kol formou 4-roéného denného Studia, pre absolventov, ktori
Vv predchadzajicom vzdelavani ziskali Uplné stredné odborné alebo uplné stredné vseobecné
vzdelanie — formou denného 2-ro¢ného $tudia alebo formou externého 2-roéného vecerného
Stadia.

Podmienky prijatia ustanovuje vykonavaci predpis o prijimacom konani na stredné $koly.

Uchadzaci o §tadium v externej forme v dobe prijimacieho konania ako aj pocas celej dizky
Stidia musia byt v pracovnom pomere apracovat na pozicii laboranta v zdravotnickych
zariadeniach alebo zariadeniach uradov verejného zdravotnictva.

Absolventi tohto vzdelavacieho programu ziskaji Uplné stredné odborné vzdelanie (alebo
ziskaju odbornu kvalifikaciu v inom odbore vzdelania, nez v ktorom vykonali maturitnt skasku),
ktoré podrla klasifikacie ISCED predstavuje uroven 3A.

Vystupnym dokladom o ziskanom vzdelani je maturitné vysvedcenie.
Stadium sa méze realizovat’ dennou formou alebo v externom $tidiu vedernou formou.

5308 M zdravotnicky laborant, zdravotnicka
laborantka

Odborné zamerania: —
e Teoretické vzdelavanie a prakticka priprava

Studijny odbor:

Vzdelavacie oblasti

Vv odbornom vzdelavani: ¢ Odborna klinicka prax

" . .. 1. Denné $tadium
Forma, sposob a organizacia

studia:

2.2 Zakladné udaje

Statny jazyk
Vyudovaci jazyk
, 1.- 4 roky
Dlzka vzdelavania a pripravy:
Studijny odbor je 1.  Absolventov zékladnej Skoly 10
urceny pre:



Podmienky na prijatie
do Studijného odboru:

Do prvého ro¢nika denného Stidia moézu byt prijati
absolventi zakladnej S$koly, ktori splnili podmienky
prijimacieho konania.

Do Sstudijného odboru zdravotnicky laborant moézu byt
prijati Ziaci, ktori spifiaju zdravotné kritéria na pracu
v odbore, vratane kritérii pre pracovnikov vykonavajiacich
epidemiologicky zavazni c¢innost. Vyjadrenie lekéra
0 zdravotnom stave uchadzaca musi byt’ pripojené.
Profilové predmety na prijimacie skusky:

- slovensky jazyk a literatura

- chémia
Sposrob ukoncenia vzdelavania Maturitna skugka
a pripravy:
Doklad o dosiahnutom Dokladom o0 dosiahnutom vzdelani je vysvedCenie
vzdelani: 0 maturitnej skuske.

Poskytnuty stupen vzdelania:

Stadium poskytuje uplné stredné odborné vzdelanie
Klasifikécia stupiiov vzdelania podl'a ISCED:
1. 3A

Pracovné uplatnenie
absolventa:

Zdravotnicky laborant je zdravotnicky pracovnik, ktory sa
uplatni najmé v oblasti klinickej biochémie, hematoldgie,
transfuzioldgie, mikrobioldgie, patologickej anatoémie,
histologie, imunologie, toxikologie, genetiky
V zdravotnickych zariadeniach a na pracoviskach verejného

zdravotnictva.

Nadvézna odborna priprava:

Vysokoskolské stadium najmé v odbore:

laboratorne vySetrovacie metddy a d’alSich nelekarskych
Studijnych odboroch.

Dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov podla
platnej legislativy MZ SR

11




2.3 Charakteristika obsahu vzdelavania a pripravy

Obsah vzdelania je koncipovany tak, aby ziaci zvladli vSeobecné a odborné poznatky
a zruCnosti na pozadovanej profesionalnej urovni nevyhnutné na ziskanie uplné¢ho vseobecného
vzdelania a odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania v kategorii laborant:
zdravotnicky laborant. Tomu zodpoveda Struktara a obsah odbornej zlozky vzdelavania vratane
klinickej praxe. Dominantnt zlozku odbornej pripravy tvoria predmety teoretického a praktického
zamerania, najmi klinicka biochémia, hematologia a transfuzioldgia, mikrobiologia,
epidemioldgia, histologia a klinicka prax. Tieto predmety prehlbuji vztah medzi teoretickymi
vedomost’ami a praktickym osvojovanim si profesionalnych zru¢nosti.

24 PROFIL ABSOLVENTA

Charakteristika absolventa

Studijny odbor zdravotnicky laborant pripravuje zdravotnickych pracovnikov, ktori st
sposobili vykondvat' zdkladné laborantské cCinnosti na pracoviskach laboratdérnej mediciny
Vv oblasti klinickej biochémie, hematologie, transfuzioldgie, mikrobiologie, patologickej anatomie,
histoldgie, imunologie, toxikologie, genetiky a na pracoviskach verejného zdravotnictva.

Naro¢nost’ zdravotnickeho povolania si vyzaduje Siroky vSeobecny rozhlad, rozsiahle
odborné vedomosti a spdsobilosti a kladie vysoké naroky na osobnostny rozvoj. Absolvent je
schopny aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a zru¢nosti v praxi, zorganizovat, zrealizovat’ aktivity,
vyhodnotit’ pracu svoju i svojich kolegov.

Dolezitou sucastou profilu absolventa su jeho vedomosti a sposobilosti z oblasti
starostlivosti 0 zdravie a jeho ochranu, z oblasti klinickej biochémie, hematologie, transfuziologie,
mikrobiologie, patologickej anatomie, histologie, imunologie, toxikologie, genetiky a z oblasti
bezpecnosti prace.

V spravani absolventa dominuje tolerancia, empatia, asertivita a prosocidlne spravanie.
Absolvent je pripraveny pracovat’ tvorivo samostatne i v time, v praktickej i teoretickej ¢innosti,
je komunikativny, zruény v nadvdzovani a sprostredkovani kontaktov, ma kultivované
vystupovanie aprejavy. VyznaCuje sa vysokym stupiiom sebaregulacie a sebakontroly,
schopnost'ou spoluprace. Ma predpoklady na d’al$i odborny, profesionalny i osobnostny rozvoj,
inovaciu prace i prehlbovanie vedomosti a zru¢nosti a je nakloneny a otvoreny novym trendom
a metodam v danej profesii.

Absolvent ma predpoklady konat' cielavedome, rozvazne a rozhodne v sulade s pravnymi
predpismi spolo¢nosti, zasadami vlastenectva, humanizmu a demokracie. Predpoklad4 sa jeho
schopnost’ samostatného d’alSieho rozvoja a §tadia odboru na zéklade ziskanych vedomosti vo
vSeobecnovzdelavacich 1 odbornych predmetoch.

Odborné stredoSkolsk4 priprava je orientovana tak, aby absolvent strednej zdravotnickej
Skoly mohol d’alej pokracovat’ vo vysokoSkolskom vzdelavani na prvom a druhom stupni.

Absolvent Studijného odboru je pripraveny:

e vykondvat' laboratérne vySetrenia podla Standardnych analytickych metdd, ktorych
ucelom je zistit’ zmeny za fyziologickych a patologickych podmienok

e aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a zrucnosti pri samostatnom rieSeni pracovnych
problémov

e poskytovat’ odbornt prvii pomoc

e uplatinovat’ moderné metddy a $tyl prace

e podielat’ na timovej praci, na organizicii a riadeni pracoviska 12



Absolvent sa uplatni na pracoviskdch laboratérnej mediciny zdravotnickych zariadeni a na
pracoviskach verejného zdravotnictva kde pracuje v samostatne alebo v time.
Odbornou praxou a d’al$im studiom si zvySuje kvalifikaciu.
Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvent disponuje nasledujiacimi kompetenciami.

Odborné kompetencie

a) Pozadované vedomosti

Absolvent ma splnit’ tieto vykonové Standardy vedomosti (ma poznat’):

zaklady latin¢iny a medicinskej terminoldgie

zéklady anatoémie, fyziologie a patologie Cloveka, prostrednictvom ktorych pochopi
stavbu, funkciu, vyvoj organizmu a chorobnych procesov v 'udskom organizme

zéasady Uc¢innej prvej pomoci pri urazoch a stavoch ohrozujtcich Zivot

organizéciu zdravotnictva a pravne aspekty zdravotnej starostlivosti

zékladné principy zdravotnickej etiky

pravidla spravneho odberu, evidencie, prijmu, spracovania, uchovavania a likvidacie
biologického materialu r6zneho druhu

zékladné laboratorne techniky a metody

principy jednotlivych laboratornych vySetreni

vyznam klinickych stanoveni

postup laboratornych vySetreni podl'a Standardnych analytickych metod

fyziologické hodnoty stanovovanych parametrov

odbornu terminologiu z oblasti zdravotnictva

metddy automatizovaného spracovavania idajov a informacné systémy

informacné technolodgie a pracu s nimi vo vySetrovacich laboratérnych metdédach

predpisy bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci s chemikdliami, horlavinami, zdraviu
Skodlivymi latkami a biologickym materidlom

zasady protipoziarnej ochrany a ochrany Zivotného prostredia so zretel'om na zdravotnicke
laboratoria

b) PoZadované zrué¢nosti

Absolvent ma splnit’ tieto vykonové Standardy zruénosti (musi byt schopny):

bezpecne manipulovat’ s chemikdliami, horlavinami, zdraviu Skodlivymi latkami
a biologickym materialom

zvladnut' spravny odber, evidenciu, prijem, spracovanie, uchovéavanie a likvidaciu
biologického materialu r6zneho druhu

vykonéavat zakladné a niektoré Specidlne analyzy klinicko-biochemické, hematologicke,
histologické, mikrobiologické, imunologické a genetické

spravne interpretovat’ vysledky laboratornych vysetreni slovom i pismom

poskytnut’ uéinnti prvit pomoc pri Urazoch a stavoch ohrozujucich zivot

spolahlivo pouzivat' zariadenia automatizovaného spracovdvania Udajov a informacné
systémy

dodrziavat’ predpisy bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci, hygieny prace, pouzivat
prostriedky protipoziarnej ochrany

vediet’ si organizovat’ pracu

manipulovat’ so zdékladnou zdravotnickou technikou a vypoctovou technikou
V zdravotnictve,

sledovat’ informacny systém oddelenia a spracovavat udaje 13



c) Pozadované osobnostné predpoklady, vlastnosti a schopnosti

Absolvent sa vyznacuje:

e moralno-etickym a humannym pristupom k 'udom, najmid k chorym, starym, telesne
a psychicky postihnutym, vychadzajic z lasky k ¢loveku a snahy poméahat’ mu, dokédzat’ ho
akceptovat’ a akceptovat’ jeho prava na individualizovani starostlivost’, ucast’ na nej,
zabezpecit’ mu sukromie, byt schopny pochopit’ ho, prejavit mu Uctu, empatiu, utechu
a emocionalnu podporu, brat’ ohl'ad na jeho osobnost,

e trpezlivost'ou, vytrvalostou, flexibilitou, kreativitou,

e komunikativnost'ou, priatel'skost’ou, prosocidlnym spravanim,

spolahlivost'ou, presnostou,

primeranym sebahodnotenim, sebadisciplinou,

emocionalnou stabilitou,

diskrétnost'ou a zodpovednost'ou,

iniciativnost'ou, adaptabilnostou, tvorivostou,

asertivnost'ou, altruizmom,

zvladanim zatazovych zivotnych situdcii, schopnostou pracovat’ v time i Samostatne.

2.5 Ucebny plan pre odborni zlozku vzdelavania

Ucebny plan pre odbornt zlozku vzdelavania vymedzuje zavdzny minimalny rozsah odborného
vzdeldvania v jednotlivych Studijnych odboroch pripravujtcich Ziakov na vykon zdravotnickeho
povolania. Pocéty vyucovacich hodin pre povinné vyucCovacie predmety a klinicki prax
predstavuji nevyhnutné minimum.

14



Poznamky k u¢ebnému plianu odbornych predmetov

e Predmety odbornej zlozky vzdelavania uvedené v u¢ebnom plane st povinné pre vsetky
formy vzdelavania v Studijnom odbore.

e Obsah ucebnych osnov predmetov odbornej zlozky vzdelavania je zavdzny pre vSetky
formy vzdelavania v Studijnom odbore.

e Pre odborné predmety, ktoré sa skladaju z teoretickej vyucby a praktickych cviceni, su
V u¢ebnom plane uvedené zapisy napr. 5(3), ktoré vyjadruju, Ze z celkovej dotacie 5 hodin
su 2 hodiny teoretického a 3 hodiny praktického vyucovania.

e Praktickd priprava sa realizuje podla suCasne platnej legislativy. Pre kvalitna realizaciu
vzdelavania su v Skole vytvarané podmienky pre osvojovanie pozadovanych praktickych
zruénosti a ¢innosti formou cviceni v laboratérnych podmienkach (v odbornych
ucebniach, laboratoriach a pod.) a odbornej klinickej praxe v zdravotnickych, socialnych
a inych zariadeniach. Na cviceniach a odbornej klinickej praxi sa ziaci delia do skupin,
najmid s ohladom na bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky
podl'a platnych predpisov nasledovne: vo vSetkych Studijnych odboroch na cvi¢eniach
Vv laboratornych podmienkach (v odbornych ucebniach, laboratéridch a pod.) je pocet
ziakov v skupine maximalne 10. Na odbornej klinickej praxi je pocet ziakov v skupine
Vv Studijnom odbore zdravotnicky laborant max. 4.

e V 3. roéniku denného $tidia v odbornej zlozke vzdelavania je Stvortyzdiova odborna
klinicka prax.

e Ziak moze postupit do vysSieho roénika a pristapit’ k praktickej maturitnej skuske
Vv odbornej zlozke vzdelavania, ak absolvoval minimalne 90 % praktickej pripravy a 90%
klinickej praxe v odbornej zlozke vzdelavania.

e Maturitnd skuska sa organizuje podla sti¢asne platnej Skolskej legislativy.

Odborné vzdelavanie

Prehlad vzdelavacich oblasti:
e Teoretické vzdelavanie a prakticka priprava
e Odborna klinicka prax

Vzdelavacie Standardy odborného vzdelavania

Jednou z vyraznych zmien, ktoré st stéastou nového procesu vzdelavania je doslednejsie
zameranie na vystup zo vzdeldvania. Dolezit¢ je, aby bol jasne sformulovany vystup
a zdovodnené zaradenie obsahu vzdeldvania. Je to Strukturovany popis spdsobilosti. Vzdeldvanie
je vtedy uspesné, ak vieme, k akym cielom podl'a poziadaviek maji Ziaci dospiet. Preto sa
v Statnom vzdeldvacom programe kladie doraz na formulovanie poziadaviek na vystup z témy,
Z ro¢nika alebo celého stupiia podl'a charakteru predmetu.

Vzdelavaci Standard sa sklada z dvoch casti: obsahovy Standard a vykonovy Standard. Obsahova
Cast’ vzdelavacieho Standardu urcCuje minimalny obsah vzdelavania. Jeho hlavnym cielom je
zjednocovat’, koordinovat’ resp. zabezpecovat’ kompatibilitu miniméalneho obsahu vzdeldavania na
vSetkych Skolach. Obsahovu Cast’ tvori ucivo, ktoré je vSetkymi Ziakmi osvojite'né. Ucivo je
formulované v Styroch kategoridch: faktudlne poznatky — zakladny prvok poznania, ktory Ziaci
musia vediet’, aby boli oboznameni s ur¢itou disciplinou poznania, alebo aby v nej mohli riesit
vedné problémy; konceptudlne poznatky — vzajomné vztahy medzi poznatkami; proceduralne
poznatky — ako nieCo urobit, metdody skumania; metakognitivne poznatky — kognicie vo
vSeobecnosti. Vykonova Cast’ je formulacia vykonov, ktora ur€uje, na akej irovni ma Ziak dané
minimalne ucivo ovladat’ a ¢o ma vykonat. Vykonovy S$tandard je formulovany v podobe
operacionalizovanych cielov, to znamend je uvadzany aktivnymi slovesami, ktoré zaroven
vyjadrujii Groven osvojenia. Jednotlivé urovne vystupov su zamerané na kompetencie — to
znamena kombindciu vedomosti, zrucnosti a schopnosti. Jednotlivé trovne sleduju rozvijanie
poznavacich schopnosti: spoznat’ alebo znovu vybavit si informacie z dlhodobej pBmiite,



porozumiet’ a konStruovat’, aplikovat, analyzovat, vyhodnocovat’ a schopnost’ tvorit. Je
poziadavkou na vystup zo stupiia vzdelania a zaroven poziadavkou na vstup pri d’alSom stupni
vzdelania. Popisuje produkt vyucby, nie proces. Obsah a poziadavky na vystup zo vzdelania nie
su postacujuce na maturitni skasku. Poziadavky na maturitni skaSku st uvedené v Katalogu
cielovych poziadaviek.

2.6 Ucebné osnovy odbornych predmetov IV.ro¢nik

Ucebné osnovy predmetov odbornej zlozky vzdelavania vymedzuju zévdzny minimalny
obsahovy Standard a minimélny vykonovy Standard vedomosti, zru¢nosti a schopnosti ziaka
Vv jednotlivych vyucovacich predmetoch potrebnych pre pripravu ziakov na vykon zdravotnickeho
povolania. Obsah ucebnych osnov je zavdzny pre vsetky formy vzdelavania v Studijnom odbore.

Riaditel’ skoly na zéklade odporucania predmetovej komisie schval'uje v ramci hodinovej dotécie
vV uéebnych osnovach az 30 %-nG Gpravu ucebného obsahu na inovaciu ana zabezpecenie
regionalnych a aktudlnych potrieb.
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

LATINSKY JAZYK
Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant
Pocet hodin: 2 hod. tyzdenne, spolu 66 hodin
Rocnik: prvy
Vyucovaci jazyk: Slovensky jazyk

Forma, sposob a organizacia Studia: |denné Stidium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Latinsky jazyk na strednej zdravotnickej Skole je v ramci Statneho programu (ISCED 3) sti¢astou
odbornej zlozky vzdelavania. Vyucovanie latinského jazyka prispieva svojim Specifickym
podielom K priprave ziakov na $tidium odbornych predmetov a pripravuje ich na zdravotnicke
povolanie tym, Ze ich uvadza do odbornej latinsko—gréckej terminoldgie, ktoru mé ovladat’ buduici
zdravotnicky pracovnik — absolvent strednej zdravotnickej Skoly. Realizovanim modernych
foriem, prostriedkov a vyucovacich metdd sa vytvaraji podmienky pre formovanie a rozvijanie
logického a tvorivého myslenia Ziakov. Zvladnutie zdkladov latin€iny aj minima gréctiny suvisi aj
so vSeobecnym vzdelanim, ziskané poznatky pomdzu aj pri $tadiu inych cudzich jazykov. Su
predpokladom pre komunikaciu su¢asného vzdelaného ¢loveka v SirSom kontexte.

Predmet poskytuje zaklady 1 pre d’alSie vzdelavanie .

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania latinského jazyka je prispiet k splneniu cielov odborné¢ho vzdeldvania
a osvojenia si klG¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uéiva predmetu. Ziaci majd
pochopit’ zakladné gramatické pravidla, osvojit’ si zaklady odbornej terminologie anatomickej
i klinickej a porozumiet’ principom, podla ktorych sa odborné terminy tvoria. Vyucovanie
latinského jazyka ma prispiet k rozvijaniu a upevilovaniu vedomosti jazykového systému
ziskanych v slovenskom jazyku a zivych cudzich jazykoch, k rozvoju presného a logického
myslenia a vyjadrovania. Koneénym cielom je schopnost’ pouzivat’ latinsky jazyk v profesijnej
praxi a v samostatnom $tiidiu odborne;j literatury.

Ucebné osnovy st sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

ANATOMIA A FYZIOLOGIA

Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant
Pocet hodin: 3 hod. tyzdenne, spolu 99 hodin
Roc¢nik: prvy

Vyucovaci jazyk: slovensky jazyk

Forma, sposob a organizacia §tidia: |denné Stadium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet anatomia a fyziologia na SZS vramci $tatneho programu (ISCED 3), ako stlast
odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z Kklinicky
aplikovanej anatomie a fyzioldgie, histologie a embryologie, biochémie a antropolégie didakticky
systém poznatkov o stavbe a funkcii 'udského organizmu. Realizovanim modernych foriem,
prostriedkov a vyucovacich metéd vyuCovania sa vytvaraji podmienky pre formovanie
arozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania $tudentov. Tvorivé myslenie umoziuje
Studentom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych tloh teoretického aj praktického
charakteru. Predmet poskytuje zéklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie
vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu anatomia a fyzioldgia je v maximalnej mozZnej miere prispiet
k splneniu ciel'ov odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'icovych kompetencii prostrednictvom
obsahu udiva anatomie a fyziologie. Studenti sa maju nauéit pracovat’ so zékladnou odbornou
terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adédvat’ odborné informécie V literatire a informacnych
médiach, vhodne prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy, aplikovat
poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh roznej zlozitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit’ vybrané javy
a procesy prebiehajuce v 'udskom organizme, vediet’ pouzivat’ zakladné myslienkové operécie na
ziskavanie novych poznatkov, logicky spajat’ poznatky nadobudnuté $tidiom aj inych vednych
odborov a vyuzit ich pri rieSeni problémovych tloh.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

PATOLOGIA
Studijny odbor : 5308 M zdravotnicky laborant
Pocet hodin: 2 hod. tyzdenne, spolu 66 hodin
Rocnik: druhy
Vyucovaci jazyk: slovensky jazyk
Forma, spdsob a organizacia §tadia:  |denné $tadium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet patoldgia na SZS v ramci $tatneho programu (ISCED 3) sa vyuduje ako stcast’ odbornej
zlozky vzdelavania. Jeho tazisko je v teoretickych poznatkoch ziskanych vo vsSeobecnej cCasti
predmetu. Vhodny pomer morfologickych a patofyziologickych hladisk sa urcuje podl'a Standardov
profilu absolventa.

V uvedenom predmete sa ziaci oboznamuju hlbsie a presnejsie s podstatou zakladnych zmien v tele
Cloveka pri chorobach atelesnych chybach. Cast tematickych celkov je orientovana
patofyziologicky a spada do ramca $pecialnej patologie. Predmet dava priestor na boj proti r6znym
formam zavislosti a toxikomanie. V obsahu su zahrnuté poznatky na komplexnej vSeobecnej Grovni,
z ktorych vo vyssich ro¢nikoch $tudia vychadzaji d’alSie odborné predmety.

Pri vyuzivani vhodnych modernych foriem, vyu€ovacich metéd a prostriedkov sa vo vyucovani
musi prihliadat’ na primeranost’ a mentalnu vyspelost’ ziakov. Vyucba predmetu je prostriedkom na
rozvijanie spravneho medicinskeho a tvorivého myslenia.

CIELE PREDMETU

Zakladnym cielom predmetu je oboznamit’ Ziakov s prejavmi chorobnych procesov v I'udskom
organizme a pripravit’ ich tak na $tidium d’alSich odbornych predmetov.

Predmet patologia ma utvorit’ u Ziakov schopnost’ spajat’ ziskané vedomosti do logickych retazcov
a chapat’ zmenené pomery v organizme pocas choroby.

Ziaci sa maji naudit automaticky pracovat’ so zakladnou odbornou terminolégiou, vhodne
prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat’ problémy a aplikovat’ teoretické poznatky pri rieSeni
konkrétnych uloh.

Ziaci musia pochopit’ podstatu chordb aich vztah k ludskému organizmu ako celku. Vyuc¢ba
predmetu dava priestor na poukdzanie i vyznam preventivneho zamerania zdravotnictva a na boj
S roznymi formami toxikomanie.

Ucebné osnovy su stc¢ast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA

Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant

Pocet hodin: 1 hod. tyzdenne, spolu 30 hodin

Rocnik: treti
Vyucovaci jazyk: slovensky jazyk
Forma, spdsob a organizacia §tidia:  |denné $tadium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet organizacia zdravotnictva na SZS v ramci §tatneho programu (ISCED 3), ako sudast
odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami zo starostlivosti
0 zdravie, spoloCenskej stratégie ochrany a podpory zdravia, Statnej zdravotnej spravy, systému
zdravotnej starostlivosti, stavovskych organizacii a odbornych spolo¢nosti, zdravotného poistenia,
pravnych aspektov zdravotnickeho pracovnika a zdravotnickych noriem didakticky systém
poznatkov o fungovani zdravotnictva. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich
metéd vyuCovania sa vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého
myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoznuje Studentom spravne aplikovat’ poznatky
pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického charakteru. Predmet poskytuje zaklady
nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu organizacia zdravotnictva je v maximalne moznej miere prispiet
k splneniu cielov odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'icovych kompetencii prostrednictvom
obsahu u¢iva. Studenti sa maju nau¢it’ pracovat’ so zakladnou odbornou terminolégiou, osvojit’ si
schopnost’” vyhladavat odborné informacie v literatire a informacnych médidch, vhodne
prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy, aplikovat poznatky pri rieSeni
konkrétnych tloh roznej zlozitosti. Mali by chépat’ a vysvetlit’ vybrané javy a procesy prebiehajuce
Vv l'udskej spolo¢nosti v stivislosti s ich dopadom na oblast’ zdravotnictva v nasej spolo¢nosti. Vediet’
pouzivat’ zdkladné myslienkové operdcie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky
nadobudnuté stadiom aj inych vednych odborov a vyuzit ich pri rieSeni problémovych uloh. Cielom
je predovsetkym pomenovat’ zdkladné historické medzniky starostlivosti o zdravie, zdravotnictva
amediciny, vysvetlit sicasné vychodiska starostlivosti o zdravie, medzinarodnej spoluprace
a ulohami S§tatu arezortov, objasnit’ systém zdravotne] starostlivosti, zdravotnickych zariadeni
ariadenia zdravotnictva, opisat systém pripravy a dalSieho vzdeldvania zdravotnickych
pracovnikov, poznat’ systém zdravotného poistenia, preukazat zdkladné poznatky o pravnych
aspektoch zdravotnej starostlivosti, pravach pacientov a pravneho vzdeldvania zdravotnickych
pracovnikov.

Ucebné osnovy su stc¢ast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

PRVA POMOC
Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant
Pocet hodin: 2 hod. tyzdenne, spolu 66 hodin
Ro¢nik: druhy
Vyucovaci jazyk: slovensky jazyk
Forma, spdsob a organizacia §tadia:  |denné §tadium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet prva pomoc je teoreticko-prakticky predmet, ktory poskytuje Ziakom vedomosti, zru¢nosti
a navyky nevyhnutné pre kazdého zdravotnickeho pracovnika, aby bol schopny v zmysle zakona
poskytnut’ kvalifikovani prva pomoc. Predmet nadvdzuje na poznatky z anatémie, fyziologie
a inych odbornych predmetov. Pri vyucovani treba volit’ najnovSie a najvhodnejSie metody a formy
prace. Aktivizujuce vyucovacie metédy musia mat jednoznacne prednost’ pred faktografickymi
vykladmi. Vyucovaci proces sa realizuje formou cviceni. Pri cvi€eniach sa ziaci delia na skupiny.
Praktické vyucovanie odporucame realizovat’ aj podl'a vzorov problémovych situacii.

CIELE PREDMETU

- preukazat’ vSeobecné poznatky o sustave, organizacii a pravnych aspektoch prvej pomoci,

- popisat’ pri€iny, priznaky aprva pomoc pri bezvedomi, krvacani, Soku, popaleninach,
najc€astejSich poraneniach a akutnych stavoch,

- demonstrovat’ zaklady resuscitacie, metod, postupov a techniky prvej pomoci,

- opisat’ organizaciu atechniku prvej pomoci pri hromadnom postihnuti, katastrofach a pri
zasiahnuti zbranami hromadného nicenia.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

LABORATORNA TECHNIKA
Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant
Pocet hodin: 3 hod. tyzdenne , spolu 99 hodin
Ro¢nik: prvy
Vyucovaci jazyk: slovensky jazyk

Forma, sposob a organizacia Studia: |denné Stadium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet laboratérna technika v rdmci Statneho programu (ISCED 3), ako sucast’ odbornej zlozky
vzdeldvania, poskytuje Studentom zdkladné poznatky o zariadeni laboratérii, zékladnych
laboratornych pomockach, zakladnych laboratornych tkonoch aich principoch. Vedomosti
a zruCnosti nadobudnuté v predmete laboratéorna technika tvoria zaklad odborného vzdelania
laboranta. Predmet preto okrem poskytovania informdacii musi Ziaka viest kich samostatnému
ziskavaniu a spracovaniu a tym zaistit’ rozvoj tvorivého myslenia a logického konania Ziakov.

Na vedomosti a zruc¢nosti ziskané v predmete laboratorna technika nadvdzuje najmd ucivo
predmetov vybrané laboratérne metdédy a analytickd chémia. Vyuzivané buda v praktickych
cviCenia klinickej biochémie, histoldgie a histologickej techniky, hematologie a transfuziologie aj
klinickej mikrobioldgie.

Obsah predmetu priamo suvisi s obsahom predmetov chémia a analytickd chémia.

CIELE PREDMETU

Hlavnym cielom predmetu je vybudovanie zakladnych laboratornych zruénosti a navykov ako
kl'i¢ovych kompetencii prace laboranta. K tomu musia Ziaci poznat’ zakladné laboratorne pomocky
a ich udrzbu, mali by v predmete pochopit’ a naucit’ sa vysvetlit’ principy zédkladnych laboratérnych
postupov. Maji si osvojit spravnu terminoldégiu vymedzeni obsahom predmetu a spravnu
laboratornu prax v metddach a postupoch, ktoré st obsahom predmetu. Ziaci si musia d’alej osvojit’
potrebné vypocty, zésady vedenia zdznamov o praci, zasady interpretacie vysledkov, vypracovanie
protokolu o praci. Musia sa naucit’ zorganizovat’ si jednotlivé pracovné kroky, spolupracovat’
v skupine.

Ucebné osnovy st sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

VYBRANE LABORATORNE METODY

Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant

Po&et hodin: 4 hod. tyzdenne , spolu 132 hodin, z toho
1 hodina teorie, 3 hodiny cviéenia

Ro¢nik: druhy

Vyucovaci jazyk: slovensky jazyk

Forma, sposob a organizacia Studia: |denné Stidium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet vybrané laboratorne metddy je sucastou odbornej zlozky vzdeldvania zdravotnickych
laborantov. Je to teoreticko-prakticky predmet, ktory oboznamuje ziakov s principmi laboratornych
metod, obsluhou pozivanych  meracich  pristrojov, spOsobmi  spracovania, vyhodnotenia
a interpretdcie ~ nameranych  veli¢in. Predmet  spdja  poznatky  z prirodovednych
vSeobecnovzdelavacich predmetov az predmetov odbornej zlozky vzdeldvania. Okrem
poskytovania informacii rozvija logické myslenie, schopnost’ riesit’ zlozitejSie ulohy a posiliiuje
manualne zrucnosti ziakov. vedie Ziaka k samostatnému ziskavaniu a spracovaniu informacii, ¢im
zaist'uje rozvoj logického konania ziakov.

Vedomosti azruénosti ziskané v predmete vybrané laboratorne metody budi vyuzivané
v praktickych cviCenia klinickej biochémie, histologie a histologickej techniky, hematologie
a transfuziologie a klinickej mikrobiologie.

CIELE PREDMETU

Hlavné ciel’e predmetu:
e Ovladat teoretické principy laboratornych metdd
Ovladat’ meranie sledovanych veli¢in
Chéapat’ principy meracich metod
Ovladat’ vztahy medzi jednotkami SI ststavy
Pouzivat samostatné a logické myslenie
Orientovat’ sa v odbornej literattre a na internete
Vyuzivat’ doterajSie vedomosti z chémie, fyziky, matematiky a laboratdrnej techniky
Ovladat’ spracovanie nameranych hodnot
DodrZiavat’ zasady bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci
Ziskané poznatky, vedomosti a zru¢nosti prenasat’ a vyuzivat na laboratérnych cviceniach
medicinskeho zamerania

Ucebné osnovy st sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

ANALYTICKA CHEMIA
Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant
Pocet hodin: 3 hod. tyzdenne, spolu 99 hod.
Rocnik: druhy
Vyucovaci jazyk: slovensky jazyk
Forma, spdsob a organizacia §tudia:  |denné $tadium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet analytickd chémia na strednych zdravotnickych $kolach v ramci Statneho programu
(ISCED 3A) ako sucast odbornej zlozky vzdelavania poskytuje Ziakom okrem zakladnych
poznatkov z oblasti analyzy hlavne ziskanie zrucnosti a navykov pri praktickych postupoch
kvalitativneho a kvantitativneho stanovenia latok. Analyticka chémia je zakladny odborny predmet,
ktory sa vyucuje len formou laboratdrnych cviceni. Je vel'mi dolezitou sucast'ou chémie, pretoze sa
zaobera metddami, ktorymi pozndvame latky a opisuje spdsoby stanovenia hmotnosti zndmych
latok aich sucasti. Je v uzkom spojeni so subezne ziskavanymi znalostami ziakov z chémie,
laboratornej techniky, zo zakladov fyziky a matematiky. Studenti dokdzu zhodnotit’ svoje postupy
a vyhodnotit’ svoje vysledky, osvojit’ si zakladné laboratdrne zru¢nosti a navyky presnej a bezpecne;j
prace. Na analytickej chémii sa Studenti naucia pracovat’ so zdkladnou odbornou terminologiou,
osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odbornt informaciu v literatre a informa¢nych médiach. Predmet
vyZzaduje logické myslenie, dobra teoreticku predstavivost pri chépani priebehu chemickych reakcii
pri kvalitativnom aj kvantitativnom stanovovani latok a ovladania zakladnych vypoctov. Poskytuje
zaklady nevyhnutné pre vysSSie ro¢niky pre d’alSie odborné predmety hlavne praktické cvicenia
klinickych odborov, ale 1 pre teoretické predmety.

CIELE PREDMETU

Studenti sa majui naugit’ logicky spajat’ poznatky nadobudnuté na laboratérnej technike, chémii,
fyzike, matematike a informatike. Na zaklade experimentu sa naucit’ chapat’ a vysvetlit' vybrané
javy aprocesy prebichajice v prirode, v beznom Zivote, vediet pouzivat' zakladné myslienkové
operacie analyza, syntéza, pozorovanie a v maximalne moznej miere prispiet’ k splneniu ciel'ov
odborného vzdeldvania Cielom predmetu je naucdit’ Studenta prostrednictvom vlastnej organizacie
prace riadit’ sami seba i pracovny tim. Studenti sa maju nau¢it’ pracovat’ v skupine, delit’ si ulohy,
niest zodpovednost’ za svoje vysledky, porovnat’ teoreticky a skutony vysledok, prezentovat
odborné poznatky, analyzovat’ vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh
roznej zlozitosti so zretelom na ochranu svojho zdravia, zivotného prostredia ato aj
V mimoriadnych situaciach, ktoré mézu vzniknut vplyvom nepredvidanych udalosti ohrozujucich
loveka, v pripade tUrazu poskytnut prvii pomoc. Studenti by mali vediet' spravne vyuzivat
jednoduché aparatiry a chemické sklo, spravne pripravovat a riedit’ roztoky, spravne hodnotit’
a aplikovat’ vysledky analyz, starostlivo viest' zaznam o vykonanom rozbore, vyuzit' ich pri rieSeni
problémovych tloh, ziskat' schopnosti rieSenia chemickych vypoctov, tvoriacich zaklad vacSiny
analytickych metdd. 24
Ucebné osnovy su st¢ast’ou Prilohy



UCEBNE OSNOVY PREDMETU

BIOCHEMIA
Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant
3 hod. tyzdenne v 3. ro¢niku, spolu 99 hod.
Pocet hodin: 1 hod. tyZdenne v 4. ro¢niku, spolu 30 hod.
Ro¢nik: treti, Stvrty
Vyucdovaci jazyk: slovensky jazyk

Forma, sposob a organizacia $tudia: |denné Stidium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Utebny predmet biochémia na SZS v ramci $kolského vzdelavaciecho programu, ako sucast
odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z biochémie
prehl'ad o chemickom =zlozeni Zzivej hmoty, metabolickych reakcidch, regulacii vSetkych
biochemickych procesov, regulacii a udrziavani vnitorného prostredia. Realizovanim modernych
foriem, prostriedkov a vyuéovacich metdéd vyucovania sa vytvaraju podmienky pre formovanie a
rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Predmet poskytuje zaklady
nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety, d’alSie vzdelavanie ako aj zaklady pre zaradenie do praxe.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Ciel'om vyucovania biochémie je v maximalne moZnej miere prispiet’ k splneniu cielov odborného
vzdelavania a osvojeniu si klicovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva biochémie.
Studenti sa majii naudit pracovat’ so zakladnou odbornou terminologiou, osvojit' si schopnost
vyhladavat’ odborné informacie v literatire a informaénych médiach, vhodne prezentovat’ odborné
poznatky, analyzovat’ vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh rdznej
zlozitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit’ vybrané javy a procesy prebiehajuce v 'udskom organizme,
vediet’ pouzivat’ zékladné myslienkové operdcie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spajat
poznatky nadobudnuté Stidiom aj inych vednych odborov a vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych
uloh.

Ucebné osnovy st sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

KLINICKA MIKROBIOLOGIA

Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant

1 hod. tyzdenne v 2. ro¢niku, spolu 33 hod.
Poéet hodin: 2 hod. tyzdenne v 3. ro¢niku, spolu 66 hod.
3 hod. tyzdenne v 4. ro¢niku, spolu 90 hod.

Ro¢nik: druhy, treti, Stvrty
Vyudovaci jazyk: slovensky jazyk
Forma, spdsob a organizacia §tidia:  |denné $tadium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Ugebny predmet klinickd mikrobiolégia na SZS v ramci $tatneho programu (ISCED 3) je stiéastou
odbornej zlozky vzdelavania. Poskytuje Studentom systém vedomosti o stavbe, virulencii, prenose
a laboratornej diagnostike klinicky vyznamnych mikroorganizmov vhodne vybranymi poznatkami
7o vSeobecnej a Specidlnej bakteriologie, viroldgie, parazitologie a mykologie.

Realizovanim modernych foriem a vyucovacich metdd sa vytvaraji podmienky pre rozvijanie
logického a tvorivého myslenia Studentov, ¢o umoziuje spravne aplikovanie ich poznatkov pri
rieSeni teoretickych uloh ako aj uloh laboratorneho charakteru. Predmet poskytuje zaklady
a zruénosti nevyhnutné pre pracu na oddeleni klinickej mikrobiologie ako aj pre d’alSie vzdelavanie
(laboratorne vySetrovacie metody, lekarske vedy, ...)

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Cielom vyucovacieho predmetu klinicka mikrobioldgia je v najvacsej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborného vzdeldvania a osvojeniu si kompetencii prostrednictvom obsahu uciva klinicka
mikrobiologia.

Studenti sa majii nau¢it pracovat’ so zakladnou odbornou terminologiou, osvojit’ si schopnost
vyhladavat' odborné informadcie, osvojit’ si zruc¢nosti laboratornych technik a vediet' prezentovat’
odborné poznatky. Mali by teoreticky spéjat’ a vyuzivat’ poznatky inych odbornych predmetov pri
rieSeni problémovych uloh.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
HISTOLOGIA

Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant

2 hod. tyzdenne v 2. ro¢niku, spolu 66 hod.
Pocet hodin: 2 hod. tyzdenne v 3. roéniku, spolu 66 hod.
1 hod. tyzdenne v 4. ro¢niku, spolu 30 hod.

Ro¢nik: druhy, treti, Stvrty

Vyucovaci jazyk: slovensky jazyk

Forma, sposob a organizacia Studia: |denné Stadium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet histologia a histologicka technika sa vyu¢uje na SZS ako sucéast odborného vzdelavania
Vv odbore zdravotnicky laborant. Predmet je rozdeleny na teoreticku cast, kde ziaci ziskavaju
zékladné vedomosti o mikroskopickej stavbe buniek, tkaniv a organov jednotlivych ststav l'udského
tela. Neoddelitel'nou sucastou predmetu je histologicka technika, v ramci ktorej ziaci ziskavaju
praktické navyky a zrucnosti potrebné pre pracu v histologickom laboratériu a teoretické vedomosti
0 spracovani tkaniv a o dokaze zakladnych stcasti tkaniv, ktoré sa vyuzivaju v diagnostickom
procese v patologickej praxi.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Cielom predmetu je oboznamit’ ziakov so zakladnou mikroskopickou stavbou organov l'udského
tela, ktora nadvézuje na vedomosti ziskané v predmete anatomia a fyziologia v 1. roéniku. Vyuzitim
vhodnych modernych foriem vyucovacich metdd a prostriedkov treba prihliadat’ na primeranost’
vykladu histolégie a na vyspelost’ Ziakov. Ziaci by mali pochopit’ zloZenie a funkciu bunky ako
zékladnej jednotky tkaniv, mali by pochopit’ vyznam jednotlivych druhov tkaniv pre funkciu
organov l'udského tela a ozrejmit’ si odborna terminoldgiu v histologii. Poznatky ziskané Stadiom
histologie st zakladom pre §tadium d’al§ich predmetov odbornej zlozky vzdelavania. Ziakom sa
spristupniuje u¢ivo aj pomocou pracovnych listov vypracovanych v Projekte Viac vediet + viac
poznat’ = lepSie pomahat’, ktoré zvysuju efektivnost’ u¢ebného procesu a spolu s pracovnymi zosSitmi
vnasaju inovativny prvok do vyucovania.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

KLINICKA BIOCHEMIA
Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant
3 hod. tyzdenne v 3. ro¢niku, spolu 99 hod.
Pocet hodin: 3 hod. tyzdenne v 4. roéniku, spolu 90 hod.
Rocnik: treti, Stvrty
Vyudovaci jazyk: slovensky jazyk
Forma, sposob a organizacia Stadia: denné §tidium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet klinickd biochémia na strednej zdravotnickej Skole je sucastou odbornej zlozky
vzdelavania v ramci Statneho vzdelavacieho programu ISCED 3.

Klinickd biochémia je aplikovanou formou biochémie. VyuZiva aj poznatky fyziky, vybranych
laboratérnych metéd, molekularnej bioldgie, genetiky, anatomie, fyzioldgie, patobiochémie.
Vytvéra z nich didakticky systém poznatkov o vyuziti biochemickych analyz a ich interpretacie pri
diagnostike, monitorovani liecby a stanoveni progndzy ochoreni. Realizovanim modernych foriem,
prostriedkov a metdd vyu€ovania sa vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a
tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje Studentom spravne aplikovat
poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického a praktického charakteru. Predmet poskytuje
zéklady nevyhnutné pre samostatnu pracu zdravotnickeho laboranta a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania je naucit Ziakov vykonavat laboratorne vySetrenia podla Standartnych
analytickych metdd, poznat’ principy jednotlivych vySetreni, identifikovat’ chyby analyz sposobené
neStandartnym predanalytickym postupom, interferenciou, ¢i chybou analytického postupu, poznat’
zhodnotenie vysledkov i rozsah referen¢nych hodnot.

Vyucujlici vyuziva pri vyucovani tedrie ipri laboratérnych cviceniach najvhodnejSie metody
a formy prace, kladie doraz na samostatni pracu ziakov. Praktickd vyucba ma zodpovedat
organizacii prace v modernom medicinskom laboratériu s vyuZzitim automatizovanych analyz
a laboratornych informacnych systémov. Doélezitou castou praktickych cvieni je zhodnotenie
vysledkov analyz a ich porovnanie s fyziologickymi hodnotami.

Pri laboratornych cviCeniach sa trieda deli na skupiny podla platnych predpisov o bezpecnosti
a ochrane pri praci v medicinskych laboratoriach.

Podl'a moznosti a potreby sa prakticka ¢ast’ vyucby zabezpecuje scasti aj v zmluvnych laboratoriach
zdravotnickych zariadeni minimalne formou pravidelnych exkurzii.

Ucebné osnovy su sucast'ou Prilohy 28



UCEBNE OSNOVY PREDMETU

HEMATOLOGIA A TRANSFUZIOLOGIA

Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant

Poéet hodin: 2 hod. tyzdenne v 3. ro¢niku, spolu 66 hod.
3 hod. tyZzdenne v 4. ro¢niku, spolu 90 hod.

Ro¢nik: treti, Stvrty

Vyucovaci jazyk: slovensky jazyk

Forma, sposob a organizacia Studia: |denné Studium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Ucebny predmet hematoldgia a transfuzioldgia v ramci Statneho vzdelavacieho programu (ISCED
3), ako sucast’ odbornej zlozky vzdeldvania v Studijnom odbore zdravotnicky laborant, poskytuje
Studentom vhodne vybranymi poznatkami zhematoldgie a transfuziologie didakticky systém
poznatkov o krvi za fyziologickych a patologickych okolnosti. Realizovanim modernych foriem,
prostriedkov a vyucovacich metdd vyucovania sa vytvaraji podmienky pre formovanie a rozvijanie
logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje Studentom
spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického charakteru.
Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.
Obsah predmetu je rozvrhnuty do 3. a 4. ro¢nika.

V 3. ro¢niku sa ziak vzdelava v oblasti klinickej a laboratornej hematologie. Napln tvoria
cytologické metddy a morfologické metody zaoberajice sa odchylkami v tvare, pocéte a funkcii
buniek a tiez fyzioldgiu a patologiu hemostazy a jej laboratérnou diagnostikou.

Vo 4. ro¢niku je obsahom ucivo o imunohematologii, imunogenetike, transfuziologii.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Ciel'om vyucovania hematologie a transfuzioldgie je v maximalne moznej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'i¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva
z hematologie a transfuzioldgie. Studenti sa maju naudit pracovat so zakladnou odbornou
terminolégiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'addvat’ odborné informécie v literature a informacnych
médiach, vhodne prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat’ vybrané problémy, aplikovat’ poznatky
pri rieSeni konkrétnych uloh rdznej zlozitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit' vybrané javy a procesy
prebiehajuce v l'udskom organizme, vediet’ pouzivat’ zakladné myslienkové operacie na ziskavanie
novych poznatkov, logicky spéjat’ poznatky nadobudnuté Studiom aj inych vednych odborov a
vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych tloh.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

CVICENIA Z KLINICKEJ MIKROBIOLOGIE

Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant

1 hod. tyzdenne v 2. ro¢niku, spolu 33 hod.
Po&et hodin: 2 hod. tyzdenne v 3. ro¢niku, spolu 66 hod.
1 hod. tyzdenne v 4. ro¢niku, spolu 30 hod.

Rocnik: druhy, treti, Stvrty

Vyudovaci jazyk: slovensky jazyk

Forma, sposob a organizacia Studia: |denné Stadium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Ucebny predmet cvicenia z klinickej mikrobioldégie na SZS v ramci $tatneho vzdelavacieho
programu je sucastou odbornej zlozky vzdeldvania. Poskytuje Studentom systém vedomosti
a zrucénosti o laboratornej diagnostike klinicky vyznamnych mikroorganizmov vhodne vybranymi
poznatkami zo vSeobecnej a Specidlnej bakterioldgie, viroldgie, parazitologie a mykologie.
Realizovanim modernych foriem a vyucovacich metdd sa vytvaraji podmienky pre rozvijanie
logického a tvorivého myslenia Studentov, ¢o umoziuje spravne aplikovanie ich poznatkov pri
rieSeni teoretickych tloh ako aj uloh laboratorneho charakteru. Predmet poskytuje vedomosti
a zruénosti nevyhnutné pre pracu na oddeleni klinickej mikrobioldgie ako aj pre d’alSie vzdelavanie
(laboratorne vysetrovacie metody, vSeobecné lekarstvom, ...)

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Ciel'om vyucovacieho predmetu cvicenia z klinickej mikrobioldgie je v najvacésej miere prispiet’ k
splneniu ciel'ov odborného vzdelavania a osvojeniu si kompetencii prostrednictvom obsahu uciva.
Studenti si majii osvojit’ zruénosti laboratornych technik a vediet spijat a vyuZivat teoretické
poznatky z premetu klinicka mikrobioldgia a inych odbornych predmetov pri rieSeni problémovych
uloh.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

HISTOLOGICKA TECHNIKA

Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant

2 hod. tyzdenne v 2. ro¢niku, spolu 66 hod.
Po&et hodin: 2 hod. tyZdenne v 3. ro¢niku, spolu 66 hod.
2 hod. tyzdenne v 4. ro¢niku, spolu 66 hod

Ro¢nik: druhy, treti, Stvrty
Vyudovaci jazyk: slovensky jazyk
Forma, spdsob a organizacia §tudia:  |denné §tidium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet histologia a histologicka technika sa vyu¢uje na SZS ako sucast’ odborného vzdelavania
vV odbore zdravotnicky laborant. Predmet je rozdeleny na teoretickii Cast, kde Ziaci ziskavaji
zakladné vedomosti o mikroskopickej stavbe buniek, tkaniv a organov jednotlivych ststav I'udského
tela. Neoddelitel'nou sucastou predmetu je histologickd technika, v rdmci ktorej Ziaci ziskavaju
praktické navyky a zrucnosti potrebné pre pracu v histologickom laboratoriu a teoretické vedomosti
o spracovani tkaniv a o dokaze zakladnych sucasti tkaniv, ktoré sa vyuzivaju v diagnostickom
procese v patologickej praxi.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Cielom vyucovanie je naucit ziakov spol'ahlivo zhotovovat histologické preparaty. K tomu je
potrebné oboznamit’ Ziakov so zakladnou mikroskopickou stavbou organov l'udského tela, ktora
nadvézuje na vedomosti ziskané v predmete anatomia a fyzioldgia v 1. ro¢niku. V histologickej
technike sa vyuZzivaju znalosti zo stavby bunky, tkaniv, organov a ich ultrastruktary. V Sirokej palete
histologickych vySetrovacich metod sa kladie doraz na zodpovednost’ a zmysel pre systematicku
a preciznu pracu. Poznatky ziskané stidiom histologie a histologickej techniky su zakladom pre
Stadium cviCeni histologie a histologickej techniky a dalsich predmetov odbornej zlozky
vzdelavania.

Pri vyucovani Ziaci pracuju s realnym biologickym materialom. Podl'a potreby a moznosti sa Cast’
vyucby moze zabezpecCit' v zmluvnych laboratéridch zdravotnickych zariadeni minimalne formou
exkurzie.

Ucebné osnovy su st¢ast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

CVICENIA Z KLINICKEJ BIOCHEMIE

Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant

3 hod. tyzdenne v 3. ro¢niku, spolu 99 hod.
Poéet hodin: 4 hod. tyzdenne v 4. ro¢niku, spolu 120 hod.
Ro¢nik: treti, Stvrty
Vyucovaci jazyk: slovensky jazyk

Forma, sposob a organizacia Studia: |denné Stadium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet cvicenia z klinickej biochémie bezprostredne nadvézuje na predmet klinicka biochémia.
Vyuziva aj poznatky fyziky, vybranych laboratornych metdd, anatomie, fyzioldgie, biochémie,
patobiochémie. Vytvéra z nich didakticky systém poznatkov o vyuziti biochemickych analyz a ich
interpretacie pri diagnostike, monitorovani liecby a stanoveni progndzy ochoreni. Realizovanim
modernych foriem, prostriedkov a metdd vyucovania sa vytvaraju podmienky pre formovanie a
rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoznuje
Studentom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych uloh praktického charakteru.
Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre samostatnu pracu zdravotnickeho laboranta a pre d’alSie
vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania je naucit’ ziakov vykonavat’ laboratorne klinicko-biochemické vysetrenia podl'a
Standartnych analytickych metdd, poznat principy jednotlivych vySetreni, identifikovat' chyby
analyz sposobené nestandartnym predanalytickym postupom, interferenciou, ¢i chybou analytického
postupu, poznat zhodnotenie vysledkov i rozsah referenénych hodnét. Vyulujici vyuziva pri
vyucovani odbornej klinickej praxe najvhodnejSie metdédy a formy prace, kladie doraz na
samostatnu pracu ziakov. Vyu¢ba ma zodpovedat organizacii prace v modernom medicinskom
laboratoriu s vyuzitim automatizovanych analyz a laboratornych informacnych systémov. Ddlezitou
castou odbornej praxe je zhodnotenie vysledkov analyz a ich porovnanie s fyziologickymi
hodnotami.

Pri vyucovani ziaci pracuju s redlnym biologickym materidlom. Podl'a moznosti a potreby sa cast’
vyucby moze zabezpecit' v zmluvnych laboratoriach zdravotnickych zariadeni minimalne formou
exkurzie.

Ucebné osnovy st sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

CVICENIA Z HEMATOLOGIE A TRANSFUZIOLOGIE

Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant

3 hod. tyzdenne v 3. ro¢niku, spolu 99 hod.
Pocet hodin: 2 hod. tyzdenne v 4. ro¢niku, spolu 60 hod.
Ro¢nik: treti, Stvrty
Vyudovaci jazyk: slovensky jazyk

Forma, sposob a organizacia Studia: |denné Stadium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Ugebny predmet cviéenia z hematolégie a transfuziolégie na SZS v ramci $tatneho vzdelavacieho
programu, ako sucast odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom zakladny prehlad
problematiky hematologickych ochoreni, ako aj transfuznej mediciny. Cielom tohto predmetu je
podat’ ziakom prehl'ad o klinickom vySetreni pacienta s ochorenim krvi a krvotvornych organov,
tiez o hemoterapii.

Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyuCovacich metdd vyucovania sa vytvaraju
podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Studentov.
Tvorivé myslenie umoZznuje Studentom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni tloh praktického
charakteru.

Obsah predmetu je rozvrhnuty do 3. a 4. ro¢nika.

V 3. roéniku sa ziak vzdelava v oblasti klinickej a laboratornej hematoldgie. Napln tvoria
cytologické metody a morfologické metédy zaoberajiice sa odchylkami v tvare, pocte a funkcii
buniek a tiez fyziologiu a patologiu hemostazy a jej laboratérnou diagnostikou. Vo 4. ro¢niku je
obsahom ucivo o imunohematologii, imunogenetike, transfuziologii.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania predmetu cvic¢enia z hematologie a transfuzioldgie je prispiet’ k splneniu ciel'ov
odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'icovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva z
hematologie a transfuziologie.

Studenti sa majii nauit’ pracovat’ so zikladnou odbornou terminolégiou, osvojit' si schopnost
vyhladavat’ odborné informacie v literature, vhodne prezentovat odborné poznatky, aplikovat
poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh roznej zlozitosti, dodrziavat’ zasady bezpecnosti pri praci v
laboratoriu, predviest vybrané metddy laboratornej diagnostiky, spracovat’ a vyhodnotit’® ziskané
vysledky analyzy. Mali by spéjat’ poznatky nadobudnuté $tudiom aj inych odbornych predmetov a
vyuzit' ich pri rieSeni praktickych odbornych uloh. Pri vyufovani Ziaci pracuji s redlnym
biologickym materidlom. Podl'a moznosti a potreby sa cast’ vyucby moze zabezpecit' v zmluvnych
laboratdriach zdravotnickych zariadeni minimalne formou exkurzie.

Ucebné osnovy su st¢ast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

KLINICKA ODBORNA PRAX

Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant

Pocet hodin: 4 hod. tyzdenne v 4. ro¢niku, spolu 120 hod.

Ro¢nik: Stvrty

Vyudovaci jazyk: slovensky jazyk

Forma, sposob a organizacia Studia: |denné Stidium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Odborna klinické prax — klinicka laboratorna pax na SZS v ramci §tatneho programu, ako stuéast’
odbornej zlozky vzdelavania, umozinuje Studentom prakticky aplikovat’ v klinickych podmienkach
teoretické a praktické poznatky, ktoré vzdelavacich predmetoch, nadobudnit’ a preukazat’
metodikéach Standardnych laboratych vySetreni na hematologie, transfuzioldgie, klinicke;j
mikrobiologie, ziskali v odbornych a v§eobecno- praktické zru¢nosti v jednotlivych oddeleniach
klinickej biochémie, cytologie a patologickej anatomie.

Tento predmet integruje vedomosti, zru¢nosti, postoje nadobudnuté v teoretickych odbornych
predmetoch a v cviceniach realizovanych v skolskych podmienkach.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania klinickej laboratornej praxe je v maximalne moZnej miere prispiet’ k
splneniu ciel'ov odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'a¢ovych kompetencii prostrednictvom
obsahu uciva. Predmet poskytuje praktické overenie a rozsirenie si

teoretickych vedomosti a praktickych zru¢nosti z odbornych predmetov klinickd biochémia,
cviéenia z klinickej biochémie, hematolégia a trnsfuziologia, cvi¢enia z hematologie

a transfuziologie, klinicka mikrobiolégia, a histologicka technika. Studenti sa majii analyzovat
vybrané problémy, aplikovat’ zlozitosti. cvi¢enia z klinickej mikrobiologie, histologia

naucit’ vhodne prezentovat odborné poznatky, poznatky pri rieSeni konkrétnych tiloh r6zne;j

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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Suvisla odborna prax:
ROZPIS PRACOVISK

Pocas suvislej odbornej praxe ziaci pracuju najmenej na dvoch z oddeleni:
klinickej biochémie
hematologie a transfuziologie
klinickej mikrobiologie patologikej anatomie,
cytologie

Suvisla odborna prax ako sucast’ odbornej klinickej praxe v 3.ro¢niku vytvara podmienky a priestor pre
samostatnu pracu Ziakov v laboratornej praxi.

Cielom odbornej praxe je prehibenie a upevnenie odbornych vedomosti, zruénosti a navykov
nadobudnutych v predchadzajicom stadiu ako predpoklad do d’alSieho Stadia

Odborna prax je organizovana v sulade so smernicami pre praktické vyucovanie na strednych skolach.
Vztahy medzi Skolou a organizdciou, v ktorej sa prax uskutoCniuje, zabezpecuje ramcova zmluva.
Sucast'ou tejto zmluvy musi byt druh pracovnej ¢innosti, ktora buda ziaci vykonavat’, miesto, ¢asovy
rozvrh prace, pracovné, hygienické podmienky, ako aj opatrenia zamerané na bezpecnost’ a ochranu
zdravia pocas odbornej praxe. Prvy dent pri nastupe na odbornu prax musia byt Ziaci pouceni o
organizacnej Struktiure zdravotnickeho zariadenia, o prevadzkovom poriadku prislusného pracoviska, o
predpisoch tykajlicich sa bezpecnosti a ochrany zdravia pri préci, o protipoziarnych predpisoch a o
starostlivosti o zivotné prostredie. Pred zaCatim odbornej praxe ucitel’ vysvetli ziakom ciel’ odborne;j
praxe, jej obsah, organiza¢né zasady, vedenie zdznamov o tejto praxi a predpisy bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci.

Odbornt prax ziaci vykonavaju suvislo 4 tyzdne. Zabezpecuju ju ucitelia OKP a hodnoti sa v ramci
tohto predmetu.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy

35



Ucebné zdroje, odborna literatara, didakticka technika

VYUCOVACI NAZOV AUTOR ROK
PREDMET UCEBNICE VYDANIA
anatomia Somatolédgia Hulin, L., Zlatos, J., Hajek, J. | Osveta 1982
a fyziologia Somatolégia I., II. Dylevsky, Trojan Osveta 2003
Patologia Kiejci, J., Dvoracek, C. Osveta 1980
Slugen
Patologia Osvetal998
patolgia Patologicka anatomia | Dobias, J. Osveta
Zdravie a klinika
chorob Kopecka, K., Kopecky, Osveta 2003
organizacta Organlza,ma Sagat, T. a kol. Osveta 2003
zdravotnictva zdravotnictva
prva pomoc Prva pomoc Hrabovsky, J., Dvoracek, 1. Osveta 1991
labore_ltorna Laboratérna technika | Cernak,Cerndkova Osveta 1992
technika
vybrané . .
laboratorne Vyb,r an¢ laboratorne Bilyk,Nemec Osveta 1991
, metody
metody
analytickd chémia | Analytickd chémia Cernak, J. Osveta 1989
biochémia Biochémia Bielik, Holecek, Starka Osveta 1984
preventivne lekarstvo Rovny, I. a kol. Osveta 1995
Klinickd mikrobiolégia
mikrobiologia a epidemiologia |
: ”p gla k. Zahradnicky, J Osveta 1990
Histologia
. a histologicka Vacek, Z. Osveta 1991
histologia )
. o technika
a histologicka s s
technika Pracovny zoSit
z histologickej Abdiova, H. a Mechirova, E. | Osveta 2008
techniky
Klinick4 biochémia Varga, F. Osveta 1996
.« 1 ,1. +, . | Klinicka biochémia Varga, Kovac, Brozmanovd | Osveta 1987
klinickéd biochémia oy
cvicenia L.
Klinicka biochémia Varga, Kovac, Brozmanovd | Osveta 1989
cvicenia II.
hematologia Hematologia Sakalova, A.
a transfuziologia a transfuziologia Lipsic, T. a kol. Osveta 1995
L Chémia Cipera, Novicky
chémia Chémia II Klimova, Odstreil Osveta 1987
S, Kabrt,J., Osveta 1991
latinsky jazyk Latinsky jazyk
Kucharsky,P.
Strucny lekdrsky | pabr 3, Valach,v. Osveta 1992
slovnik
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Didakticka technika

A S Ao

Prenosny datovy projektor
Pocitace, tlaCiaren
Kopirovaci stroj a skener
Diaprojektor

Filmovy projektor

Video a DVD prehravac
Projek¢né platno

Flipchart

. Uchytavacie listy

10. Televizor
11. Magnetofon
12. Rozhlasovy prijimac

Materidlne vyucbové prostriedky

AN S

CD, DvD

Odborné filmy a diafilmy

Softwerové programy urcené pre pracu v odbore, ktoré su priebezne aktualizované
Obrazy, tabule, mapy a schémy konstrukcii

Vybavenie odbornych uéebni podl'a normativu podla SVP

Spotrebny zdravotnicky a iny material

Anatomicko-fyziologické a iné modely

2.7 Poznamky u¢ebnému planu pre odborné vzdelavanie:

a)

b)

Pocet tyZzdennych vyucovacich hodin v Skolskych vzdeldvacich programoch je
minimalne 33 hodin a maximdlne 35 hodin, za celé studium minimalne 132
hodin, maximalne 140 hodin. Pocet hodin v zatvorke uddva pocet hodin cviceni z
celkového poctu tyzdennych vyucovacich hodin predmetu. Skolsky rok trva 40
tyzdnov, vyucba v Studijnych odboroch sa realizuje v 1., 2. a 3. ro¢niku v rozsahu
33 tyzdfiov v (v 1. roéniku PKS v rozsahu 33 tyidriov), v 4. roéniku v rozsahu 30
tyzdiov (v 2. roéniku PKS 30 tyzdfiov). Do celkového poctu hodin za $tadium sa
polita priemer 32 tyzdriov, spresnenie poc¢tu hodin za Stddium bude
predmetom $kolskych ucebnych planov. Casovd rezerva sa vyuZije na
opakovanie a doplnenie udiva, na Sportovo-vzdelavacie kurzy, na tvorbu
projektov, exkurzie, atd. a v poslednom roéniku na absolvovanie maturitnej
skasky.

Predmety odbornej zlozky vzdeldvania uvedené v u¢ebnom plane su povinné
pre vSetky formy vzdeldvania v Studijnom odbore.

c) Obsah ucebnych osnov predmetov odbornej zlozky vzdelavania je zavazny pre

d)

vSetky formy vzdeldvania v Studijnom odbore.

Riaditel Skoly na zadklade odporucania predmetovej komisie schvaluje v rdmci
hodinovej dotacie v ucéebnych osnovach predmetov odbornej zlozky
vzdeldvania, ktoré su sucastou Statneho vzdeldvacieho programu, az 30 %-nu
Upravu ucebného obsahu na inovaciu a na zabezpecenie regionélnyc’w a



aktualnych potrieb.

e) Prakticka priprava sa realizuje podla zdvaznych pravnych predpisov. Pre kvalitnu
realizdciu vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre osvojovanie
pozadovanych praktickych zrucnosti a ¢innosti formou cviceni v laboratérnych
podmienkach (v odbornych ucebniach, laboratériach a pod.). Na predmetoch
klinickej praxe sa pouZiva realny biologicky material, preto sa klinicka prax
realizuje v Skolskych laboratéridch Specializovanych na jednotlivé predmety
s vybavenim podla normativu, alebo v laboratdériach zdravotnickych a inych
zariadeni. Na cviceniach a odbornej klinickej praxi sa Ziaci delia do skupin, najma
s ohfadom na bezpecnost a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poZiadavky
podla platnych predpisov nasledovne: vo vsetkych Studijnych odboroch na
cvi¢eniach v laboratérnych podmienkach (v odbornych uéebniach, laboratéridch
a pod.) je pocet Ziakov v skupine maximdlne 10. Na odbornej klinickej praxi je
pocet Ziakov v skupine najviac 6. Pocet Ziakov na jedného ucitela sa riadi
vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi.

f) V 3. rocniku denného Studia je v odbornej zlozke vzdeldvania StvortyZzdriova
suvisld odbornd prax. Pocas suvislej odbornej praxe trvd jedna vyucovacia
hodina 45 minut.

g) Profilujuce predmety su: cvicenia z klinickej mikrobioldgie, histologicka technika,
cvi¢enia z klinickej biochémie a cvi¢enia z hematoldgie a transfuzioldgie.

h) Ziak moZe postupit do vyssieho roénika a pristupit k praktickej maturitnej
skuske v odbornej zlozke vzdeldvania, ak absolvoval minimalne 90 %
praktickej pripravy v profilujucich predmetoch a 90% odbornej klinickej praxe v
odbornej zlozke vzdelavania.

i)Maturitnd skdska sa organizuje podla vSeobecne platnych pravnych predpisov.

2.8 Ucebné osnovy odbornych predmetov Lroc¢nik, IL.ro¢nik, IIL.ro¢nik

Ucebné osnovy predmetov odbornej zlozky vzdelavania vymedzuji zavizny minimélny obsahovy
Standard a minimalny vykonovy Standard vedomosti, zru¢nosti a schopnosti Ziaka v jednotlivych
vyucovacich predmetoch potrebnych pre pripravu ziakov na vykon zdravotnickeho povolania.
Obsah ucebnych osnov je zavazny pre vSetky formy vzdeldvania v Studijnom odbore. Riaditel’ Skoly
na zéklade odporucania predmetovej komisie schval'uje v ramci hodinovej dotacie v ucebnych
osnovach najviac 30 % upravu ucebného obsahu na inovaciu a na zabezpecenie regionalnych a
aktualnych potrieb vyzna¢enti v SkVP.
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UCEBNE OSNOVY

PREDMETU
LATINSKY JAZYK

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant,
zdravotnicka laborantka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné §tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Latinsky jazyk na strednej zdravotnickej Skole je v ramci Statneho vzdeldvacieho programu
sucastou odbornej zlozky vzdeldvania. Vyucovanie latinského jazyka prispieva svojim Specifickym
podielom k priprave Ziakov na Stadium odbornych predmetov a pripravuje ich na zdravotnicke
povolanie tym, Ze ich uvadza do odbornej latinsko—gréckej terminologie, ktort méa ovladat’ buduci
zdravotnicky pracovnik — absolvent strednej zdravotnickej Skoly. Realizovanim modernych foriem,
prostriedkov a vyucovacich metdd sa vytvaraji podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a
tvorivého myslenia Zziakov. Zvladdnutie zdkladov latinCiny aj minima gréctiny suvisi aj so
vSeobecnym vzdelanim, ziskané poznatky pomoézu aj pri Studiu inych cudzich jazykov. Su
predpokladom pre komunikdciu sucasného vzdelaného cloveka v SirSom kontexte. Predmet
poskytuje zéklady 1 pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMET U

Cielom vyucovania latinského jazyka je prispiet’ k splneniu cielov odborného vzdelavania a
osvojenia si kI'a¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uéiva predmetu. Ziaci maja pochopit’
zékladné gramatické pravidld, osvojit’ si zdklady odbornej terminoldgie anatomickej i1 klinickej a
porozumiet’ principom, podla ktorych sa odborné terminy tvoria. Vyucovanie latinského jazyka ma
prispiet’ k rozvijaniu a upeviiovaniu vedomosti jazykového systému ziskanych v slovenskom jazyku
a zivych cudzich jazykoch, k rozvoju presného a logického myslenia a vyjadrovania. Kone¢nym
cielom je schopnost’ pouzivat’ latinsky jazyk v profesijnej praxi a v samostatnom S$tudiu odbornej
literatary.

ROZPIS UCIVA
1. ro¢nik 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin z toho 66 hodin cviceni
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
ANATOMIA A FYZIOLOGIA

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant,
zdravotnicka laborantka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné $tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet anatéomia a fyzioldgia na SZS v ramci $tatneho vzdelavacieho programu, ako suéast
odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje ziakom vhodne vybranymi poznatkami z klinicky
aplikovanej anatémie a fyziologie, histologie a embryologie, biochémie a antropoldgie didakticky
systém poznatkov o stavbe a funkcii l'udského organizmu. Realizovanim modernych foriem,
prostriedkov a vyucovacich metdd vyuCovania sa vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie
logického a tvorivého myslenia a konania ziakov. Tvorivé myslenie umoznuje ziakom spravne
aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych tloh teoretického aj praktického charakteru. Predmet
poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu anatomia a fyzioldgia je v maximalnej moznej miere prispiet’ k
splneniu cielov odborného vzdeldvania a osvojeniu kI'ai¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu
udiva anatomie a fyzioldgie. Ziaci sa maji nauéit’ pracovat’ so zédkladnou odbornou terminoldgiou,
osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informécie v literatire a informa¢nych médiach, vhodne
prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy, aplikovat' poznatky pri rieSeni
konkrétnych uloh réznej zlozitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit’ vybrané javy a procesy prebichajuce
v ludskom organizme, vediet pouzivat zakladné mySlienkové operacie na ziskavanie novych
poznatkov, logicky spajat’ poznatky nadobudnuté $tidiom aj inych vednych odborov a vyuzit ich pri
rieSeni problémovych uloh.

ROZPIS UCIVA
1. ro¢nik 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

PATOLOGIA

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant,
zdravotnicka laborantka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné §tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet patolégia na SZS v ramci §tatneho vzdelavacieho programu sa vyuéuje ako sucast
odbornej zlozky vzdeldvania. Jeho tazisko je v teoretickych poznatkoch ziskanych vo
vSeobecnej Casti predmetu. Vhodny pomer morfologickych a patofyziologickych hl'adisk sa
urcuje podla Standardov profilu absolventa.

V uvedenom predmete sa ziaci oboznamuju hlbsie a presnejSie S podstatou zakladnych zmien v
tele ¢loveka pri chorobach a telesnych chybach. Cast’ tematickych celkov je orientovana
patofyziologicky a spadd do ramca Specialnej patologie. Predmet dava priestor na boj proti
roznym formam zavislosti a toxikomanie. V obsahu st zahrnuté poznatky na komplexnej
v§eobecnej trovni, Z ktorych vo vyssich ro¢nikoch $tadia vychadzaja d’alSie odborné predmety.
Pri vyuzivani vhodnych modernych foriem, vyucovacich metod a prostriedkov sa vo vyucovani
musi prihliadat’ na primeranost’ a mentalnu vyspelost’ ziakov. Vyucba predmetu je prostriedkom
na rozvijanie spradvneho medicinskeho a tvorivého myslenia.

CIELE PREDMETU

Zakladnym cielom predmetu je oboznamit’ Zziakov S prejavmi chorobnych procesov v l'udskom
organizme a pripravit’ ich tak na $tadium d’alSich odbornych predmetov.

Predmet patologia ma utvorit’ u ziakov schopnost’ spajat’ ziskané vedomosti do logickych
retazcov a chapat’ zmenené pomery v organizme poc¢as choroby. Ziaci sa majii naudit
automaticky pracovat’ so zakladnou odbornou terminoldgiou, vhodne prezentovat’ odborné
poznatky, analyzovat’" problémy a aplikovat’ teoretické poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh.
Ziaci musia pochopit’ podstatu chordb a ich vztah k Pudskému organizmu ako celku. Vyucba
predmetu dava priestor na poukéazanie i vyznam preventivneho zamerania zdravotnictva a na boj
s roznymi formami toxikomanie.

ROZPISUCIVA
2.ro¢nik 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant,
zdravotnicka laborantka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné $tudium pre absolventov ZS

45




CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet organizacia zdravotnictva na SZS v ramci $tatneho vzdelavacieho programu, ako sucast’
odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje ziakom vhodne vybranymi poznatkami zo starostlivosti
o zdravie, spolocenskej stratégie ochrany a podpory zdravia, Statnej zdravotnej spravy, systému
zdravotnej starostlivosti, stavovskych organizacii a odbornych spolo¢nosti, zdravotného
poistenia, pravnych aspektov zdravotnickeho pracovnika a zdravotnickych noriem didakticky
systém poznatkov o fungovani zdravotnictva. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a
vyucovacich metdd vyucovania sa vytvaraji podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a
tvorivého myslenia a konania ziakov. Tvorivé myslenie umoznuje ziakom spravne aplikovat
poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického charakteru. Predmet
poskytuje zéklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu organizacia zdravotnictva je v maximalnej moznej miere prispiet
k splneniu ciel'ov odborného vzdelavania a osvojeniu si klI'acovych kompetencii prostrednictvom
obsahu ugiva. Ziaci sa majii naugit’ pracovat’ so zakladnou odbornou terminoldgiou, osvojit si
schopnost’” vyhladdvat odborné informacie v literatire a informacnych médiach, vhodne
prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat’ vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni
konkrétnych uloh roznej zlozitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit vybrané javy a procesy
prebichajuce v I'udskej spolocnosti v suvislosti s ich dopadom na oblast’ zdravotnictva v nasej
spolo¢nosti. Vediet' pouzivat’ zakladné myslienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov,
logicky spajat’ poznatky nadobudnuté §tidiom aj inych vednych odborov a vyuzit' ich pri rieSeni
problémovych tuloh. Cielom je predovSetkym pomenovat zékladné historické medzniky
starostlivosti o zdravie, zdravotnictva a mediciny, vysvetlit’ sucasné vychodiska starostlivosti o
zdravie, medzinarodnej spoluprace a ulohami Statu a rezortov, objasnit’ systém zdravotnej
starostlivosti, zdravotnickych zariadeni a riadenia zdravotnictva, opisat’ systém pripravy a
d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, poznat systém zdravotného poistenia,
preukdzat’ zakladné poznatky o pravnych aspektoch zdravotnej starostlivosti, pravach pacientov
a pravneho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov.

ROZPIS UCIVA
3.roc¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 30 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
PRVA POMOC

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant,
zdravotnicka laborantka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné §tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTRRISTIKA PREDMETU

Predmet prva pomoc je teoreticko-prakticky predmet, ktory poskytuje ziakom vedomosti, zru¢nosti
a ndvyky nevyhnutné pre kazdého zdravotnickeho pracovnika, aby bol schopny v zmysle zakona
poskytnut’ kvalifikovana prva pomoc. Predmet nadvizuje na poznatky z anatomie, fyzioldgie a
inych odbornych predmetov. Pri vyucovani je potrebné volit’ najnovsie a najvhodnejSie metody a
formy prace. Aktivizujuce vyucCovacie metdody musia mat’ jednoznacne prednost’ pred
faktografickymi vykladmi. Vyuc€ovaci proces sa realizuje formou cviceni. Pri cviceniach sa Ziaci
delia na skupiny. Praktické vyucovanie odporacame realizovat’ aj podl'a vzorov problémovych
situécii.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu prva pomoc je schopnost’ ziakov preukédzat’ vSeobecné poznatky o
ststave, organizécii a pravnych aspektoch prvej pomoci. Ziaci by mali vediet popisat’ pri¢iny a
priznaky chordob. Mali by vediet’ poskytnut’ prvii pomoc pri bezvedomi, krvacani, Soku,
popaleninach, najéastej$ich poraneniach a akiitnych stavoch. Ziaci sa nau¢ia demonstrovat’ zaklady
resuscitacie, metodd, postupov a techniky prvej pomoci. Ciel'om predmetu je naucit’ ziakov
organizéciu a techniku prvej pomoci pri hromadnom postihnuti a katastrofach.

ROZPIS UCIVA
2.ro¢nik 2 hodina tyzdenne, spolu 66 hodin, z toho 33 hodin cviceni
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
LABORATORNA TECHNIKA

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant,
zdravotnicka laborantka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné $tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERIST IKA PREDMETU

Predmet laboratorna technika v ramci Stdtneho vzdeldvacieho programu, ako stcast’ odbornej
zlozky vzdelavania, poskytuje ziakom zakladné poznatky o zariadeni laboratorii, zakladnych
laboratornych pomdckach, zakladnych laboratornych ukonoch a ich principoch. Vedomosti a
zrucnosti nadobudnuté v predmete laboratérna technika tvoria zéklad odborného vzdelania
laboranta. Predmet preto okrem poskytovania informacii musi ziaka viest Kk ich
samostatnému ziskavaniu a spracovaniu a tym zaistit’ rozvoj tvorivého myslenia a logického
konania ziakov.

Na vedomosti a zru¢nosti ziskané v predmete laboratérna technika nadvédzuje najméd ucivo
predmetov vybrané laboratérne metddy a analytickd chémia. Vyuzivané budu v praktickych
cvicenia klinickej biochémie, histologie a histologickej techniky, hematologie a transfuziologie
aj klinickej mikrobioldgie. Obsah predmetu priamo suvisi s obsahom predmetov chémia a
analyticka chémia.

CIELE PREDMETU

Hlavnym cielom predmetu je vybudovanie zakladnych laboratornych zrucnosti a navykov
ako klicovych kompetencii prace laboranta. K tomu musia Ziaci poznat’ zdkladné laboratorne
pomocky a ich udrzbu, mali by v predmete pochopit’ a naucit’ sa vysvetlit’ principy zakladnych
laboratornych postupov. Maju si osvojit’ spravnu terminologiu vymedzenu obsahom predmetu a
spravnu laboratornu prax v metodach a postupoch, ktoré st obsahom predmetu. Ziaci si musia
d’alej osvojit’ potrebné vypocty, zdsady vedenia zdznamov o praci, zasady interpretacie
vysledkov, vypracovanie protokolu o praci. Musia sa naudit’ zorganizovat’ Si jednotlivé pracovné
kroky, spolupracovat’ v skupine.

ROZPIS UCIVA
1.ro¢nik 3 hodiny tyZdenne, spolu 99 hodin, z toho 99 hodin cvi¢eni
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
VYBRANE LABORATORNE METODY

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant,
zdravotnicka laborantka

Forma, sp6sob a organizacia Studia:

denné $tudium pre absolventov ZS
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CHAR AKTE RIST IKA PRE DMET U

Predmet vybrané laboratorne metody je sucast'ou odbornej zlozky vzdelavania zdravotnickych
laborantov. Je to teoreticko-prakticky predmet. V teoretickej Casti u¢iva si ziaci osvojuji nové
poznatky o javoch a zdkonitostiach, ktoré suvisia s vybranymi inStrumentalnymi metodami.

V praktickych cviceniach ziaci vykonavaju kvalitativne a kvantitativne analyzy latok vybranymi
inStrumentalnymi metdédami, spracovavaju ziskané vysledky a ucia sa formulovat’ logické zavery z
vlastného pozorovania. Ziaci su vedeni k dodrziavaniu BOZP pri pouzivani chemickych latok a k
hodnoteniu ich nebezpecnych vlastnosti. V tejto oblasti vyu¢ovanie nadvézuje na poznatky
dosiahnuté v predmetoch chémia, matematika a fyzika, laboratorna technika a analytickd chémia.
Vedomosti a zru¢nosti ziskané v predmete vybrané laboratérne metddy s vyuzivané predovsetkym
v klinickej biochémii v praktickych cvicenia klinickej biochémie, hematologie a transfuzioldgie.

CIELE PREDMET U

Ciel'om vzdelavania vo vyucovacom predmete vybrané laboratorne metddy je poskytnut’ ziakom
subor poznatkov o zdkladnych inStrumentélnych analytickych metddach, zdkonitostiach vybranych
fyzikalnych a fyzikalno-chemickych javov a o vzt'ahoch medzi nimi. Predmet formuje logické
myslenie, rozvija nevyhnutné intelektudlne a manudlne zrucnosti z laboratérnych metod, ktoré su
vyuzitelné v odbornej praxi.

Na laboratornych cvi€eniach Ziaci spravne pouzivaji vztahy medzi jednotkami SI sustavy,
efektivne aplikuji matematické postupy pri rieSeni konkrétnych uloh, spracovavaju tabul’ky a grafy,
dodrzuju BOZP, vyuZivaju moderné metddy, didaktickl techniku a didaktické pomocky.

ROZPIS UCIVA
2. ro¢nik 4(3) hodiny tyzdenne, spolu 132 hodin, z toho 99 hodin cviceni
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
ANALYTICKA CHEMIA

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant,
zdravotnicka laborantka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné §tudium pre absolventov ZS
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CHAR AKTE RIST IKA PRE DMET U

Predmet analyticka chémia, ako stcast’ odbornej zlozky vzdeldvania, poskytuje ziakom okrem
zakladnych poznatkov z oblasti analyzy hlavne ziskanie zru¢nosti a navykov pri praktickych
postupoch kvalitativneho a kvantitativneho stanovenia latok. Analyticka chémia je zakladny
odborny predmet, ktory sa vyucuje len formou laboratérnych cviceni. Je vel'mi ddlezitou sucast'ou
chémie, pretoze sa zaobera metddami, ktorymi poznavame latky a opisuje spdsoby stanovenia
hmotnosti znamych latok a ich sti€asti. Je v izkom spojeni so subezne ziskavanymi znalostami
ziakov z chémie, laboratornej techniky, zo zékladov fyziky a matematiky. Ziaci dokazu zhodnotit’
svoje postupy a vyhodnotit’ svoje vysledky, osvojit’ si zakladné laboratérne zrucnosti a navyky
presnej a bezpec¢nej prace. Na analytickej chémii sa ziaci naucia pracovat’ so zakladnou odbornou
terminolégiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'addvat’ odborna informéciu v literatire a informa¢nych
médiach. Predmet vyZaduje logické myslenie, dobra teoretickt predstavivost’ pri chapani priebehu
chemickych reakcii pri kvalitativnom aj kvantitativnom stanovovani latok a ovladania zdkladnych
vypoctov. Poskytuje zaklady nevyhnutné pre vyssSie rocniky pre d’alSie odborné predmety, hlavne
praktické cvicenia klinickych odborov, ale i1 pre teoretické predmety.

CIELE PRE DMET U

Ziaci sa maja naucit’ logicky spajat’ poznatky nadobudnuté na laboratornej technike, chémii, fyzike,
matematike a informatike. Na zéklade experimentu sa naucit’ chipat’ a vysvetlit’ vybrané javy a
procesy prebiehajuce v prirode, v beznom Zivote, vediet’ pouzivat’ zakladné myslienkové operacie
analyzu, syntézu, pozorovanie a v maximalnej moznej miere prispiet’ k splneniu cielov odborného
vzdelavania. Cielom predmetu je naucit’ Ziaov prostrednictvom vlastnej organizacie prace riadit’
sami seba i pracovny tim. Ziaci sa majii naugit’ pracovat’ v skupine, delit’ si ulohy, niest
zodpovednost’ za svoje vysledky, porovnat’ teoreticky a skutocny vysledok, prezentovat’ odborné
poznatky, analyzovat’ vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh roznej
zlozitosti so zretelom na ochranu svojho zdravia, Zivotného prostredia a to aj v mimoriadnych
situaciach, ktoré mézu vzniknit’ vplyvom nepredvidanych udalosti ohrozujucich ¢loveka, v pripade
tirazu poskytnat’ prvii pomoc. Ziaci by mali vediet spravne vyuZzivat' jednoduché aparatiry a
chemické sklo, spravne pripravovat’ a riedit’ roztoky, spravne hodnotit’ a aplikovat’ vysledky analyz,
starostlivo viest’ zaznam o vykonanom rozbore, vyuZit ich pri rieSeni problémovych tloh, ziskat
schopnosti rieSenia chemickych vypoctov, tvoriacich zéklad vacsin y analytickych metod.

ROZPIS UCIVA
2. ro¢nik 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 hodin z toho 99 hodin cviceni
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

BIOCHEMIA
Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant, zdravotnicka
laborantka
Forma, sp6sob a organizacia studia: denné $tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Utebny predmet biochémia na SZS v ramci §tatneho vzdelavacieho programu, ako stéast
odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje ziakom vhodne vybranymi poznatkami z biochémie
prehl’ad 0 chemickom zlozeni zivej hmoty, metabolickych reakciach, regulacii vetkych biochemickych
procesov, reguldcii a udrziavani vnutorného prostredia. Realizovanim modernych foriem,
prostriedkov a vyucovacich metdod vyuCovania sa vytvaraji podmienky pre formovanie a
rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania ziakov. Tvorivé myslenie umoziuje Ziakom
spravne aplikovat poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického
charakteru. Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie
vzdelavanie.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Cielom vyucovania biochémie je v maximalnej moznej miere prispiet k splneniu cielov
odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'icovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva
biochémie. Ziaci sa majii naugit’ pracovat’ so zakladnou odbornou terminolégiou, osvojit si
schopnost’ vyhladavat odborné informacie v literatire a informac¢nych médiach, vhodne
prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat’ vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni
konkrétnych uloh roznej zlozitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit vybrané javy a procesy
prebiehajice v ludskom organizme, vediet pouzivat zdkladné myslienkové operacie na
ziskavanie novych poznatkov, logicky spajat’ poznatky nadobudnuté stidiom aj inych vednych
odborov a vyuzit ich pri rieSeni problémovych uloh.

ROZPIS UCIVA
3.rocnik 3 hodiny, spolu 99 hodin
4.roc¢nik 1 hodina spolu 30 hodin Spolu za studium 129 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
KLINICKA MIKROBIOLOGIA

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant, zdravotnicka
laborantka

Forma, sp6sob a organizdacia studia:

denné $tidium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Ucebny predmet klinicka mikrobioldgia na SZS v ramci §tatneho vzdelavacieho programu je
sucast'ou odbornej zlozky vzdeldvania. Poskytuje ziakom systém vedomosti o stavbe, virulencii,
prenose a laboratornej diagnostike klinicky vyznamnych mikroorganizmov vhodne vybranymi
poznatkami zo vSeobecnej a Specialnej bakterioldgie, virologie, parazitologie a mykoldgie.
Realizovanim modernych foriem a vyuc€ovacich metdd sa vytvaraji podmienky pre rozvijanie
logického a tvorivého myslenia Ziakov, ¢o umoziuje spravne aplikovanie ich poznatkov pri rieSeni
teoretickych uloh ako aj tloh laboratorneho charakteru. Predmet poskytuje zaklady a zru¢nosti
nevyhnutné pre pracu na oddeleni klinickej mikrobioldgie ako aj pre d’alSie vzdeldvanie (laboratorne
vysetrovacie metody, vSeobecné lekarstvom).

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Ciel'om vyucovacieho predmetu klinickd mikrobioldgia je v najvacsej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborného vzdelavania a osvojeniu si kompetencii prostrednictvom obsahu uciva klinicka
mikrobioldgia. Ziaci sa majii naugit’ pracovat’ so zdkladnou odbornou terminologiou, osvojit’ si
schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informacie a vediet’ prezentovat’ odborné poznatky. Mali by
teoreticky spdjat’ a vyuZzivat’ poznatky inych odbornych predmetov pri rieSeni problémovych tloh.

ROZPIS UCIVA

2. ro¢nik 1 hodin, spolu 33 hodin

3. ro¢nik 2 hodin, spolu 66 hodin

4. ro¢nik 2 hodiny, spolu 60 hodin Spolu za §tidium 159 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

HISTOLOGIA
Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant, zdravotnicka
laborantka
Forma, sp6sob a organizacia Studia: denné $tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet histologia sa vyuéuje na SZS ako stcast odborného vzdelavania v odbore zdravotnicky
laborant. Ziaci v fiom ziskavaji zakladné vedomosti o mikroskopickej stavbe buniek, tkaniv a
organov jednotlivych sustav 'udského tela potrebné k vyuCovaniu predmetu histologicka technika.
Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyufovacich metdéd vyucovania sa vytvaraju
podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia, ktoré umoziuje spravne
aplikovat’ poznatky pri rieSeni teoretickych tloh.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Cielom predmetu je oboznamit’ ziakov so zdkladnou mikroskopickou stavbou orgénov l'udského
tela, ktora nadviazuje na vedomosti ziskané¢ v predmete anatomia a fyzioldgia v 1. ro¢niku. Pri
vyulovani je potrebné prihliadat’ na primeranost’ vykladu u¢iva a na vyspelost’ Ziakov. Ziaci by mali
pochopit’ zlozenie a funkciu bunky ako zakladnej jednotky tkaniv, mali by pochopit’ vyznam
jednotlivych druhov tkaniv pre funkciu orgdnov 'udského tela a ozrejmit’ si odbornu terminolégiu v
histologii. Poznatky ziskané Stadiom histoldgie st zdkladom pre Studium predmetu histologicka
technika, a d’alSich predmetov odbornej zlozky vzdelavania.

ROZPIS UCIVA

2. ro¢nik 2 hodiny, spolu 66 hodin spolu z toho 33 hodin cviceni
3. ro¢nik 2 hodiny, spolu 66 hodin

4. ro¢nik 2 hodiny, spolu 60 hodin Spolu za §tidium 159 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
KLINICKA BIOCHEMIA

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant, zdravotnicka
laborantka

Forma, sp6sob a organizdacia studia:

denné $tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet klinickd biochémia je sucast'ou odbornej zlozky vzdelavania a je aplikovanou formou
biochémie. Vyuziva aj poznatky fyziky, vybranych laboratéornych metdd, molekularnej biologie,
genetiky, anatomie, fyziologie, Vytvara z nich didakticky systém poznatkov o vyuziti
biochemickych analyz a ich interpretacie pri diagnostike, monitorovani liecby a stanoveni progndzy
ochoreni. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a metod vyucovania sa vytvaraju
podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania ziakov. Tvorivé
myslenie umoziuje ziakom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického
a praktického charakteru. Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre samostatni1 pracu
zdravotnickeho laboranta a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania klinickd biochémia je prispiet’ k splneniu cielov odborného vzdelavania a k
osvojeniu si kI'a¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uéiva z klinickej biochémie. Ziaci sa
maju naucit’ pracovat’ so zdkladnou odbornou terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’
odborné informacie v literatire, vhodne prezentovat’ odborné poznatky, aplikovat’ poznatky pri
rieSeni konkrétnych tloh r6znej zlozitosti. Mali by spajat’ poznatky nadobudnuté Studiom aj inych
odbornych predmetov a vyuzit’ ich pri rieSeni odbornych uloh.

ROZPIS UCIVA

3. ro¢nik 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 hodin
4. ro¢nik 2 hodiny tyzdenne, spolu 60 hodin Spolu za $tadium 159 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
HEMATOLOGIA A TRANSFUZIOLOGIA

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant, zdravotnicka
laborantka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné $tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Ucebny predmet hematoldgia a transfuzioldgia na SZS v ramci §tatneho vzdelavacieho programu,
ako sucast’ odbornej zlozky vzdelévania, poskytuje Ziakom zékladny prehl’ad problematiky
hematologickych ochoreni, ako aj transfiznej mediciny. Ciel'om tohto predmetu je podat’ ziakom
prehl'ad o klinickom vySetreni pacienta s ochorenim krvi a krvotvornych orgénov, tiez o
hemoterapii. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyu¢ovacich metod vyucovania sa
vytvaraji podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Ziakov.
Tvorivé myslenie umoziuje ziakom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych tuloh
teoretického charakteru. Obsah predmetu je rozvrhnuty do 3. a 4. ro¢nika. V

3. ro¢niku sa zZiak vzdelava v oblasti klinickej a laboratérnej hematologie. Napli tvoria cytologické
metddy a morfologické metody zaoberajuce sa odchylkami v tvare, pocte a funkcii buniek a tiez
fyziologiu a patoldgiu hemostazy a jej laboratornou diagnostikou. Vo 4. ro¢niku je obsahom ucivo o
imunohematologii, imunogenetike, transfuziologii.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Ciel'om vyucovania hematoldgie a transfuzioldgie je prispiet’ k splneniu ciel'ov odborného
vzdeldvania a osvojeniu si kI'icovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva z hematologie a
transfuziologie.Ziaci sa maju naudit’ pracovat’ so zékladnou odbornou terminoldgiou, osvojit’ si
schopnost’ vyhl'addvat’ odborné informécie v literatire, vhodne prezentovat’ odborné poznatky,
aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh ro6znej zlozitosti. Mali by spéjat’ poznatky
nadobudnuté stidiom aj inych odbornych predmetov a vyuzit ich pri rieSeni odbornych tloh.

ROZPIS UCIVA

3. ro¢nik 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin
4. ro¢nik 3 hodiny tyzdenne, spolu 90 hodin Spolu za §tudium 156 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

CVICENIA Z KLINICKEJ MIKROBIOLOGIE

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant, zdravotnicka
laborantka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné §tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Ugebny predmet cvi¢enia z klinickej mikrobiologie na SZS v ramci §tatneho vzdelavacieho
programu je sucastou odbornej zlozky vzdelavania. Poskytuje ziakom systém vedomosti a zrucnosti
o laboratérnej diagnostike klinicky vyznamnych mikroorganizmov vhodne vybranymi poznatkami
7o vSeobecnej a Specidlnej bakteriologie, viroldgie, parazitologie a mykologie. Realizovanim
modernych foriem a vyucovacich metdd sa vytvaraju podmienky pre rozvijanie logického a
tvorivého myslenia Zziakov, ¢o umoziuje spravne aplikovanie ich poznatkov pri rieSeni teoretickych
uloh ako aj uloh laboratoérneho charakteru. Predmet poskytuje vedomosti a zru¢nosti nevyhnutné pre
pracu v laboratoriach klinickej mikrobiologie ako aj pre d’alsie vzdelavanie.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Ciel'om vyucovacieho predmetu cvicenia z klinickej mikrobiologie je v najvacsej miere prispiet’ k
splneniu ciel'ov odborného vzdelavania a osvojeniu si kompetencii prostrednictvom obsahu uciva.
Ziaci sa maj oboznamit’ so zasadami spravneho odberu a zasielania materialu na mikrobiologické
vySetrenie a s laboratornymi postupmi, ktorymi sa diagnostikuji ochorenia bakterialnej, virusove;,
mykotickej a parazitarnej etioldgie. Ziskané poznatky maju sluzit’ na pochopenie vyznamu
diagnostickych postupov pri danom ochoreni. Ziaci si maju osvojit’ zruénosti laboratérnych technik
a vediet’ spajat’ a vyuzivat teoretické poznatky z premetu klinicka mikrobioldgia a inych odbornych
predmetov pri rieSeni problémovych uloh.

Pri vyu€ovani Ziaci pracuju s biologickym materidlom. Podl'a moznosti a potreby sa ¢ast’ vyucby
mdze zabezpecit’ v zmluvnych laboratdriach zdravotnickych zariadeni minimalne formou exkurzie.

ROZPIS UCIVA

2. ro¢nik 1 hodina, spolu 33 hodin, z toho 33 hodin cviceni

3. ro¢nik 2 hodiny, spolu 66 hodin, z toho 66 hodin cvi¢eni

4. ro¢nik 2 hodiny, spolu 60 hodin, z toho 60 hodin cvi€eni Spolu za $tidium 159 hodin

66



UCEBNE OSNOVY PREDMETU
HISTOLOGICKA TECHNIKA

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant, zdravotnicka
laborantka

Forma, sp6sob a organizdacia studia:

denné $tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet histologicka technika bezprostredne nadvédzuje na predmet histologia. Dobrd znalost’
histologie, histologickej techniky a zakladov anatémie je pre zdravotnickeho laboranta nevyhnutna,
nakol’ko pracuje s cennym diagnostickym materidlom od pacienta. Ziaci ziskavaju praktické navyky
a zruCnosti potrebné pre pracu v histologickom laboratériu a teoretické vedomosti o spracovani
tkaniv a o dokaze zakladnych sucasti tkaniv, ktoré sa vyuzivaji v diagnostickom procese v
patologickej praxi.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania je naucit' ziakov spol'ahlivo zhotovovat histologické preparaty. K tomu je
potrebné¢ oboznamit’ ziakov so zakladnou mikroskopickou stavbou organov l'udského tela, ktora
nadvizuje na vedomosti ziskané v predmete anatomia a fyzioldgia v 1. Ro¢niku. V histologicke;j
technike sa vyuzivaji znalosti zo stavby bunky, tkaniv a ultrastruktiry organov. V Sirokej palete
histologickych vySetrovacich metod sa kladie doraz na zodpovednost’ a zmysel pre systematicku a
preciznu pracu. Poznatky ziskané $tidiom histologie a histologickej techniky st zdkladom pre
Stadium 1 d’alSich predmetov odbornej zlozky vzdelavania. Pri vyu€ovani Ziaci pracuju biologickym
materialom. Podl'a moznosti a potreby sa ¢ast’ vyucby modze zabezpecit' v zmluvnych laboratériach
zdravotnickych zariadeni minimélne formou exkurzie.

ROZPIS UCIVA

2. Rocnik 2 hodinu tyZdenne, spolu 66 hodin

3. Rocnik 2 hodiny tyZdenne, spolu 66 hodin

4. Roc¢nik 2 hodiny tyZdenne, spolu 60 hodin spolu za $tidium 192 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
CVICENIA Z KLINICKEJ BIOCHEMIE

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant, zdravotnicka
laborantka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné §tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet cvicenia z klinickej biochémie bezprostredne nadvizuje na predmet klinicka biochémia.
Vyuziva aj poznatky z fyziky, vybranych laboratérnych metod, anatomie, fyzioldgie, biochémie.
Vytvara z nich didakticky systém poznatkov o vyuziti biochemickych analyz a ich interpretacie pri
diagnostike, monitorovani liecby a stanoveni progn6zy ochoreni. Realizovanim modernych foriem,
prostriedkov a metdd vyucovania sa vytvaraja podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a
tvorivého myslenia a konania ziakov. Tvorivé myslenie umozinuje ziakom spravne aplikovat’
poznatky pri rieSeni problémovych uloh praktického charakteru. Predmet poskytuje zéklady
nevyhnutné pre samostatnli pracu zdravotnickeho laboranta a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania je naucit’ ziakov vykondvat’ laboratoérne klinicko-biochemické vysetrenia podla
Standardnych analytickych metdd, poznat’ principy jednotlivych vysetreni, identifikovat’ chyby
analyz sposobené nestandardnym predanalytickym postupom, interferenciou, ¢i chybou
analytického postupu, poznat’ zhodnotenie vysledkov i1 rozsah referen¢nych hodndt. Vyucujuci
vyuziva pri vyucovani odbornej klinickej praxe najvhodnejSie metddy a formy prace, kladie déraz
na samostatni pracu ziakov. Vyucba ma zodpovedat’ organizécii prace v modernom medicinskom
laboratériu s vyuzitim automatizovanych analyz a laboratornych informac¢nych systémov. Délezitou
castou odbornej praxe je zhodnotenie vysledkov analyz a ich porovnanie s fyziologickymi
hodnotami. Pri vyucovani ziaci pracuju s biologickym materidlom. Podl'a moznosti a potreby sa
cast’ vyucby mdze zabezpecit' v zmluvnych laboratoriach zdravotnickych zariadeni minimalne
formou exkurzie.

ROZPIS UCIVA

3. ro¢nik 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 hodin
4. ro¢nik 4 hodiny tyzdenne, spolu 132 hodin Spolu za studium 231 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
CVICENIA ZHEMATOLOGIE A TRANSFUZIOLOGIE

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant, zdravotnicka
laborantka

Forma, sp6sob a organizdacia studia:

denné $tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Ugebny predmet cviéenia z hematolégie a transfuzioldgie na SZS v ramci $tatneho vzdelavacieho
programu, ako sucast odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje ziakom zékladny prehlad
problematiky hematologickych ochoreni, ako aj transfiznej mediciny. Cielom tohto predmetu je
podat’ ziakom prehl'ad o klinickom vySetreni pacienta s ochorenim krvi a krvotvornych orgéanov,
tiez o hemoterapii. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metdéd vyucovania
sa vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania
ziakov. Tvorivé myslenie umoznuje zZiakom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni tloh praktického
charakteru. Obsah predmetu je rozvrhnuty do 3. a 4. ro¢nika. V 3. ro¢niku sa ziak vzdelava v oblasti
klinickej a laboratérnej hematologie. Napli tvoria cytologické metdody a morfologické metddy
zaoberajuce sa odchylkami v tvare, pocte a funkcii buniek a tiez fyzioldgiu a patoldgiu hemostazy a
jej laboratornou diagnostikou. Vo 4. ro¢niku je obsahom uc¢ivo o imunohematologii, imunogenetike,
transfuziologii.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu cvicenia z hematologie a transfuziologie je prispiet’ k splneniu ciel'ov
odborného vzdeldvania a osvojeniu si kI'i¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva z
hematologie a transfuziologie. Ziaci sa maju nauéit’ pracovat’ so zdkladnou odbornou terminologiou,
osvojit' si schopnost’ vyhl'addvat’” odborné informécie v literature, vhodne prezentovat odborné
poznatky, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh réznej zlozitosti, dodrziavat’ zasady
bezpecnosti pri praci v laboratoriu, predviest’ vybrané metddy laboratérnej diagnostiky, spracovat’ a
vyhodnotit’ ziskané vysledky analyzy. Mali by spdjat’ poznatky nadobudnuté Stadiom aj inych
odbornych predmetov a vyuzit’ ich pri rieSeni praktickych odbornych tloh. Pri vyu€ovani Ziaci
pracuju s realnym biologickym materialom. Podl'a moznosti a potreby sa cast vyucby modze
zabezpecit’ v zmluvnych laboratoriach zdravotnickych zariadeni minimalne formou exkurzie.

ROZPIS UCIVA

3. ro¢nik 3 hodiny cviceni tyZdenne, spolu 99 hodin cviceni

4. ro¢nik 3 hodiny cviceni tyZdenne, spolu 99 hodin cviceni Spolu za Stidium 198 hodin
cviceni
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
KLINICKA LABORATORNA PRAX

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant, zdravotnicka
laborantka

Forma, sp6sob a organizdacia studia:

denné $tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Odborna klinicka prax — Klinick4 laboratorna pax na SZS v ramci $tatneho programu, ako sudast
odbornej zlozky vzdelavania, umoznuje ziakom prakticky aplikovat v klinickych podmienkach
teoretické a praktické poznatky, ktoré ziskali v odbornych a v§eobecno- vzdelavacich predmetoch,
nadobudnut’ a preukazat’ praktické zruénosti v jednotlivych metodikach $tandardnych laboratérnych
vySetreni v zariadeni laboratornej mediciny v oblasti klinickej biochémie, hematologie,
transfuzioldgie, klinickej mikrobiologie, cytologie a patologickej anatomie. Tento predmet integruje
vedomosti, zru¢nosti, postoje nadobudnuté v teoretickych odbornych predmetoch a v cviceniach
realizovanych v skolskych podmienkach.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania klinickej laboratérnej praxe je v maximalnej moznej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborného vzdeldvania a osvojeniu si kI'ai€ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva.
Predmet poskytuje praktické overenie a rozsirenie si teoretickych vedomosti a praktickych zru¢nosti
z odbornych predmetov klinickd biochémia, cvicenia z klinickej biochémie, hematoldgia a
trnsfuzioldgia, cvicenia z hematologie a transfuziologie, klinicka mikrobioldgia, cvigenia z klinickej
mikrobiolégie, histologia a histologicka technika. Ziaci sa majii nauéit’ vhodne prezentovat’ odborné
poznatky, analyzovat vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh rdznej
zloZitosti.

ROZPIS UCIVA PREDMETU

4. ro¢nik 4 hodiny tyZdenne, spolu 120 hodin, z toho 120 hodin cvi¢eni

Sucast'ou osnovy predmetu klinicka laboratorna prax je obsah stvislej 4-tyzdiiovej odbornej praxe,
ktord sa realizuje v 3. ro¢niku v rozsahu 4 tyzdne po 7 hodin denne, spolu 140 hodin. Jedna
vyucovacia hodina pocas suvislej odbornej praxe trva 45 minut.

ROZPIS PRACOVISK PRE PREDMET KLINICKA LABORATORNA PRAX
Oddelenie Kklinickej biochémie 36 hodin

Oddelenie hematoldgie a transfuziologie 36 hodin

Oddelenie klinickej mikrobiologie 24 hodin

Oddelenie patologie a cytologie 24 hodin

Stvisla odborna prax:

ROZPIS PRACOVISK

Pocas suvislej odbornej praxe ziaci pracuji najmenej na dvoch z oddeleni:

. klinickej biochémie, hematologie a transfuzioldgie,
. klinickej mikrobiologie, patologie a cytologie.

Savisla odborna prax ako sucast odbornej klinickej praxe vytvara podmienky a priestor pre
samostatnu pracu ziakov v laboratornej praxi. 74



Cielom odbornej praxe je prehibenie a upevnenie odbornych vedomosti, zruénosti a navykov
nadobudnutych v predchadzajucom studiu ako predpoklad do d’alSieho Studia.

Odborna prax je organizovana v sulade so smernicami pre praktické vyucovanie na strednych
Skolach. Vztahy medzi Skolou a organizaciou, v ktorej sa prax uskutocCiiuje, zabezpecuje ramcova
zmluva. Sucastou tejto zmluvy musi byt druh pracovnej ¢innosti, ktora budu Zziaci vykonavat,
miesto, Casovy rozvrh prace, pracovné, hygienické podmienky, ako aj opatrenia zamerané na
bezpecnost’ a ochranu zdravia pocas odbornej praxe. Prvy den pri nastupe na odborni prax musia
byt ziaci pouceni o organizacnej Strukture zdravotnickeho zariadenia, o prevadzkovom poriadku
prislusného pracoviska, o predpisoch tykajucich sa bezpecnosti a ochrany zdravia pri préci, o
protipoziarnych predpisoch a o starostlivosti o zivotné prostredie. Pred zacatim odbornej praxe
ucitel’ vysvetli Ziakom ciel’ odbornej praxe, jej obsah, organiza¢né zasady, vedenie zaznamov o tejto
praxi a predpisy bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri praci.

Odbornt prax ziaci vykonavaju stvislo 4 tyzdne. Zabezpecuju ju ucitelia OKP a hodnoti sa v ramci
tohto predmetu.
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