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UVODNE IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka Skola, Moyzesova 17, KoSice

Nazov Skolského vzdelavacieho programu

Zdravotnictvo

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov studijného odboru

5304 M asistent vyzivy, asistentka vyzivy, 5311 M
farmaceuticky laborant, farmaceuticka laborantka, 5308
M zdravotnicky laborant, zdravotnicka laboratnka, 5312
M ocny optik, o€na opticka, 5358 M zubny asistent,
zubna asistentka

Stupen vzdelania

uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 3A: 354,
SKKR/EKR: 4

Dizka studia

Forma studia
Vyucovaci jazyk

Druh Skoly

Datum schvalenia SkVP
Miesto vydania

4 roky
Denna
Slovensky
Statna
31.08.2023
KoSice

Platnost SkVP

01. september 2023

Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka skola, Moyzesova 17, KoSice

Nazov skolského vzdelavacieho programu

Zdravotnictvo

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Kod a nazov studijného odboru

5310 N Zubny technik, zubna technicka

Stupen vzdelania

upIné stredné odborné vzdelanie — ISCED 4A: 454,
SKKR/EKR: 6

Dizka Studia

Forma studia
Vyuéovaci jazyk

Druh Skoly

Datum schvalenia SkVP
Miesto vydania

2 roky

Denna

Slovensky

Statna

26.08.2022 26.08.2024
KosSice

Platnost’ SkVP

01. september 2024

Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka Skola, Moyzesova 17, KoSice

Nazov sSkolského vzdelavacieho programu

Zdravotnictvo

Kod a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Koéd a nazov studijného odboru

5333 Q Diplomovany radiologicky asistent

Stupen vzdelania

uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 5B, 554,
SKKR/EKR: 7

Dizka $tudia

Forma studia
Vyucovaci jazyk

Druh Skoly

Datum schvalenia SkVP
Miesto vydania

3 roky
Denna
Slovensky
Statna
31.08.2022
KoSice

Platnost SkVP

01. september 2023

Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka Skola, Moyzesova 17, KoSice

Nazov skolského vzdelavacieho programu

Zdravotnictvo

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo 3

Koéd a nazov studijného odboru

5333 Q Diplomovany radiologicky asistent




Stupen vzdelania

uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 5B, 554,

SKKR/EKR: 7
Dizka Studia 3 roky
Forma Studia Denna
Vyucovaci jazyk Slovensky
Druh $koly Statna
Datum schvalenia SkVP 31.08.2022
Miesto vydania KoSice

Platnost SkVP

01. september 2023

Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka Skola, Moyzesova 17, KoSice

Nazov skolského vzdelavacieho programu

Zdravotnictvo

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Kod a nazov studijného odboru

5335 Q Diplomovany optometrista

Stupen vzdelania

Uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 5B

Dizka Studia

Forma studia
Vyuéovaci jazyk

Druh Skoly

Datum schvalenia SkVP
Miesto vydania

2 roky
Externa
Slovensky
Statna
31.08.2021
KoSice

Platnost SkVP

01. september 2023

Kontakty pre komunikaciu so skolou:

Kosice 26. 08. 2025

Titul, meno, priezvisko Pracovna Telefon e-mail Iné
pozicia
PhDr. Karolina Vranaiova, Riaditelka 0556221189 vranaiova@szske.eu
PhD. MBA
Mgr. Veronika Jakubova ZR pre | 0556221189 jakuboval@szske.eu
vSeobecno-
vzdelavacie
predmety
Mgr. Lucia Slivkarova ZR pre odborné | 0556221189 slivkarova@szske.eu
predmety
RNDr. Ladislav Bertko ZR pre bertko@szske.eu
technicko -
ekonomické
ginnosti
Mgr. Monika Poloncakova Vychovny 0556221189 poloncakoval@szske.eu
poradca
RNDr. Viktoria Stupakova, | Kariérovy 0556221189 stupakoval@szske.eu
PhD poradca
Mgr. Bc. Petr Exler Skolsky 0556221189 exlerl@szske.eu
psycholog
PhDr. Viera Rusinkova Predsednicka 0556221189 rusinkoval@szske.eu
Rady Skoly
Zriad’'ovatel: KoSicky samospravny kraj, Namestie Maratonca mieru 1, 042 66 KosSice
Tel.: 055 7268 111 ustredia 055 7268 261 Odbor Skolstva KSK
e-mail: meno.priezvisko@vucke.sk

PhDr. Karolina Vranaiova, PhD. MBA

riaditelka Skoly
a peciatka Skoly



mailto:bertko@szske.eu
mailto:meno.priezvisko@vucke.sk

Zaznamy o platnosti a revidovani Skolského vzdelavacieho programu:

Platnost’ SkVP
Datum

Revidovanie SkVP
Datum

Zaznamenanie inovacie, zmeny, Upravy a pod.

01. 09. 2008

28.08.2009
25.08.2010
25.08. 2011
30. 08. 2012
28. 08. 2013
27.08. 2014

28. 08.2015
21.december 2015

31. 8. 2016

30. 8. 2017

31.8.2018

28. 8. 2019

28. 8. 2020

28. 8. 2021

26.8.2022

31.8.2023

23.8.2024

26.8.2025

Plati pre 1. a 2. ro¢nik 4-ro€. stud. odborov

Plati pre 1., 2., a 3. ro¢nik 4-ro€. stud. odborov

Plati pre 1. — 4. roc¢nik 4-ro¢. stud. odborov

Uprava SJL pre 1. roé., nové kédy $tud. odborov
Zmena RUP pre 1. ro€. — vSeobecnovzdelavacie
i odborné predmety (vSetky odbory)

Doplnenie studijného odboru 5358 M zubny asistent,
implementacia projektu ESF s nazvom Viac vediet +
viac poznat = lepSie pomahat, kéd ITMS 26110130702
Uprava RUP pre 3. roénik (vSetky odbory)
Implementacia projektu ESF s nazvom Viac vediet +
viac poznat = |lepSie pomahat, kod ITMS
26110130702, doplnenie prierezovych tém

Zmena RUP pre 4. ro¢nik (vSetky odbory)

Aktualizacia udajov vo vsetkych odboroch

Aktualizacia udajov vo vSetkych odboroch
Zmena kontaktnych udajov

Aktualizacia udajov vo vSetkych odboroch
Zmena kontaktnych udajov

Aktualizacia udajov vo vSetkych odboroch,
Zmena kontaktnych udajov

Aktualizacia udajov vo vSetkych odboroch,
Zmena kontaktnych udajov

Aktualizacia udajov vo vSetkych odboroch,
Zmena kontaktnych udajov

Aktualizacia udajov vo vsetkych odboroch. Inovécia
obsahu vzdelavania podla ulohy 10.5 zPOP
2023/2024 v predmete MATEMATIKA

Zmena kontaktnych udajov

Aktualizicia udajov vo v8etkych odboroch, zmena
kontaktnych udajov,
- zjednotenie znalenia disponibilnych hodin
v uéebnych planoch

Uprava uéebného planu v predmete Farmakolédgia -
pbévodne v 2. ro€niku 0/2, zmena na 1 hodinu tyzdenne
v 2. ro¢niku — odbor Diplomovany radiologicky asistent

Uprava uéebného planu v predmete Ochrana zdravia
pred ionizujucim Ziarenim - pdvodne v 2. ro¢niku 2/0,
zmena na 1 hodinu tyzdenne v 2. ro¢niku. - odbor
Diplomovany radiologicky asistent

3. ro¢nik 4 - ro¢ného denného Studia aktualizovany
podla SVP v odboroch:

Asistent vyzivy / Asistentka vyzivy

Farmaceuticky laborant / Farmaceuticka laborantka
Oc¢ny optik / O¢na opticka

Zdravotnicky laborant / Zdravotnicka Laborantka




Zubny asistent / Zubn4 asistentka




1.1 Ucebny plan Studijného odboru 5312 M o¢ny optik

l.ro¢nik,ILrocnik, I1L.ro¢nik

skolsky rok 2025/2026

Skola (nazov, adresa)

Stredna zdravotnicka Skola, Moyzesova 17, 040 00 KoSice

Koéd a nazov Studijného odboru

5312 M o&ny optik, o€na optitka

Podra SVP platného od 1.9. 2023

Stupen vzdelania

uplné stredné odborné vzdelanie

— ISCED 3A: 354,

SKKR/EKR: 4
Dizka $tudia 4 roky
Forma studia Denna
Druh skoly Statna

Vyucovaci jazyk

slovensky jazyk

Kategorie a nazvy vyucovacich predmetov

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v ro¢niku

1. 2. 3. 4. Spolu
VSeobecnovzdelavacie predmety 25 18 10 8 48(+13)61
Jazyk a komunikacia
slovensky jazyk a literatura 41 3 41 3 14/2
prvy cudzi jazyk 44) 1 3(3) 44) 1 3(3) 14(14)/2
Clovek a hodnoty
eticka vychova/nabozenska vychova 2/2 - - - 2/2
Clovek a spoloénost’

[ ee———————————

Dejepis 2 1 - - 3
obcianska nauka 1 1 - 2
Clovek a priroda
Bioldgia 1 1 - - 2/1
Fyzika 1+2(1) 2 - - 5(1)/4
Chémia 1 1 - - 2/1
Matematika a praca s informaciami
Matematika 21 1 1 1 5/1
Informatika 2(2)1 2(2) 1 - - 4(4)/2
Zdravie a pohyb
telesnd a Sportova vychova 3(3) 3(3) 1(1) 1(1) 8(8)
Odborné predmety 8 15 23 25 68(+3)71
anatémia a fyzioldgia 1 1 - - 2
latinsky jazyk 1(1) 1(2)
patoldgia a klinika choréb - 2 - - 2
preventivne lekarstvo - - - 1 1
organizacia zdravotnictva a pravo - - - 1 1
prva pomoc - - - 22)1 2(2)/ 1
psycholdgia, pedagogika a profesijna komunikacia - - 2(1) - 2(1)
ekonomika a prevadzka optiky - - 1 1(1) 2(1)
nauka o zraku - 1 2 2 5)
technolégia 1 1 1 - 3
geometricka a vinova optika - 2(1) 3 2 7(2)
pristrojova optika - - 1 1 2
okuliarova optika - 2 3 3 8
okuliarova technika 2(2) 1(2) 1(1) - 4(4)
zaklady refrakcie - - - 2(1) 2(1)
Odborna klinicka prax
cvi€enie v optickych laboratériach 3(3) 4(4) +1(1) 9(9) 9(9) +1(1) || 27(27)/2
Spolu 33 33 33 33 132
Volitel'ny predmet
Konverzacia v cudzom jazyku 1 1 1 1 ! 4




Spolu 34 34 34 34 136
Ugelové kurzy Disp. 16
Ochrana zivota a zdravia 12h 12h 18h

Kurz pohybovych aktivit v prirode 25h LVK 20h PVK

1V. ro¢nik

Skolsky rok 2025/2026

Skola (nazov, adresa)

Stredna zdravotnicka $kola, Moyzesova 17, 040 00 KoSice

Koéd a nazov Studijného odboru

5312 M ocny optik

Stupen vzdelania

uplné stredné odborné vzdelanie

— ISCED 3A: 354,

SKKR/EKR: 4
Dizka $tudia 4 roky
Forma studia Denna
Druh skoly Statna

Vyucovaci jazyk

slovensky jazyk

Kategorie a nazvy vyucovacich predmetov

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v ro€niku

1. 2. 3. 4. Spolu
VSeobecnovzdelavacie predmety 25 18 10 8 48(+13)61
Jazyk a komunikacia
slovensky jazyk a literatura 41 3 41 3 14/2
prvy cudzi jazyk 44) 1 3(3) 44) 1 3(3) 14(14)/2
Clovek a hodnoty
eticka vychova/nabozenska vychova 2/2 - - - 2/2
Clovek a spoloénost

[ ee———————————

Dejepis 2 1 - - 3
obcianska nauka 1 1 - 2
Clovek a priroda
bioldgia 1 1 - - 2/1
fyzika 3(1) 2 2 - - 5(1)/4
chémia 1 1 - - 2/1
Matematika a praca s informaciami
matematika 21 1 1 1 5/1
informatika 221 221 - - 4(4)/2
Zdravie a pohyb
telesnd a Sportova vychova 3(3) 3(3) 1(1) 1(1) 8(8)
Odborné predmety 8 15 23 25 68(+3)71
anatémia a fyziolégia 1 1 - - 2
latinsky jazyk 1(1) 1(2)
patoldgia a klinika choréb - 2 - - 2
preventivne lekarstvo - - - 1 1
organizacia zdravotnictva a pravo - - - 1 1
prva pomoc - - - 2(2)1 2(2)/1
psycholdgia, pedagogika a profesijna komunikacia - - 2(1) - 2(1)
ekonomika a prevadzka optiky - - 1 1(1) 2(1)
nauka o zraku - 1 2 2 5)
technolégia 1 1 1 - 3
geometricka a vinova optika 1(1) 2 2 2 7(2)
pristrojova optika - - 1 1 2
okuliarova optika - 2 3 3 8
okuliarova technika 1(1) 1(1) 2(2) - 4(4)
zaklady refrakcie - - - 2(1) 2(1)
Odborna klinicka prax
cvi€enie v optickych laboratériach 3(3) 4(4) +1(1) 9(9) 9(9) +1(1) || 27(27)/2

Volitelny predmet

Konverzacia v cudzom jazyku
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Spolu 33 33 33 33 132
Ugelové kurzy Disp. 16
Ochrana Zivota a zdravia 12h 12h 18h

25h LVK

Telovychovno-vycvikovy kurz




2 CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU
STUDIJNEHO ODBORU 5312 M OCNY OPTIK, OCNA OPTICKA

2.1 Popis vzdelavacieho programu

Vzdelavaci program je uréeny pre Studijny odbor: 5312 M o¢ny optik.

Zameriava sa na kvalifikovani pripravu zdravotnickych pracovnikov najméd pre oblast’
nadvézujucej zdravotnej starostlivosti v ocnych optikach. Jeho obsah a Strukttra poskytuje Siroky odborny
profil, ktory je zarukou pripravy absolventov schopnych samostatne zhotovovat, upravovat
a opravovat’ korekéné okuliare a ostatné optické korekéné pomdcky podla lekdrskeho predpisu
v oblasti nadvazujicej zdravotnej starostlivosti v oénych optikach.

Z hladiska jeho pouzitia pre cielové skupiny vzdelavacej sustavy Slovenskej republiky sa
vzdeldvanie organizuje formou:
1. Dennou uskuto¢niujucou sa ako celodenné vzdelavanie pre absolventov
zakladnej Skoly a pre absolventov strednej $koly s maturitou.

Podmienky prijatia na vzdeldvanie je splnenie podmienok prijimacieho konania.
Absolventi tohto vzdeldvacieho programu ziskaju uplné stredné odborné vzdelanie (alebo ziskaji
odbornu kvalifikaciu v inom odbore vzdelania, nez v ktorom vykonali maturitni skasku), ktoré

podla klasifikacie ISCED predstavuje Groven 3A.
Vystupnym dokladom o ziskanom vzdelani je maturitné vysvedcenie.

2.2 Zakladné udaje

Studijny odbor: 5312 M ocny optik, o¢na opticka
Odborné zamerania: —
Vzdelavacie oblasti e Teoretické vzdelavanie a prakticka priprava

VvV odbornom vzdelavani:
e Odborna klinickd prax

Forma, spésob a organizicia Denné studium
Studia:
Vyudovaci jazyk Statny jazyk

Dizka vzdelavania a pripravy: Styri roky

Studijny odbor je Absolventov zakladnej §koly
urceny pre:

Podmienky na prijatie

Do prvého roc¢nika Stidia moZu byt prijati absolveny
do $tudijného odboru: p u Zu byt prij veny

zakladnej Skoly, ktori splnili podmienky prijimacieho




konania.

Do studijného odboru o¢ny optik moézu byt prijati Ziaci,
ktori spifaji zdravotné kritéria na pracu v odbore, vratane
kritérii pre pracovnikov vykonévajucich
epidemiologicky zavaznu Cinnost. Vyjadrenie lekara
0 zdravotnom stave uchadzaca musi byt pripojené.

Profilové predmety na prijimacie skusky:

- slovensky jazyk a literattra
- biologia

Sposob ukoncenia vzdelavania
a pripravy:

Maturitna skuska z odbornych predmetov

Doklad o dosiahnutom
vzdelani:

Dokladom o dosiahnutom vzdelani je vysvedéenie
0 maturitnej skuske.

Poskytnuty stupei vzdelania:

Stadium poskytuje uplné stredné odborné vzdelanie
Klasifikacia stupfiov vzdelania podl'a ISCED: 3 A,

Pracovné uplatnenie
absolventa:

Oc¢ny optik je zdravotnicky pracovnik, ktory sa uplatni
najmd ako odborny pracovnik a prevadzkovatel' ocnej
optiky, ako ofny optik na ocnych oddeleniach
zdravotnickych zariadeni alebo tiez v oblasti obchodu
a distribucie s optickymi a oftalmologickymi
prostriedkami a pristrojmi.

Nadvazna odborna priprava:

Vysokoskolské stidium najmd v dalSich nelekarskych
Studijnych odboroch.

Dalsie a sustavné vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov podl'a platnej legislativy MZ SR

2.3 Charakteristika obsahu vzdelavania a pripravy

Obsah vzdelania je koncipovany tak, aby Ziaci zvladli vSeobecné a odborné poznatky
a zrucnosti na pozadovanej profesionalnej urovni nevyhnutné na ziskanie Uplného vSeobecného
vzdelania a odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania v kategorii technik: o¢ny
optik. Tomu zodpoveda Struktara a obsah odbornej zloZky vzdeldavania vratane klinickej praxe.
Dominantnit zloZzku odbornej pripravy tvoria predmety teoretického a praktického zamerania,
geometrickd a vlnova optika, pristrojovd optika, okuliarovd optika, okuliarovd technika zaklady
refrakcie, cvi¢enie v optickych laboratoriach a klinicka prax.. Tieto predmety prehlbuji vzt'ah medzi

teoretickymi vedomostami a praktickym osvojovanim si profesionalnych zru¢nosti.
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24 PROFIL ABSOLVENTA

Charakteristika absolventa

Studijny odbor oény optik, oéna optui¢ka pripravuje zdravotnickych pracovnikov, ktori st
sposobili zhotovovat, upravovat a opravovat korekéné okuliare a ostatné optické korekéné
pomocky a administrativne ¢innosti v ocnych optikach a zdravotnickych zariadeniach.

Narocnost’ zdravotnickeho povolania si vyzaduje Siroky vSeobecny rozhlad, rozsiahle
odborné vedomosti a sposobilosti a kladie vysoké naroky na osobnostny rozvoj. Absolvent je
schopny aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a zru¢nosti v praxi, zorganizovat’, zrealizovat’ aktivity,
vyhodnotit’ pracu svoju i svojich kolegov.

Dolezitou sucastou profilu absolventa st jeho vedomosti a spdsobilosti z oblasti
starostlivosti o zdravie a jeho ochranu, z oblasti administrativy a zdravotnickej dokumentacie a
Z oblasti bezpecnosti prace.

V spravani absolventa dominuje tolerancia, empatia, asertivita a prosocialne spravanie.
Absolvent je pripraveny pracovat’ tvorivo samostatne 1 v time, v praktickej i teoretickej ¢innosti, je
komunikativny zru¢ny v nadvdzovani a sprostredkovani kontaktov, ma kultivované vystupovanie a
prejavy. Vyznacuje sa vysokym stupfiom sebaregulicie a sebakontroly, schopnost'ou spoluprace.
Ma predpoklady na d’alsi odborny, profesionalny i osobnostny rozvoj, inovaciu prace i prehlbovanie
vedomosti a zru¢nosti a je nakloneny a otvoreny novym trendom a metédam v danej profesii.

Absolvent ma predpoklady konat’ cielavedome, rozvazne a rozhodne v stlade s pravnymi
predpismi spolo¢nosti, zasadami vlastenectva, humanizmu a demokracie. Predpoklada sa
jeho schopnost’ samostatného d’alSieho rozvoja a Stadia odboru na zaklade ziskanych vedomosti vo
vSeobecnovzdelavacich i odbornych predmetoch.

Odborna stredoSkolska priprava je orientovana tak, aby absolvent strednej zdravotnicke;j
Skoly mohol d’alej pokracovat’ vo vysokoSkolskom vzdeldvani na prvom a druhom stupni.

Absolvent §tudijného odboru je pripraveny:

e samostatne zhotovovat, upravovat a opravovat korekéné okuliare a ostatné optické
korekéné pomocky podla lekarskeho predpisu, alebo po zmerani potrebnych parametrov

e poskytovat poradensku ¢innost’ pri vybere pomdcok z hl'adiska optického, anatomického a
estetického zodpovedajice fyziognémii uzivatel'a

e riesit problém oc¢nej korekcie a poznat’ jeho dosledky

e prepocitat’ v pripade potreby ocnym lekdrom uvedené hodnoty sférickej, alebo astigmaticke;j
refrakcie a vyjadrit’ vyslednu lamavost’ korek¢nej SoSovky vzhl'adom k jej zmenenej finalnej
polohe voc¢i oku

e podavat odborné informacie o spdsobe pouZzivania korekénych a optickych pomdcok vratane

ich udrzby a odporucit’ d’alSiu vhodnu ochranu zraku

poskytovat’ poradenskt ¢innost’ v oblasti oénych protéz

zuctovat’ poukaz zdravotnej poistovne na okuliare a iné optické pomocky

starat’ sa o zakladntl udrzbu strojov a pristrojov na pracovisku

rozliSovat’ optické materialy organickej a anorganickej povahy

zvolit’ spdsob a potrebné prostriedky pre opracovanie okuliarovych SoSoviek s ohl'adom na

predpisany pracovny postup

e samostatne prevadzat’ poradensku sluzbu pri vybere okuliarovych ramikov a doporucovat
vhodné druhy a Gpravy okuliarovych SoSoviek

e zaobchadzat’ so Specialnymi pristrojmi, meracimi pristrojmi a pomdckami pri zhotevovani
korekénych a liecebnych pomocok, robit ich preventivnu tdrzbu



e zhotovovat a upravovat’ korekéné a lieCebné pomocky podl'a lekarskeho poukazu

e zhotovovat ochranné, pracovné, slne¢né a iné Specialne okuliare

e vykonavat’ administrativne prace a viest’ dokumentaciu spojent s prevadzkou o¢nej optiky
e podielat’ sa na primérnej, sekundéarnej a terciarnej prevencii,

e poskytovat’ odbornt prvii pomoc.

Absolvent sa uplatni v oénych optikach pri poskytovani sluzby nadvizujicej na zdravotni
starostlivost’.
Odbornou praxou a d’al§im Stadiom si zvysuje kvalifikaciu.

Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvent disponuje nasledujicimi kompetenciami.

Odborné kompetencie

a) Pozadované vedomosti

Absolvent ma splnit’ tieto vykonové Standardy vedomosti (ma poznat’):

e zéklady medicinskej terminoldgie

e zéiklady anatomie, fyziologie a patologie €loveka, prostrednictvom ktorych pochopi stavbu,
funkciu, vyvoj organizmu a chorobnych procesov v 'udskom organizme

e zéklady preventivnej mediciny, aby pochopil jednotu organizmu a prostredia v zdravi i v
chorobe, aby pochopil principy prace v septickom a aseptickom prostredi,

e organizaciu zdravotnictva, pravne aspekty zdravotnej starostlivosti s ddrazom na zrak,

e Ucinnu prva pomoc pri trazoch, stavoch ohrozujtcich zivot

e osobnost’ ¢loveka vo vyvoji, v zdravi a chorobe, zvlast jeho prezivanie, spravanie a
konanie, poznat’ seba samého, metddy a prostriedky vychovného posobenia na ¢loveka,

e zakladné atributy zdravia, blaha a pohody, ich zachovania, upeviiovania a obnovovania, a
faktory, ktoré ovplyviiuju zdravotny stav,

e zdkladné poznatky o systémovych ochoreniach,

e zakladné principy zdravotnickej etiky a etiky,

e Dbio-psycho-socialne potreby chorych, rychlo a presne reagovat’ na zmeny v ich zdravotnom
stave a vybrat’ vhodné opatrenia v starostlivosti o zrak,

e pravidla ekonomiky, G¢tovnictva, marketingu a manazmentu ocnej optiky,

¢ informatiku, metdédy spracovavania udajov a informacné systémy.

b) Pozadované zrucnosti

Absolvent ma splnit’ tieto vykonové Standardy zrucnosti (musi byt schopny):

e samostatne zhotovovat a opravovat korekéné ocné pomocky podla lekarskeho predpisu,
alebo po zmerani potrebnych parametrov,

e spolupracovat’ s oftalmologom alebo optometristom,

e rieSit problém ocnej korekcie a poznat’ jeho dosledky

e prepocitat’ v pripade potreby oénym lekarom uvedené hodnoty sférickej, alebo astigmatickej
refrakcie a vyjadrit’ vyslednu lamavost’ korek¢nej SoSovky vzhl'adom k jej zmenenej finalnej
polohe voc¢i oku

e podavat odborné informacie o spdsobe pouZzivania korekénych a optickych pomdcok vratane
ich tdrzby a doporucovat’ d’al$iu vhodnti ochranu zraku

e poskytovat poradensku Cinnost’ v oblasti o¢nych protéz

e zuctovat poukaz zdravotnej poistovne na okuliare a iné optické pomocky

e starat’ sa o zakladnu udrzbu strojov a pristrojov na pracovisku 13



rozliSovat’ optické materialy organickej a anorganickej povahy

zvolit’ spdsob a potrebné prostriedky pre opracovanie okuliarovych SoSoviek s ohl'adom na
predpisany pracovny postup

samostatne prevadzat’ poradenskd sluzbu pri vybere okuliarovych rdmikov a doporucovat
vhodné druhy a tipravy okuliarovych SoSoviek

zaobchadzat’ so Specidlnymi pristrojmi, meracimi pristrojmi a pomdckami pri zhotovovani
korekénych a lieCebnych pomdcok, robit’ ich preventivnu drzbu

zhotovovat’ a upravovat’ korek¢né a lieCebné pomdcky podla lekarskeho poukazu
zhotovovat’ ochranné, pracovné, slne¢né a iné Specialne okuliare

poskytovat’ odborna prva pomoc

vykonavat’ administrativne prace a viest dokumentaciu spojent s prevadzkou oc¢nej optiky
pracovat’ s informacnou technikou, textovym a tabul’kovym editorom, databazovym programom
pre o¢nu optiku,

zabezpeCovat' prace suvisiace s materidlno-technickym vybavenim pracoviska a jeho
mventarizaciou,

zabezpeCovat’ prace suvisiace s UCtovnictvom, materidlno-technickym  vybavenim
a inventarizaciou na pracovisku,

dodrziavat’ predpisy bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, hygieny prace a pouzivat
prostriedky protipoZiarnej ochrany.

¢) Pozadované osobnostné predpoklady, vlastnosti a schopnosti

Absolvent sa vyznacuje:

moralno-etickym a humannym pristupom k l'udom, najméd k chorym, starym, telesne a
psychicky postihnutym, vychadzajuc z lasky k ¢loveku a snahy pomahat mu, dokazat’ ho
akceptovat’ a akceptovat’ jeho pradva na individualizovanu starostlivost’, Ucast’ na nej,
zabezpecit’ mu sukromie, byt schopny pochopit’ ho, prejavit mu uctu, empatiu, Gtechu a
emocionalnu podporu, brat’ ohl'ad na jeho osobnost’,

trpezlivost'ou, vytrvalostou, flexibilitou, kreativitou,

komunikativnostou, priatel'skost'ou, prosocidlnym spravanim,

spol'ahlivost'ou, presnostou,

primeranym sebahodnotenim, sebadisciplinou,

emocionalnou stabilitou,

diskrétnost'ou a zodpovednost'ou,

iniciativnost'ou, adaptabilnost’ou, tvorivostou,

asertivnost’'ou, altruizmom,

zvladat’ zatazové zivotné situacie,

schopnost’ou pracovat’ v time 1 samostatne.
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2.5 UCEBNY PLAN PRE ODBORNU ZLOZKU VZDELAVANIA IV.roénik

Ucebny plan pre odbornu zloZzku vzdelavania vymedzuje zavdzny minimélny rozsah odborného
vzdelavania v jednotlivych Studijnych odboroch pripravujicich ziakov na vykon zdravotnickeho
povolania. Pocty vyucovacich hodin pre povinné vyucovacie predmety a klinicka prax predstavuju
nevyhnutné minimum.

Poznamky:

a.) Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 33 hodin a maximalne 35 hodin, za celé Stadium minimalne 132 hodin,
maximalne 140 hodin. Pocet hodin v zatvorke udava pocet hodin cviceni z celkového
poétu tyzdennych vyudovacich hodin predmetu. Skolsky rok trva 40 tyzdiiov, vyucba
v Studijnych odboroch sa realizuje v 1., 2. a 3. ro¢niku v rozsahu 33 tyzdiov, v 4.
ro¢niku v rozsahu 30 tyzdnov (do celkového poctu hodin za stddium sa pocita priemer 32
tyzdiov, spresnenie poctu hodin za Studium bude predmetom Skolskych ucéebnych
planov). Casova rezerva sa vyuZzije na opakovanie a doplnenie uéiva, na §portovo-
vzdelavacie kurzy, na tvorbu projektov, exkurzie, atd. aV poslednom ro¢niku na
absolvovanie maturitnej skusky.

a.)

b.)

c.)

d.)

f)

g.)

Predmety odbornej zlozky vzdeldvania uvedené v u¢ebnom plane su povinné pre vsetky
formy vzdelavania v Studijnom odbore.

Obsah ucebnych osnov predmetov odbornej zlozky vzdelavania je zdvdzny pre vSetky
formy vzdelavania v Studijnom odbore.

Riaditel’ Skoly na zaklade odporucania predmetovej komisie schval'uje v ramci hodinove;j
dotéacie v u¢ebnych osnovach predmetov odbornej zlozky vzdelavania, ktoré su sucast'ou
Statneho vzdeldvacieho programu, az 30 %-nu Gpravu u¢ebného obsahu na inovaciu a na
zabezpecenie regionalnych a aktualnych potrieb.

Prakticka priprava sa realizuje podl'a su¢asne platnej legislativy. Pre kvalitnl realizaciu
vzdelavania je potrebné vytvarat’ podmienky pre osvojovanie pozadovanych praktickych
zruénosti a ¢innosti formou cviceni V laboratérnych podmienkach (v odbornych
ucebniach, laboratoriach a pod.) a odbornej klinickej praxe v zdravotnickych, socialnych
a inych zariadeniach. Na cvic¢eniach a odbornej klinickej praxi sa Ziaci delia do skupin,
najmi s ohl'adom na bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky
podl'a platnych predpisov nasledovne: vo vSetkych Studijnych odboroch na cvi€eniach
V laboratornych podmienkach (v odbornych ucebniach, laboratoriach a pod.) je pocet
ziakov v skupine maximalne 10. Na odborne;j klinickej praxi je pocet Ziakov v skupine
ocny optik max. 2.

V 3. ro¢niku denného $tudia a 4. roéniku v odbornej zlozke vzdeldvania je Stvortyzdilova
odborna klinicka prax.

Ziak moéze postupit do vysSicho roénika a pristipit’ k praktickej maturitnej skuske
v odbornej zlozke vzdelavania, ak absolvoval minimalne 90 % praktickej pripravy a 90%
klinickej praxe v odbornej zlozke vzdelavania.

Maturitna skaska sa organizuje podl'a sucasne platnej Skolskej legislativy.
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ODBORNE VZDELAVANIE
Prehlad vzdelavacich oblasti:

1. Teoretické vzdelavanie a prakticka priprava
2. Odborna klinicka prax

VZDELAVACIE STANDARDY ODBORNEHO VZDELAVANIA

Jednou z vyraznych zmien, ktoré si sucastou nového procesu vzdeldvania je ddslednejsie
zameranie na vystup zo vzdelavania. Ddlezité je, aby bol jasne sformulovany vystup a zdovodnené
zaradenie obsahu vzdeldvania. Je to Struktirovany popis spdsobilosti. Vzdeldvanie je vtedy uspesné,
ak vieme, k akym cielom podl'a poziadaviek maji Ziaci dospiet’. Preto sa v Statnom vzdelavacom
programe kladie doraz na formulovanie poziadaviek na vystup z témy, z ro¢nika alebo celého stupna
podrla charakteru predmetu.

Vzdelavaci Standard sa sklad4 sa z dvoch casti: obsahovy Standard a vykonovy Standard.
Obsahova Cast’ vzdelavacieho Standardu urcuje minimalny obsah vzdeldvania. Jeho hlavnym ciel'om
je zjednocovat’, koordinovat’ resp. zabezpecovat’ kompatibilitu minimélneho obsahu vzdeldvania na
vSetkych Skolach. Obsahovu cast’ tvori ucivo, ktoré je vSetkymi ziakmi osvojitelné. Ucivo je
formulované v Styroch kategoridch: faktudlne poznatky —zakladny prvok poznania, ktory Ziaci
musia vediet, aby boli obozndmeni s ur¢itou disciplinou poznania alebo aby v nej mohli riesit
vedné problémy, konceptudlne poznatky — vzdjomné vzt'ahy medzi poznatkami, procedurdlne
poznatky — ako nie¢o urobit, metody skimania, metakognitivne poznatky — kognicie vo
vSeobecnosti. Vykonova cast’ je formulédcia vykonov, ktord urcuje, na akej Girovni mé Ziak dané
minimalne ucivo ovladat a ¢o ma vykonat. Vykonovy Standard je formulovany v podobe
operacionalizovanych cielov, to znamena je uvadzany aktivnymi slovesami, ktoré zaroven
vyjadruja Groven osvojenia. Jednotlivé trovne vystupov st zamerané na kompetencie — to znamena
kombinaciu vedomosti, zru¢nosti a schopnosti. Jednotlivé trovne sleduji rozvijanie poznavacich
schopnosti: spoznat" alebo znovu vybavit' si informacie z dlhodobej pamite, porozumiet' a
konsStruovat’, aplikovat, analyzovat’, vyhodnocovat’ a schopnost’ tvorit’. Je poZiadavkou na vystup zo
stupia vzdelania a zaroven poziadavkou na vstup pri d’alSom stupni vzdelania. Popisuje produkt
vyucby, nie proces. Obsah a poZiadavky na vystup zo vzdelania nie st postacujlice na maturitnt
skusku. PoZziadavky na maturitna skisku st uvedené v Katalogu ciel'ovych poZziadaviek.

2.6 UCEBNE OSNOVY ODBORNYCH PREDMETOV

Ucebné osnovy predmetov odbornej zlozky vzdelavania vymedzuji zavizny minimalny
obsahovy Standard a minimalny vykonovy Standard vedomosti, zru¢nosti a schopnosti ziaka v
jednotlivych vyucovacich predmetoch potrebnych pre pripravu ziakov na vykon zdravotnickeho
povolania. Obsah u¢ebnych osnov je zavdzny pre vsetky formy vzdeldvania v Studijnom odbore.

Riaditel’ Skoly na zdklade odportucania predmetovej komisie schvaluje v ramci hodinovej
dotacie v ucebnych osnovach, az 30 %-nt upravu ucebného obsahu na inovaciu a na zabezpecenie
regionalnych a aktudlnych potrieb.
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UCEBNE OSNOVY
PREDMETU

ANATOMIA A FYZIOLOGIA

Ro¢nik prvy
Kod a nazov Studijného odboru 5312 M o¢ny optik

Vzuéovaci !azzk I Islovensky jazyk I

Nazov predmetu "Anat()mia a fyziologia I]
Casovy rozsah vyuéby 2.ro¢nik 1 hodina tyZdenne,
spolu 33 hodin
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet anatomia a fyzioldgia na SZS v ramci $tatneho programu, ako stcast’ odbornej
zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z klinicky
aplikovanej anatomie a fyziologie, histologie a embryologie, biochémie a antropologie
didakticky systém poznatkov o stavbe a funkcii I'udského organizmu. Realizovanim
modernych foriem, prostriedkov a vyuc¢ovacich metdd vyucovania sa vytvaraji podmienky
pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé
myslenie umoziuje Studentom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych tloh
teoretického aj praktického charakteru. Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie
odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu anatomia a fyzioldgia je v maximalnej moznej miere prispiet
k splneniu ciel'ov odborného vzdelavania a osvojeniu si klI'icovych kompetencii
prostrednictvom obsahu uéiva anatémie a fyziologie. Studenti sa majii nauéit’ pracovat’ so
zékladnou odbornou terminolégiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informacie

v literature a informa¢nych médiach, vhodne prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat’

vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh roznej zlozitosti. Mali by

chapat’ a vysvetlit’ vybrané javy a procesy prebiehajice v 'udskom organizme, vediet’
pouzivat’ zdkladné myslienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spéjat
poznatky nadobudnuté Stadiom aj inych vednych odborov a vyuzit ich pri rieSeni

problémovych tloh

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

LATINSKY JAZYK

Nazov predmetu

I ILatinsky jazyk

Casovy rozsah vyuéby

spolu 33 hodin, z toho 33 hodin cvi¢eni

Ro¢nik

||1.roén1'k 1 hodina tyZdenne,
|

fprvy

Kéd a nazov studijného odboru

115312 M ocny optik

Vyuéovaci jazyk

| Islovensky jazyk
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Latinsky jazyk na strednej zdravotnickej Skole je v ramci Statneho vzdeldvacieho programu
sucast'ou odbornej zlozky vzdelavania. Vyucovanie latinského jazyka prispieva svojim
Specifickym podielom k priprave ziakov na stadium odbornych predmetov a pripravuje ich na
zdravotnicke povolanie tym, ze ich uvadza do odbornej latinsko—gréckej terminologie, ktora
ma ovladat’ buduci zdravotnicky pracovnik — absolvent strednej zdravotnickej Skoly.
Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyu¢ovacich metdd sa vytvaraji podmienky
pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia Ziakov. Zvladnutie zakladov
latinCiny aj minima gréctiny suvisi aj so v§eobecnym vzdelanim, ziskané poznatky pomdézu aj
pri Studiu inych cudzich jazykov. Su predpokladom pre komunikéaciu suc¢asného vzdelaného
¢loveka v SirSom kontexte.

Predmet poskytuje zaklady i pre d’alSie vzdelavanie .

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyuc€ovania latinského jazyka je prispiet k splneniu cielov odborného vzdeldvania

a osvojenia si kI'a¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uéiva predmetu. Ziaci maji
pochopit’ zakladné gramatické pravidla, osvojit’ si zéklady odbornej terminoldgie anatomicke;
1 klinickej a porozumiet’ principom, podl'a ktorych sa odborné terminy tvoria. Vyucovanie
latinského jazyka ma prispiet’ k rozvijaniu a upevitovaniu vedomosti jazykového systému
ziskanych v slovenskom jazyku a Zivych cudzich jazykoch, k rozvoju presného a logického
myslenia a vyjadrovania. Kone¢nym ciel'om je schopnost’ pouzivat’ latinsky jazyk

v profesijnej praxi a v samostatnom $tadiu odbornej literatiry.

Ucebné osnovy st sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

TECHNOLOGIA

Nazov predmetu

Technolégia

Casovy rozsah vyuéby

l.ro¢nik 1 hodina tyZdenne,
spolu 33 hodin

Roc¢nik

| B

Kéd a nazov studijného odboru

115312 M ocny optik

Vyuéovaci jazyk

| Islovensky jazyk
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet technoldgia na SZS v ramci §tatneho programu, ako sucast’ odbornej zlozky

vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z praktickej ¢innosti na o¢nej optike a
teoretickych poznatkov z okuliarovej optiky, nauky o zraku, didakticky systém poznatkov o materialoch
na vyrobu okuliarovych SoSoviek, okuliarovych ramikov a d’alSich korekénych pomocok ale aj o ich
spracovavani az po kone¢ny vyrobok, sluziacej ku optickej korekcie l'udského oka. Realizovanim
modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metod

vyucovania sa vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého

myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoznuje Studentom spravne aplikovat’

poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického charakteru.

V pozadovanom rozsahu sa predmet zaober4 tiez zhotovenim a prisne individualnym

prispdsobenim Speciadlnych pomdcok, ktoré sa okrajovo pouzivaji Ziaducom ovplyvneni

niektorych doésledkov patologického stavu 'udského organizmu.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyuc€ovania predmetu technologia je v maximalne mozZnej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'aCovych kompetencii prostrednictvom obsahu
uciva okuliarovej techniky ako aj z oblasti dielensko-technickej. Studenti sa majii naugit’
pracovat’ so zdkladnou odbornou terminologiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adédvat’ odborné
informacie v literatare a informa¢nych médiach a web strankach, vhodne prezentovat’ odborné
poznatky, analyzovat’ vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh
roznej zlozitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit’ vybrané€ javy a procesy, ktoré ovplyvnuju kvalitu
videnia., vediet’ pouzivat’ zdkladné myslienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov,
logicky spajat’ poznatky nadobudnuté Stidiom aj inych vednych odborov a vyuZit’ ich pri

rieSeni problémovych uloh. Sucast'ou vyuky st aj praktické cvicenia.

Ucebné osnovy st sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

GEOMETRICKA A VLNOVA OPTIKA

Nazov predmetu

Geometricka a vinova optika

Casovy rozsah vyuéby

l.ro¢nik 1 hodina tyZdenne,
spolu 33 hodin, z toho 33 hodin cviceni

Rocénik

Hprwy

Koéd a nazov studijného odboru

115312 M o¢ny optik

Vyucéovaci jazyk

| Islovensky jazyk
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet geometricka a vinové optika na SZS v ramci §tatneho programu, ako suc¢ast’ odbornej zlozky
vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z geometrickej a vinovej optiky,
matematiky, fyziky, nduky o zraku, technologie, prispieva k pochopeniu roznych moznosti korekcii zraku
so zameranim na matematické zdévodnenie optickych javov, stvisiacich s 'udskym okom, korekciou
refrakénych chyb a ich aplikaciu v odbornej praxi oéného optika. Realizovanim modernych foriem,
prostriedkov a vyu¢ovacich metdd vyucovania sa vytvaraji podmienky pre formovanie a rozvijanie
logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje Studentom spravne
aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych tloh teoretického aj praktického charakteru.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Ciel'om vyucovania geometrickej a vinovej optiky je v maximalne moznej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'aicovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva
geometrickej a vlnovej optiky, okuliarovej optiky, nduky o zraku. Studenti sa maju naugit’ pracovat’ so
zékladnou odbornou terminologiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'addvat’ odborné informécie v literatire a
informacnych médidch a web strankach, vhodne prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat’ vybrané
problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych loh rdznej zloZitosti. Mali by chépat’ a vysvetlit
vybrané javy a procesy, ktoré ovplyviiuju kvalitu videnia, vediet’ pouzivat’ zdkladné myslienkové operacie
na ziskavanie novych poznatkov, logicky spéjat’ poznatky nadobudnuté Studiom aj inych vednych
odborov a vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych tloh. Vyucovaci predmet geometricka a vinova optika je

teoreticky zéklad, na ktory nadvézuju cvicenia v optickom laboratoriu a okuliarova technika.

Ucebné osnovy st sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

OKULIAROVA TECHNIKA

Nazov predmetu

IIOkuIiarové technika

Casovy rozsah vyucby

1.ro¢nik 1 hodina tyZdenne,
spolu 33 hodin, z toho 33 hodin cvi¢eni

Ro¢nik

I Iprvy

Koéd a nazov studijného odboru

115312 M o¢ny optik

Vyucéovaci jazyk

| Islovensky jazyk
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet okuliarova technika na SZS v ramci §tatneho programu (ISCED 3), ako stiéast’ odborne;
zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z geometrickej a vinovej optiky,
matematiky, fyziky, nauky o zraku, technolégie, cviCenia v optickom laboratoriu, prispieva k pochopeniu r6znych
moznosti korekcii zraku so zameranim na matematické zdévodnenie optickych javov, suvisiacich s I'udskym okom,
korekciou refrakénych chyb a ich aplikaciu v odbornej praxi o¢ného optika. Realizovanim modernych foriem,
prostriedkov a vyucovacich metéd vyucovania sa vytvaraji podmienky pre formovanie a rozvijanie
logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje Studentom spravne
aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych tloh teoretického aj praktického charakteru.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre dalSie odborné predmety a pre dalSie vzdeldvanie

(optometria, medicina, a pod.).

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania okuliarovej techniky je v maximalne moznej miere prispiet’ k splneniu cielov
odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'aCovych kompetencii prostrednictvom obsahu uc¢iva geometricke;j
a vlnovej optiky, okuliarovej optiky, nauky o zraku. Studenti sa maju nauéit pracovat’ so zakladnou
odbornou terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informadcie v literatire a informacnych
médiach a web strankach, vhodne prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy,
aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh rdznej zlozitosti. Mali by chdpat’ a vysvetlit’ vybrané javy
a procesy, ktoré¢ ovplyviiuji kvalitu videnia., vediet pouzivat zakladné mySlienkové operacie na
ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky nadobudnuté Studiom aj inych vednych odborov a
vyuzit ich pri rieSeni problémovych tloh. Vyu€ovaci predmet okuliarova technika je teoreticky zaklad, na

ktory nadvézuju cvicenia v optickom laboratoriu.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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CVICENIE V OPTICKYCH LABORATORIACH

UCEBNE OSNOVY PREDMETU

Nazov predmetu

Cvic€enie v optickych
laboratériach

Casovy rozsah vyuéby

1.ro¢nik 3 hodiny tyZdenne,
Spolu 99 hodin, z toho 99 hodin cvic¢eni

Roc¢nik

| B

Kéd a nazov studijného odboru

115312 M ocny optik

Vyuéovaci jazyk

| Islovensky jazyk
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet cvienie v optickych laboratoriach na SZS v ramci §tatneho programu (ISCED 3), ako
praktickd sucast’ odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami
z teoretickych poznatkov ztechnologie, okuliarovej optiky, nauky o zraku, zakladné vedomosti a praktické
zrucnosti pre dielensku ¢innost’ o¢ného optika.. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich
metdd vyucCovania ziskava vedomosti a manudlne zrucnosti potrebné pre ponuku a vyber okuliarového
ramika, okuliarovych SoSoviek, ich kvalitné spracovanie a vydaj hotovej korekénej pomocky — okuliarov.
Vytvarajii tak podmienky pre formovanie arozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania
Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje Studentom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych
uloh teoretického aj praktického charakteru.

V pozadovanom rozsahu sa predmet zaobera tiez zhotovenim a prisne individudlnym
prispdsobenim Specidlnych pomocok, ktoré sa okrajovo pouzivaju ziaducom ovplyvneni niektorych
dosledkov patologického stavu 'udského organizmu.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania cvicenie v optickych laboratoriach je v maximalne moZnej miere prispiet’ k
splneniu cielov odborného vzdelavania a osvojeniu si kl'icovych praktickych zru¢nosti a kompetencii
prostrednictvom obsahu u¢iva geometrickej a vinovej optiky, okuliarovej optiky, nauky o zraku a biologie
a technologie naucit’ Studentov zdkladnym manudlnym zru¢nostiam potrebnych pre poskytovanie sluzby
o¢na optika, ktord nadvizuje na zdravotnicku starostlivost. Studenti sa maju naudit pracovat’ so
zékladnym ru¢nym naradim oc¢ného optika, zmerat’ potrebné parametre okuliarovych SoSoviek, opravovat
ich, vlozit’ do okuliarového ramiku. Hotovl korekéntt pomocku upravit’ a prispdsobit’ a vydat’ uzivatel'ovi
a zaroven ho poucit’ o spravnom uzivani, osetrovani a starostlivosti o okuliare. Pri obsluhe a pri vydaji
okuliarov pouzivat odborni terminoldgiu, osvojit' si schopnost” vyhladdvat odborné informacie v
literature a informa¢nych médidch a web strankach, vhodne prezentovat odborné poznatky, analyzovat
vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh rdznej zlozitosti. Mali by chapat’ a
vysvetlit vybrané javy a procesy, ktoré ovplyviiuju kvalitu videnia., vediet pouzivat zakladné
myslienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky nadobudnuté Studiom aj

inych vednych odborov a vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych uloh.

Ucebné osnovy su sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

ANATOMIA A FYZIOLOGIA

Nazov predmetu Anatomia a fyziolégia

Casovy rozsah vyucby 2.ro¢nik 1 hodina tyZdenne,
spolu 33 hodin

Ro¢nik druhy
Ko6d a nazov §tudijného odboru 5312 M o¢ny optik

slovensky jazyk

Vyucovaci jazyk
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet anatomia a fyzioldgia na SZS v ramci $tatneho programu, ako stiéast’ odbornej
zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z klinicky
aplikovanej anatomie a fyziologie, histologie a embryologie, biochémie a antropologie
didakticky systém poznatkov o stavbe a funkcii 'udského organizmu. Realizovanim
modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metdd vyuc€ovania sa vytvaraju podmienky
pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé
myslenie umoziuje Studentom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych tloh
teoretického aj praktického charakteru. Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie

odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania predmetu anatomia a fyzioldgia je v maximalnej moznej miere prispiet
k splneniu ciel'ov odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'icovych kompetencii
prostrednictvom obsahu ué¢iva anatémie a fyzioldgie. Studenti sa maji nauéit’ pracovat’ so
zékladnou odbornou terminologiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adédvat’ odborné informacie

v literature a informa¢nych médiach, vhodne prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat’
vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh réznej zlozitosti. Mali by
chapat’ a vysvetlit’ vybrané javy a procesy prebiehajuce v 'udskom organizme, vediet
pouzivat’ zakladné mySlienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spéjat’
poznatky nadobudnuté Stadiom aj inych vednych odborov a vyuzit’ ich pri rieSeni

problémovych uloh.

Ucebné osnovy st sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

PATOLOGIA A KLINIKA CHOROB

Nazov predmetu Patolégia a klinika chorob

Casovy rozsah vyuéby 2.ro¢nik 2 hodiny tyZdenne,
spolu 66 hodin

Roénik druhy
5312 M o¢ny optik

Kaéd a nazov Studijného odboru

I

slovensky jazyk

Vyucovaci jazyk

31



CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet patolégia a klinika chordb na SZS v ramci $tatneho programu, ako sucast’ odbornej zlozky
vzdeldvania, poskytuje Studentom zakladné poznatky o podstate a pri¢indch zmien v organizme ¢loveka
pri chorobach a chybach. Vhodnym sposobom nadvizuje na poznatky ziskané v anatomii a fyziologii.
Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metod sa vytvarajia podmienky pre
formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje
Studentom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych tloh teoretického aj praktického
charakteru. Predmet poskytuje zdkladné nevyhnutné vedomosti pre d’alSie odborné predmety
zdravotnickeho zamerania.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania patologie a kliniky chordb je v maximalne moznej miere prispiet’ k splneniu ciel'ov
odborného vzdeldvania a osvojeniu si kI'icovych kompetencii zdravotnickeho pracovnika
prostrednictvom obsahu uéiva. Studenti sa maji naugit’ pracovat so zdkladnou odbornou terminolégiou,
osvojit’ si schopnost’ vyhl'adédvat’ odborné informacie v odborne;j literatre a informaé¢nych médiach,
vhodnym sposobom ich interpretovat’, analyzovat’ vybrané problémy a aplikovat’ poznatky pri rieSeni
konkrétnych uloh. Mali by chépat’ prebiehajuce javy a procesy v l'udskom organizme, zmeny €innosti

organov chorého I'udského organizmu.

Ucebné osnovy su sucast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

NAUKA O ZRAKU
Nazov predmetu " Nauka o zraku
Casovy rozsah vyuéby 2.ro¢nik 1 hodina tyZdenne,
spolu 33 hodin

Ro¢nik
Kaéd a nazov Studijného odboru

druhy
5312 M o¢ny optik

Vzuéovaci ! azzk I Islovensk}'/ jazyk I
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet nauka o zraku na SZS v ramci §tatneho programu, ako su¢ast odbornej zlozky vzdelavania,
poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z praktickej Cinnosti na o¢nej optike a teoretickych
poznatkov z geometrickej a vlnovej optiky, okuliarovej optiky, zdkladov refrakcie, didakticky systém
poznatkov o anatdmii a fyzioldgii zrakového organu a zasad hygieny zraku - l'udského oka. Realizovanim
modernych foriem, prostriedkov a vyucCovacich metdéd vyucovania sa vytvaraji podmienky pre
formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje
Studentom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického
charakteru.

V pozadovanom rozsahu sa predmet zaobera tiez zhotovenim a prisne individudlnym prispésobenim
Specialnych pomocok, ktoré sa okrajovo pouzivaju ziaducom ovplyvneni niektorych ddsledkov
patologického stavu 'udského organizmu.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu nduka o zraku je v maximalne moZnej miere prispiet’ k splneniu cielov
odborného vzdeldvania a osvojeniu si kl'icovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva z
geometrickej a vinovej optiky, okuliarovej optiky, zakladov refrakcie. Studenti sa maju naugit’ pracovat
so zékladnou odbornou terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'addvat’ odborné informacie v literature a
informacnych médiach a web strankach, vhodne prezentovat' odborné poznatky, analyzovat vybrané
problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh réznej zlozitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit’
vybrané javy a procesy, ktoré ovplyviiuji kvalitu videnia., vediet pouzivat zdkladné myslienkové
operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky nadobudnuté S§tddiom aj inych

vednych odborov a vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych tloh.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

TECHNOLOGIA
Nazov predmetu " Technologia
Casovy rozsah vyuéby 2.ro¢nik 1 hodina tyZdenne,
spolu 33 hodin

Ro¢nik
Kaéd a nazov Studijného odboru

druhy
5312 M o¢ny optik

Vzuéovaci ! azzk I Islovensk}'/ jazyk I
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet technolégia na SZS v ramci $titneho programu, ako su¢ast odbornej zlozky vzdelavania,
poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z praktickej ¢innosti na o¢nej optike a teoretickych
poznatkov z okuliarovej optiky, nauky o zraku, didakticky systém poznatkov o materidloch na vyrobu
okuliarovych SoSoviek, okuliarovych ramikov a d’al§ich korekénych pomdcok ale aj o ich spracovavani az
po koneény vyrobok, sluziacej ku optickej korekcie I'udského oka. Realizovanim modernych foriem,
prostriedkov a vyucovacich metéd vyuCovania sa vytvdraji podmienky pre formovanie a rozvijanie
logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje Studentom spravne
aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych tloh teoretického aj praktického charakteru.

V pozadovanom rozsahu sa predmet zaobera tiez zhotovenim a prisne individudlnym prispésobenim
Specialnych pomocok, ktoré sa okrajovo pouzivaju ziaducom ovplyvneni niektorych ddsledkov
patologického stavu 'udského organizmu.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu technoldgia je v maximalne moznej miere prispiet’ k splneniu cielov
odborné¢ho vzdelavania a osvojeniu si kI'i¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva okuliarove;j
techniky ako aj z oblasti dielensko-technickej. Studenti sa majii nau¢it’ pracovat’ so zakladnou odbornou
terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'addvat’ odborné informécie v literatire a informa¢nych médiach
a web strankach, vhodne prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat' vybrané problémy, aplikovat’
poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh roznej zlozitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit' vybrané javy a
procesy, ktoré ovplyviiuju kvalitu videnia., vediet’ pouzivat’ zakladné myslienkové operacie na ziskavanie
novych poznatkov, logicky spajat’ poznatky nadobudnuté Stidiom aj inych vednych odborov a vyuzit' ich

pri rieSeni problémovych tloh. Sucast’ou vyuky su aj praktické cvicenia.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

GEOMETRICKA A VLNOVA OPTIKA

Nazov predmetu

Casovy rozsah vyucby

Roé¢nik

Kaéd a nazov Studijného odboru

Geometricka a vinova optika

2.ro¢nik 2 hodiny tyZdenne,
spolu 66 hodin

druhy
5312 M o¢ny optik
Islovensky jazyk I

Vyucovaci jazyk
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet geometrickd a vinova optika na SZS v ramci $tatneho programu, ako sucast’ odbornej zlozky
vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z geometrickej a vinovej optiky,
matematiky, fyziky, nduky o zraku, technolégie, prispieva k pochopeniu r6znych moznosti korekcii zraku
so zameranim na matematické zdovodnenie optickych javov, stvisiacich s I'udskym okom, korekciou
refrakénych chyb a ich aplikdciu v odbornej praxi ocného optika. Realizovanim modernych foriem,
prostriedkov a vyucovacich metéd vyuCovania sa vytvdraji podmienky pre formovanie a rozvijanie
logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje Studentom spravne
aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych tloh teoretického aj praktického charakteru.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Cielom vyucovania okuliarovej optiky je v maximéalne moZnej miere prispiet k splneniu cielov
odborného vzdeldvania a osvojeniu si kI'icovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva geometrickej
a vlnovej optiky, okuliarovej optiky, nduky o zraku. Studenti sa majii nauéit pracovat’ so zakladnou
odbornou terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adédvat’ odborné informacie v literatire a informa¢nych
médiach a web strankach, vhodne prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy,
aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh r6znej zloZitosti. Mali by chédpat’ a vysvetlit’ vybrané javy
a procesy, ktoré ovplyviiuju kvalitu videnia., vediet pouZivat' zakladné mysSlienkové operacie na
ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky nadobudnuté Studiom aj inych vednych odborov a
vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych tloh. Vyu€ovaci predmet okuliarova optika je teoreticky zaklad, na

ktory nadvdzuju cvi€enia v optickom laboratoriu a okuliarova technika.

Ucebné osnovy st sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

OKULIAROVA OPTIKA

Nazov predmetu

Casovy rozsah vyucby

Roé¢nik

Kaéd a nazov Studijného odboru

Okuliarova optika

2.ro¢nik 2 hodiny tyZdenne,
spolu 66 hodin

druhy
5312 M o¢ny optik
Islovensky jazyk I

Vyucovaci jazyk
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet okuliarova optika na SZS v ramci $tatneho programu, ako sucast’ odbornej zlozky vzdelavania,
poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z geometrickej a vinovej optiky, matematiky, fyziky,
nauky o zraku, technoldgie, prispieva k pochopeniu ré6znych moznosti korekcii zraku so zameranim na
matematické zdévodnenie optickych javov, suvisiacich s I'udskym okom, korekciou refrakénych chyb a
ich aplikdciu v odbornej praxi ocného optika. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a
vyucovacich metdéd vyuCovania sa vytvdraji podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a
tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje Studentom spravne aplikovat
poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického charakteru.

Predmet poskytuje zdklady nevyhnutné pre dalSie odborné predmety a pre dalSie vzdeldvanie

(optometria, medicina, a pod.).

CIELE PREDMETU

Cielom vyuCovania okuliarovej optiky je v maximalne mozZnej miere prispiet k splneniu cielov
odborného vzdeldvania a osvojeniu si kI'icovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva geometrickej
a vinovej optiky, okuliarovej optiky, nauky o zraku. Studenti sa maju nauéit pracovat’ so zakladnou
odbornou terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'addvat’ odborné informécie v literatare a informacnych
médiach a web strankach, vhodne prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy,
aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh r6znej zloZitosti. Mali by chédpat’ a vysvetlit’ vybrané javy
a procesy, ktoré ovplyviuju kvalitu videnia., vediet pouzivat' zakladné mysSlienkové operacie na
ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky nadobudnuté Stadiom aj inych vednych odborov a
vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych tloh. Vyu€ovaci predmet okuliarova optika je teoreticky zaklad, na

ktory nadvézuju cvicenia v optickom laboratériu a okuliarova technika.

Ucebné osnovy su sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

OKULIAROVA TECHNIKA

Nazov predmetu Okuliarova technika

Casovy rozsah vyucby 2.ro¢nik 1 hodina tyZdenne
spolu 33 hodin, z toho 33 hodin cvi¢eni,

druhy
5312 M oc¢ny optik
Islovensky jazyk I

Roé¢nik

Kaéd a nazov Studijného odboru

Vyucovaci jazyk
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet okuliarova technika na SZS v ramci $tatneho programu, ako sucast’ odbornej zlozky vzdelavania,
poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z geometrickej a vinovej optiky, matematiky, fyziky,
nauky o zraku, technologie, cvi¢enia v optickom laboratoriu, prispieva k pochopeniu réznych moznosti
korekeii zraku so zameranim na matematické zdévodnenie optickych javov, stvisiacich s 'udskym okom,
korekciou refrakénych chyb a ich aplikaciu v odbornej praxi ocného optika. Realizovanim modernych
foriem, prostriedkov a vyucovacich metéd vyuCovania sa vytvdraji podmienky pre formovanie a
rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoziluje Studentom
spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického charakteru.

Predmet poskytuje zdklady nevyhnutné pre dalSie odborné predmety a pre dalSie vzdeldvanie

(optometria, medicina, a pod.).

CIELE PREDMETU

Cielom vyuCovania okuliarovej optiky je v maximalne moZnej miere prispiet k splneniu cielov
odborného vzdeldvania a osvojeniu si kI'icovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva geometrickej
a vlnovej optiky, okuliarovej optiky, nduky o zraku. Studenti sa majii naudit’ pracovat so zakladnou
odbornou terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'addvat’ odborné informécie v literatare a informacnych
médiach a web strankach, vhodne prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy,
aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh roznej zlozitosti. Mali by chépat’ a vysvetlit’ vybrané javy
a procesy, ktoré ovplyviuju kvalitu videnia., vediet pouzivat' zakladné mysSlienkové operacie na
ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky nadobudnuté Studiom aj inych vednych odborov a
vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych tloh. Vyucovaci predmet okuliarova technika je teoreticky zaklad, na

ktory nadvédzuju cvicenia v optickom laboratoriu.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

CVICENIE V OPTICKYCH LABORATORIACH

Nazov predmetu " Cvicenie v optickych laboratériach
Casovy rozsah vyuéby 2.ro¢nik 5 hodin tyZdenne,

spolu 165 hodin, z toho 165 hodin cvi¢eni
Rocnik druhy
Kaéd a nazov Studijného odboru 5312 M o¢ny optik
Vzuéovaci ! azzk I Islovensk}'/ jazyk I
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet cvi¢enie v optickych laboratoriach na SZS v ramci $tatneho programu, ako praktickd sudast
odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z teoretickych
poznatkov z technologie, okuliarovej optiky, nauky o zraku, zakladné vedomosti a praktické zrucnosti pre
dielensku ¢innost’ oéného optika.. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metod
vyucovania ziskava vedomosti a manudlne zrucnosti potrebné pre ponuku a vyber okuliarového ramika,
okuliarovych S$oSoviek, ich kvalitné spracovanie a vydaj hotovej korekénej pomdcky - okuliarov.
Vytvaraji tak podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania
Studentov. Tvorivé myslenie umoziiuje Studentom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych
uloh teoretického aj praktického charakteru.

V pozadovanom rozsahu sa predmet zaobera tieZ zhotovenim a prisne individudlnym prispdsobenim
Specialnych pomocok, ktoré sa okrajovo pouzivaju Zziaducom ovplyvneni niektorych dosledkov
patologického stavu 'udského organizmu.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania cvicenie v optickych laboratoriach je v maximalne moznej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborného vzdelavania a osvojeniu si klucovych praktickych zru¢nosti a kompetencii
prostrednictvom obsahu uciva geometrickej a vinovej optiky, okuliarovej optiky, nduky o zraku a bioldgie
a technologie naucit’ Studentov zakladnym manualnym zru¢nostiam potrebnych pre poskytovanie sluzby
o¢na optika, ktord nadvidzuje na zdravotnicku starostlivost. Studenti sa maju naudit pracovat’ so
zékladnym ru¢nym naradim oc¢ného optika, zmerat’ potrebné parametre okuliarovych SoSoviek, opravovat
ich, vlozit’ do okuliarového ramiku. Hotova korekénti pomocku upravit’ a prispdsobit’ a vydat’ uzivatel'ovi
a zaroven ho poucit’ o sprdvnom uzivani, oSetrovani a starostlivosti o okuliare. Pri obsluhe a pri vydaji
okuliarov pouzivat odborni terminologiu, osvojit' si schopnost’ vyhlad4dvat odborné informacie v
literature a informacnych médiach a web strankach, vhodne prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat’
vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh rdznej zlozitosti. Mali by chapat’ a
vysvetlit vybrané javy a procesy, ktoré ovplyviuju kvalitu videnia., vediet pouzivat zakladné
myslienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spajat’ poznatky nadobudnuté Stiidiom aj

inych vednych odborov a vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych uloh.

Ucebné osnovy su sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY
PREDMETU

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA A PROFESIJNA KOMUNIKACIA

Nazov predmetu Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia
Casovy rozsah vyuéby 3.roénik 2 hodiny tyZzdenne, ztoho

lhodina cviceni
spolu 58 hodin, z toho 29 hodin cvi¢eni

Roénik treti
| Kéd a nazov $tudijného odboru 5312 M o¢ny optik

L
| Vyuéovaci jazyk I slovensky jazyk
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Teoreticko-prakticky predmet psychologia, pedagogika a profesijna komunikacia spolupdsobia
na formovanie osobnosti zdravotnickeho pracovnika. Je koncipovany vo vztahu k profilu absolventa
a potrieb praxe. Poskytuje holisticky pohlad na Cloveka ako biopsychosocialnu a spiritudlnu bytost’
v kontexte filozofie zdravia. Predmet je sucast'ou odbornej zlozky pripravy, tvori systém poznatkov pre
poznanie psychologickych javov a medziludskych vztahov. Poznatky z pedagogiky su zakladom pre
edukaciu na podporu zdravia a prevenciu ochoreni. Profesijnd komunikacia poskytuje Studentom
poznatky pre nadvdzovanie kontaktov atimovi spolupracu. Realizovanim S§irokej $kaly vyucovacich
metéd a foriem sa vytvaraji podmienky pre rozvijanie vztahovo-postojovych a intelektualnych

spdsobilosti odborného vzdelania.

CIELE PREDMETU

Ciele predmetu s vo vzt'ahu k hlavnému ciel'u vzdelavania, ktory spociva v splneni poZiadaviek
na odbornost a moradlku zdravotnickeho pracovnika. Cielom vyucovania predmetu je ziskat” odborné
kompetencie v kognitivnej, psychomotorickej a afektivnej zlozke vo vztahu k profilu absolventa a potrieb
praxe. Prostrednictvom obsahu uciva psycholdgie a pedagogiky a profesijnej komunikacie sa Studenti
naucia porozumiet’ prejavom, potrebam a citovym stavom klientov. Osvoja si zasady prosocidlneho
a kooperativneho spravania. Dokazu vyuzivat’ poznatky, vedomosti a zru¢nosti v osobnom a pracovnom
prostredi. Ziskaju ndvyky vyhladavat informacie, aktualizovat’ poznatky a sktsenosti z r6znych zdrojov

a situacii. Naucia sa verejne vystupovat’ a upeviiovat’ poziciu profesie a stavovskej cti.

Ucebné osnovy st sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

EKONOMIKA A PREVADZKA OPTIKY

Ekonomika a prevadzka optiky

3.ro¢nik 1 hodina tyZdenne,
spolu 29 hodin

treti

5312 M o¢ny optik

" Vyuéovaci jazyk I Islovenskz’ 'Iazzk I

Nazov predmetu

Casovy rozsah vyuéby

Roénik
" Kéd a nazov $tudijného odboru
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet ekonomika a prevadzka optiky na SZS v ramci §tatneho programu (ISCED 3), ako sucast
odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z ekonomiky,
manazmentu a legislativy tak, aby absolvent bol pripraveny na pracovné uplatnenie aj pri aplikacii nutnych
ekonomickych postupov v praxi ofné¢ho optika. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a
vyucovacich metdod vyuCovania sa vytvarajui podmienky pre formovanie arozvijanie logického a
tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umozituje Studentom spravne aplikovat
poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického charakteru.

Predmet poskytuje zdklady nevyhnutné pre dalSie odborné predmety a pre dalSie vzdeldvanie

(optometria, medicina, a pod.).

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu ekonomika a prevadzka optiky je v maximalne moznej miere
prispiet’ k splneniu cielov odborného vzdeldvania a osvojeniu si kI'i¢ovych kompetencii prostrednictvom
obsahu u¢iva geometrickej a vlnovej optiky, okuliarovej optiky, nduky o zraku. Studenti sa maju nauéit
pracovat’ so zakladnou odbornou terminologiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informécie v
literatire a informacnych médiach a web strankach, vhodne prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat
vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh réznej zloZitosti. Mali by chéapat’ a
vysvetlit vybrané javy aprocesy, ktoré ovplyviiuju kvalitu videnia., vediet pouzivat zékladné
myslienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spéjat’ poznatky nadobudnuté Studiom aj
inych vednych odborov a vyuzit' ich pri rieSeni problémovych tloh. Vyucovaci predmet ekonomika
a prevadzka optiky je teoreticky zaklad, na ktory nadvézuja cvicenia v optickom laboratoriu a okuliarova

technika.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

NAUKA O ZRAKU

Nazov predmetu Nauka o zraku

Casovy rozsah vyuéby 3.ro¢nik 2 hodiny tyZdenne,
spolu 58 hodin

Roénik treti

Kéd a nazov Studijného odboru 5312 M oény optik

Vyuéovaci jazyk slovensky jazyk

49



CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet nauka o zraku na SZS v ramci §tatneho programu (ISCED 3), ako sti¢ast’ odbornej zlozky
vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z praktickej Cinnosti na o¢nej optike
a teoretickych poznatkov z geometrickej avinovej optiky, okuliarovej optiky, zakladov refrakcie, didakticky
systém poznatkov o anatomii a fyzioldgii zrakového organu a zasad hygieny zraku - l'udského oka.
Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metéd vyu€ovania sa vytvaraju podmienky
pre formovanie arozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie
umoziuje Studentom spravne aplikovat' poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj
praktického charakteru.

V pozadovanom rozsahu sa predmet zaobera tiez zhotovenim a prisne individudlnym prisposobenim
Specialnych pomocok, ktoré sa okrajovo pouzivaju ziaducom ovplyvneni niektorych ddsledkov
patologického stavu 'udského organizmu.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu nduka o zraku je v maximalne moZnej miere prispiet k splneniu
cielov odborného vzdelavania a osvojeniu si klI'icovych kompetencii prostrednictvom obsahu udiva
z geometrickej a vinovej optiky, okuliarovej optiky, zakladov refrakcie. Studenti sa majii naugit’ pracovat’ so
zékladnou odbornou terminologiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informécie v literatare a
informacnych médidch a web strankach, vhodne prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané
problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh réznej zlozitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit’
vybrané javy a procesy, ktoré ovplyviiuji kvalitu videnia., vediet pouZzivat zdkladné mySlienkové
operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky nadobudnuté Stadiom aj inych

vednych odborov a vyuzit ich pri rieSeni problémovych tloh.

Ucebné osnovy st sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

TECHNOLOGIA

Nazov predmetu

rTechnoIogla

Casovy rozsah vyuéby

3.ro¢nik 1 hodina tyZdenne,
spolu 29 hodin

Rocnik

tretl

Koéd a nazov studijného odboru

5312 M o¢ny optik

Vyucovaci jazyk

I Islovensky jazyk

o1



CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet technolégia na SZS v ramci §tatneho programu, ako stiéast’ odbornej zlozky
vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z praktickej ¢innosti na ocnej
optike a teoretickych poznatkov z okuliarovej optiky, nduky o zraku, didakticky systém poznatkov
o materidloch na vyrobu okuliarovych SoSoviek, okuliarovych ramikov a d’alsich korek¢énych
pomocok ale aj o ich spracovavani az po kone¢ny vyrobok, sluziacej ku optickej korekcie
Pudského oka. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyuc¢ovacich metod
vyucovania sa vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého
myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoznuje Studentom spravne aplikovat’
poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického charakteru.

V pozadovanom rozsahu sa predmet zaobera tiezZ zhotovenim a prisne individualnym
prispdsobenim Speciadlnych pomdcok, ktoré sa okrajovo pouzivaji Ziaducom ovplyvneni
niektorych doésledkov patologického stavu 'udského organizmu.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania predmetu technologia je v maximalne moZnej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'uCovych kompetencii prostrednictvom obsahu
uciva okuliarovej techniky ako aj z oblasti dielensko-technickej. Studenti sa majti naugit’
pracovat so zakladnou odbornou terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné
informacie v literatire a informa¢nych médiach a web strankach, vhodne prezentovat’ odborné
poznatky, analyzovat’ vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh
roznej zlozitosti. Mali by chéapat’ a vysvetlit vybrané javy a procesy, ktoré ovplyviiuju kvalitu
videnia., vediet’ pouzivat’ zakladné myslienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov,
logicky spajat’ poznatky nadobudnuté stidiom aj inych vednych odborov a vyuzit ich pri

rieSeni problémovych uloh. Sti¢ast'ou vyuky st aj praktické cvicenia.

Ucebné osnovy su sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

GEOMETRICKA A VLNOVA OPTIKA

Nazov predmetu Geometricka a vinova optika

Casovy rozsah vyuéby 3.ro¢nik 2 hodiny tyZdenne,
spolu 58 hodin

Roénik treti

Kéd a nazov studijného odboru 5312 M oény optik

Vyuéovaci jazyk slovensky jazyk
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet geometrickd a vinova optika na SZS v ramci $tatneho programu, ako sucast’ odbornej zlozky
vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z geometrickej a vinovej optiky,
matematiky, fyziky, nduky o zraku, technoldgie, prispieva k pochopeniu roznych moznosti korekcii zraku
so zameranim na matematické zdovodnenie optickych javov, stvisiacich s I'udskym okom, korekciou
refrakénych chyb a ich aplikaciu v odbornej praxi o¢ného optika. Realizovanim modernych foriem,
prostriedkov a vyucovacich metéd vyuCovania sa vytvdraji podmienky pre formovanie a rozvijanie
logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje Studentom spravne
aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych tloh teoretického aj praktického charakteru.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Cielom vyucovania geometrickej a vinovej optiky je v maximalne moznej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborné¢ho vzdelavania a osvojeniu si kl'icovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva
geometrickej a vinovej optiky, okuliarovej optiky, nauky o zraku. Studenti sa majii naudit pracovat’ so
zékladnou odbornou terminologiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informécie v literature a
informacnych médiach a web strankach, vhodne prezentovat' odborné poznatky, analyzovat vybrané
problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh réznej zlozitosti. Mali by chéapat’ a vysvetlit’
vybrané javy a procesy, ktoré ovplyviuja kvalitu videnia, vediet’ pouzivat’ zakladné myslienkové operacie
na ziskavanie novych poznatkov, logicky spéjat’ poznatky nadobudnuté Studiom aj inych vednych
odborov a vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych tloh. Vyufovaci predmet geometricka a vinova optika je

teoreticky zaklad, na ktory nadvézuju cvicenia v optickom laboratériu a okuliarova optika.

Ucebné osnovy st sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

PRISTROJOVA OPTIKA

Nazov predmetu Pristrojova optika

Casovy rozsah vyucby 3.ro¢nik 1 hodina tyZdenne,
spolu 29 hodin

Roénik treti
Kéd a nazov Studijného odboru 5312 M o¢ny optik

Vyuéovaci jazyk I Islovensky jazyk I
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet pristrojovéa optika na SZS v ramci $tatneho programu (ISCED 3), ako stéast’ odbornej
zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z geometrickej a vinovej optiky,
okuliarovej optiky, okuliarovej techniky, matematiky, fyziky, nauky o zraku, technoldgie, prispieva k pochopeniu
roznych moznosti diagnostickych a liecebnych oftalmologickych pristrojoch a optickych pristrojoch a optickych
meradlach, pouzivanych v ocnej optike, so zameranim na matematické zdovodnenie optickych javov, stvisiacich
S l'udskym okom, korekciou refrakénych chyb aich aplikciu v odbornej praxi o¢ného optika. Realizovanim
modernych foriem, prostriedkov a vyucCovacich metdéd vyucovania sa vytvaraji podmienky pre
formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania $tudentov. Tvorivé myslenie umoznuje
Studentom spravne aplikovat' poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického

charakteru. Predmet poskytuje zdklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Cielom vyucovania pristrojovej optiky je v maximalne moZnej miere prispiet’ k splneniu cielov
odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'aiCovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva geometricke;j
a vlnovej optiky, okuliarovej optiky, nauky o zraku. Studenti sa maji nauéit pracovat’ so zakladnou
odbornou terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informacie v literatire a informaénych
médiach a web strankach, vhodne prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy,
aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh r6znej zlozitosti. Mali by chéapat’ a vysvetlit’ vybrané javy
a procesy, ktoré¢ ovplyviiuji kvalitu videnia., vediet pouzivat zikladné mySlienkové operacie na
ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky nadobudnuté Studiom aj inych vednych odborov a
vyuzit' ich pri rieSeni problémovych uloh. Vyucovaci predmet pristrojova optika je teoreticky zaklad, na

ktory nadvédzuju cvicenia v optickom laboratoriu a okuliarova technika.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

OKULIAROVA OPTIKA

Nazov predmetu Okuliarova optika

Casovy rozsah vyuéby 3.ro¢nik 3 hodiny tyZdenne,
Spolu 87 hodin

Roénik
" Kéd a nazov $tudijného odboru

treti

5312 M o¢ny optik

" Vyuéovaci jazyk I Islovenskz’ 'Iazzk I
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet okuliarova optika na SZS v ramci §tatneho programu (ISCED 3), ako sucast odbornej
zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z geometrickej a vinovej optiky,
matematiky, fyziky, nauky o zraku, technologie, prispieva K pochopeniu rdéznych moznosti korekcii zraku so
zameranim na matematické zdévodnenie optickych javov, suvisiacich s l'udskym okom, korekciou refrakénych
chyb aich aplikaciu vodbornej praxi o¢ného optika. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a
vyucovacich metéd vyucCovania sa vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a
tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umozituje Studentom spravne aplikovat
poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického charakteru.

Predmet poskytuje zdklady nevyhnutné pre dalSie odborné predmety a pre dalSie vzdeldvanie

(optometria, medicina, a pod.).

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania okuliarovej optiky je v maximalne moznej miere prispiet’ k splneniu cielov
odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'aCovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva geometricke;j
a vlnovej optiky, okuliarovej optiky, nauky o zraku. Studenti sa maju nauéit pracovat’ so zakladnou
odbornou terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informdcie v literatire a informa¢nych
médiach a web strankach, vhodne prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy,
aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh rdznej zlozitosti. Mali by chdpat’ a vysvetlit’ vybrané javy
a procesy, ktoré¢ ovplyviiuji kvalitu videnia., vediet pouzivat zakladné mySlienkové operacie na
ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky nadobudnuté Studiom aj inych vednych odborov a
vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych uloh. Vyucovaci predmet okuliarova optika je teoreticky zdklad, na

ktory nadvédzuju cvicenia v optickom laboratoriu a okuliarova technika.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

OKULIAROVA TECHNIKA

Nazov predmetu

"Okuliarové technika

Casovy rozsah vyuéby

spolu 58 hodin, z toho 58 hodin cviceni

Rocnik

treti

Kod a nazov studijného odboru

‘ ‘3.roén1’k 2 hodina tyzdenne,
| |5312 M o¢ny optik

Vyucovaci jazyk

I Islovensky jazyk
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet okuliarova technika na SZS v ramci §tatneho programu (ISCED 3), ako stcast’ odbornej
zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z geometrickej a vinovej optiky,
matematiky, fyziky, nauky o zraku, technolégie, cviCenia v optickom laboratoriu, prispieva k pochopeniu réznych
moznosti korekcii zraku so zameranim na matematické zdévodnenie optickych javov, suvisiacich s I'udskym okom,
korekciou refrakénych chyb a ich aplikaciu v odbornej praxi o¢ného optika. Realizovanim modernych foriem,
prostriedkov a vyucovacich metéd vyuCovania sa vytvaraji podmienky pre formovanie a rozvijanie
logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje Studentom spravne
aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych tuloh teoretického aj praktického charakteru. Predmet
poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné¢ predmety a pre dalSie vzdeldvanie (optometria,

medicina, a pod.).

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania okuliarovej techniky je v maximalne moznej miere prispiet’ k splneniu cielov
odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'icovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva geometrickej
a vlnovej optiky, okuliarovej optiky, nauky o zraku. Studenti sa maju nauéit pracovat’ so zakladnou
odbornou terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informacie v literatire a informaénych
médiach a web strankach, vhodne prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy,
aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh rdznej zlozitosti. Mali by chdpat’ a vysvetlit’ vybrané javy
a procesy, ktoré¢ ovplyviiuji kvalitu videnia., vediet pouzivat zakladné mySlienkové operacie na
ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky nadobudnuté Studiom aj inych vednych odborov a
vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych tloh. Vyucovaci predmet okuliarova technika je teoreticky zaklad, na

ktory nadvézuju cvicenia v optickom laboratoriu.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

ODBORNA KLINICKA PRAX - CVICENIE
V OPTICKYCH LABORATORIACH

Nazov predmetu Odborna klinicka prax —
cvi€enie v optickych
laboratériach

Casovy rozsah vyucby 3.ro¢nik 9 hodin tyZdenne,
spolu 261 hodin, z toho 261 hodin cviceni

Roénik treti
Kéd a nazov $tudijného odboru 5312 M oény optik

Vyucovaci jazyk I Islovensky jazyk I
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet cvienie v optickych laboratériach na SZS v ramci §tatneho programu (ISCED 3), ako
praktickd sucast’ odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami
z teoretickych poznatkov ztechnologie, okuliarovej optiky, nauky o zraku, zakladné vedomosti a praktické
zrucnosti pre dielensku ¢innost’ ocného optika.. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich
metdd vyucCovania ziskava vedomosti a manudlne zrucnosti potrebné pre ponuku a vyber okuliarového
ramika, okuliarovych SoSoviek, ich kvalitné spracovanie a vydaj hotovej korekénej pomocky — okuliarov.
Vytvarajii tak podmienky pre formovanie arozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania
Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje Studentom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych

uloh teoretického aj praktického charakteru.

V pozadovanom rozsahu sa predmet zaobera tiez zhotovenim a prisne individudlnym
prispdsobenim S$pecidlnych pomocok, ktoré sa okrajovo pouzivaju ziaducom ovplyvneni niektorych

dosledkov patologického stavu 'udského organizmu.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania cvic¢enie v optickych laboratoriach je v maximalne moZznej miere prispiet’ k
splneniu cielov odborného vzdelavania a osvojeniu si kl'icovych praktickych zrucnosti a kompetencii
prostrednictvom obsahu uciva geometrickej a vinovej optiky, okuliarovej optiky, nauky o zraku a biologie
a technologie naucit’ Studentov zdkladnym manudlnym zru¢nostiam potrebnych pre poskytovanie sluzby
otna optika, ktora nadvizuje na zdravotnicku starostlivost. Studenti sa maju nau¢it pracovat so
zékladnym ru¢nym néradim oc¢ného optika, zmerat’ potrebné parametre okuliarovych SoSoviek, opravovat
ich, vlozit’ do okuliarového ramiku. Hotovi koreként pomocku upravit’ a prispdsobit’ a vydat’ uzivatel'ovi
a zaroven ho poucit’ o spravnom uzivani, osetrovani a starostlivosti o okuliare. Pri obsluhe a pri vydaji
okuliarov pouzivat' odbornu terminologiu, osvojit’ si schopnost’ vyhladavat odborné informacie v
literature a informa¢nych médidch a web strankach, vhodne prezentovat” odborné poznatky, analyzovat’
vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh rdznej zlozitosti. Mali by chapat’ a
vysvetlit vybrané javy a procesy, ktoré ovplyviiuju kvalitu videnia., vediet pouzivat’ zakladné
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myslienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spéjat’ poznatky nadobudnuté Studiom aj

inych vednych odborov a vyuzit’ ich pri rieseni problémovych uloh.
Sucast'ou odbornej klinickej praxe v 3. ro¢niku je absolvovanie suvislej odbornej praxe.

Ucebné osnovy su sucast'ou Prilohy

Suvisla odborna prax

V 3.ro¢niku denného $tidia 4 tyzdne OKP 7 hodin denne, spolu 35 hodin tyzdenne

Suvisla odborna prax ako sucast’ klinickej odbornej praxe vytvara podmienky a priestor pre samostatnu
pracu ziakov v nadvizujlcej zdravotnej starostlivosti v o¢nych optikach.

Cielom odbornej praxe je prehibenie aupevnenie odbornych vedomosti, zruénosti a navykov
V nadvézujlcej zdravotne;j starostlivosti ako predpoklad do d’alSieho Stiidia vo 4. ro¢niku.

Odbornd prax je organizovana v sulade so smernicami pre praktické vyucovanie na strednych Skolach.
Vzt'ahy medzi §kolou a organizaciou, v ktorej sa prax uskutociiuje, zabezpecuje ramcova zmluva. Sucast'ou
tejto zmluvy musi byt druh pracovnej ¢innosti, ktora budu Ziaci vykonavat’, miesto, ¢asovy rozvrh prace,
pracovné, hygienické podmienky, ako aj opatrenia zamerané na bezpecnost' a ochranu zdravia pocas
odbornej praxe. Prvy den pri ndstupe na odbornll prax musia byt Ziaci pouceni o organizacnej Struktire
zariadenia, o prevadzkovom poriadku prislusného pracoviska, o predpisoch tykajucich sa bezpe¢nosti
a ochrany zdravia pri praci, o protipoziarnych predpisoch a 0 starostlivosti 0 Zivotné prostredie. Pred
zaCatim odbornej praxe ucitel’ vysvetli ziakom ciel’ odbornej praxe, jej obsah, organiza¢né zdsady, vedenie
zaznamov o tejto praxi a predpisy bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

Odbornu prax ziaci vykonavaju suvislo 4 tyzdne. Zabezpecuju ju ucitelia OKP a hodnoti sa v ramci tohto

predmetu.
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UCEBNE OSNOVY

PREDMETU

PREVENTIVNE LEKARSTVO

Nazov predmetu "Preventivne lekarstvo

Casovy rozsah vyuéby 4.ro¢nik 1 hodina tyZdenne,
spolu 30 hodin

Ro¢nik Stvrty
Kéd a nazov studijného odboru 5312 M oény optik

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet preventivne lekarstvo na SZS v ramci §tatneho programu (ISCED 3), ako sucast’ odbornej zlozky
vzdelavania poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z mikrobioldgie, imunologie,
alergologie, epidemiologie, socialnej hygieny, prevencie socidlnych a civilizaénych chordb, z hygieny
a ochrany pred ionizujucim ziarenim didakticky systém poznatkov o jednote organizmu v zdravi
I V chorobe. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyuc¢ovacich metdéd vyu€ovania sa vytvaraju
podmienky pre formovanie arozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania $tudentov. Tvorivé
myslenie umoziiuje Studentom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj
praktického charakteru. Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre dalSie

vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu preventivne lekarstvo je v maximalnej moznej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborného vzdelavania. Studenti sa majii nau¢it’ pracovat’ so zakladnou odbornou terminolégiou,
osvojit’ si schopnost’ vyhladavat odborné¢ informécie v literature a informa¢nych médidch, vhodne
prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat’ vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych
uloh roznej zloZzitosti. Mali by vediet’ objasnit’ prostrednictvom syntézy ziskanych vedomosti jednotu
organizmu Vv zdravi iV chorobe. Vediet preukazat’ schopnosti preventivneho myslenia a konania
v otazkach zdravia avychovy k zdraviu. Vediet preukdzat zdkladné vedomosti z mikrobioldgie,
imunologie, alergoldgie, epidemioldgie, socidlnej hygieny, prevencie socidlnych a civilizacnych chorob,
z hygieny a ochrany pred ionizujicim ziarenim. Mali by vediet' vysvetlit' filozofiu a ciele narodného
programu podpory zdravia a jeho aplikacie v jednotlivych zlozkach ochrany zdravia. Mali by poznat’

zakladné informacie a ciele 0 zdravotnicke;j Statistike.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA A PRAVO

Nazov predmetu Organizacia zdravotnictva a

pravo

4.ro¢nik 1 hodina tyZdenne,
spolu 30 hodin

Casovy rozsah vyuéby

slovensky jazyk

Ro€nik Stvrty
Kéd a nazov $tudijného odboru | |5312 M oé&ny optik

Vyucovaci jazyk I
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet organizacia zdravotnictva a pravo na SZS v ramci $tatneho programu (ISCED 3), ako
sucast odbornej zlozky vzdeldvania, pomaha Studentom objasnit’ systém zdravotnej starostlivosti,
zdravotnickych zariadeni a riadenia zdravotnictva, preukazat’ zakladné poznatky o pravnych aspektoch
zdravotnej starostlivosti, pravach pacientov a pravneho postavenia zdravotnickych pracovnikov.
Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metéd vyu€ovania sa vytvaraju podmienky
pre formovanie arozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie
umoziuje Studentom spravne aplikovat’ teoretick€é poznatky pri rieSeni praktickych tloh. Predmet

poskytuje zéklady vyuzivané v d’alSich odbornych predmetoch.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania predmetu organizacia zdravotnictva a pravo je v maximalne moznej miere
prispiet’ k splneniu cielov odborného vzdelavania. Studenti sa maju naudit pracovat so zakladnou
odbornou literatirou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ v nich odborné informdacie a naucit’ sa ich pouzivat’
v praxi. Mali by vediet’ vysvetlit’ si¢asné vychodiska starostlivosti o zdravie, osvojit’ si systém zdravotnej
starostlivosti, zdravotnickych zariadeni a riadenia zdravotnictva, pripravy a d’alSiecho vzdeldvania

zdravotnickych pracovnikov, poznat’ systém zdravotného poistenia.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY
PREDMETU

PRVA POMOC

Nazov predmetu Prva pomoc

Casovy rozsah vyucby 4.ro¢nik 2 hodiny tyZdenne,
spolu 60 hodin, z toho 60 hodin cvi¢eni

Roénik | | B
Kéd a nazov $tudijného odboru I I53]_2 M oé&ny optik
Vyuéovaci jazyk I Islovensky jazyk I
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet prva pomoc je teoreticko-prakticky predmet, ktory poskytuje ziakom vedomosti, zru¢nosti
anavyky nevyhnutné pre kazdého zdravotnickeho pracovnika, aby bol schopny v zmysle zékona
poskytnut’ kvalifikovani prvli pomoc. Predmet nadvézuje na poznatky z anatomie, fyziologie a inych
odbornych predmetov. Pri vyucovani treba volit' najnovSie a najvhodnejSie metddy a formy prace.
Aktivizujuce vyucovacie metddy musia mat jednoznacne prednost pred faktografickymi vykladmi.
Vyucovaci proces sa realizuje formou cviceni. Pri cvi¢eniach sa Ziaci delia na skupiny. Praktické

vyucovanie odporucame realizovat’ aj podl'a vzorov problémovych situécii.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania predmetu je preukdzat vSeobecné poznatky o sustave, organizacii a pravnych
aspektoch neodkladnej zdravotnej starostlivosti. Studenti maju ovladat cely retazec neodkladnej
zdravotnej starostlivosti od prvej pomoci na mieste nahlej prihody (v teréne, v nemocnici, v poliklinike, v
ambulancii) aZ po zacCatie definitivnej komplexnej liecby resuscitacie. Popisat’ pri€iny, priznaky a prva
pomoc pri bezvedomi, krvacani, Soku, popaleninach, najCastejSich poraneniach a akutnych stavoch.
Prakticky demonstrovat’ postup resuscitacie a opisat’ organizaciu a techniku prvej pomoci pri hromadnom

postihnuti, katastrofach a pri zasiahnuti zbrafiami hromadného nicenia.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

NAUKA O ZRAKU

Nazov predmetu

Casovy rozsah vyuéby

Rocnik

Nauka o zraku

4.rocnik 2 hodiny tyZdenne,
spolu 60 hodin

Kod a nazov studijného odboru

Vyucovaci jazyk

Stvrty
5312 M ocny optik
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet nuka o zraku na SZS v ramci §tatneho programu (ISCED 3), ako sucast’ odbornej zlozky
vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z praktickej Cinnosti na o¢nej optike
a teoretickych poznatkov z geometrickej a vinovej optiky, okuliarovej optiky, zakladov refrakcie, didakticky
systém poznatkov o anatomii a fyziologii zrakového organu a zasad hygieny zraku - l'udského oka.
Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metéd vyu€ovania sa vytvaraju podmienky
pre formovanie arozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie
umoziuje Studentom spravne aplikovat poznatky pri rieSeni problémovych tuloh teoretického aj
praktického charakteru.

V pozadovanom rozsahu sa predmet zaobera tiez zhotovenim a prisne individudlnym prisposobenim
Specialnych pomocok, ktoré sa okrajovo pouzivaju ziaducom ovplyvneni niektorych ddsledkov
patologického stavu 'udského organizmu.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania predmetu nduka o zraku je v maximalne moznej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborného vzdelavania a osvojeniu si kl'icovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva
z geometrickej a vinovej optiky, okuliarovej optiky, zakladov refrakcie. Studenti sa maji naudit pracovat’ so
zékladnou odbornou terminologiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informacie v literatire a
informacnych médidch a web strankach, vhodne prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané
problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh réznej zlozitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit
vybrané javy a procesy, ktoré ovplyviuji kvalitu videnia., vediet pouZzivat zdkladné myslienkové
operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky nadobudnuté Stadiom aj inych

vednych odborov a vyuzit ich pri rieSeni problémovych tloh.

Ucebné osnovy su sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

EKONOMIKA A PREVADZKA OPTIKY

Nazov predmetu Ekonomika a prevadzka optiky

Casovy rozsah vyuéby 4.ro¢nik 1 hodina tyZdenne,

spolu 30 hodin, z toho 30 hodin cvic¢eni
Ro¢nik treti
Kéd a nazov studijného odboru 5312 M oény optik

Vyuéovaci jazyk slovensky jazyk
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet ekonomika a prevadzka optiky na SZS v ramci §tatneho programu (ISCED 3), ako stéast’
odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z ekonomiky,
manazmentu a legislativy tak, aby absolvent bol pripraveny na pracovné uplatnenie aj pri aplikacii nutnych
ekonomickych postupov v praxi ofné¢ho optika. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a
vyucovacich metdod vyuCovania sa vytvaraji podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a
tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umozituje Studentom spravne aplikovat
poznatky pri rieSeni problémovych tloh teoretického aj praktického charakteru.

Predmet poskytuje zdklady nevyhnutné pre dalSie odborné predmety a pre dalSie vzdeldavanie

(optometria, medicina, a pod.).

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu ekonomika a prevadzka optiky je v maximalne moznej miere
prispiet’ k splneniu cielov odborného vzdeldvania a osvojeniu si kI'i€¢ovych kompetencii prostrednictvom
obsahu u¢iva geometrickej a vlnovej optiky, okuliarovej optiky, nduky o zraku. Studenti sa maju nauéit
pracovat’ so zakladnou odbornou terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat odborné informacie v
literatire a informacnych médiach a web strankach, vhodne prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat
vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh rdznej zloZitosti. Mali by chapat’ a
vysvetlit vybrané javy aprocesy, ktoré ovplyviiuju kvalitu videnia., vediet pouzivat zékladné
myslienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spéjat’ poznatky nadobudnuté Studiom aj
inych vednych odborov a vyuzit' ich pri rieSeni problémovych tloh. Vyucovaci predmet ekonomika
a prevadzka optiky je teoreticky zaklad, na ktory nadvézuja cvicenia v optickom laboratoriu a okuliarova

technika.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

GEOMETRICKA A VLNOVA OPTIKA

Nazov predmetu Geometricka a vinova optika

Casovy rozsah vyuéby

4.ro¢nik 2 hodiny tyZdenne,
spolu 60 hodin

Roénik Stvrty
Kéd a nazov $tudijného odboru I I5312 M oény optik

Vyuéovaci jazyk } Islovensky jazyk I
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet geometrickd a vinova optika na SZS v ramci $tatneho programu, ako sucast’ odbornej zlozky
vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z geometrickej a vlnovej optiky,
matematiky, fyziky, nduky o zraku, technologie, prispieva k pochopeniu réznych moznosti korekcii zraku
so zameranim na matematické zdovodnenie optickych javov, suvisiacich s 'udskym okom, korekciou
refrakénych chyb a ich aplikaciu v odbornej praxi o¢ného optika. Realizovanim modernych foriem,
prostriedkov a vyucovacich metéd vyucCovania sa vytvaraji podmienky pre formovanie a rozvijanie
logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje Studentom spravne
aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického charakteru.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Cielom vyucovania geometrickej a vinovej optiky je v maximalne moznej miere prispiet k splneniu
cielov odborného vzdelavania a osvojeniu si kl'ic¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva
geometrickej a vinovej optiky, okuliarovej optiky, nauky o zraku. Studenti sa majii naudit pracovat’ so
zékladnou odbornou terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'addvat’ odborné informécie v literatire a
informacnych médiach a web strankach, vhodne prezentovat' odborné poznatky, analyzovat vybrané
problémy, aplikovat’ poznatky pri rieseni konkrétnych uloh réznej zloZzitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit’
vybrané javy a procesy, ktoré ovplyviiuju kvalitu videnia, vediet’ pouzivat’ zékladné myslienkové operacie
na ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky nadobudnuté Stidiom aj inych vednych
odborov a vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych tloh. Vyucovaci predmet geometricka a vinova optika je
teoreticky zédklad, na ktory nadvédzuju cvicenia v optickom laboratériu a okuliarova technika.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

PRISTROJOVA OPTIKA

Nazov predmetu

Pristrojova optika

4.ro¢nik 1 hodina tyZdenne,
spolu 30 hodin

Ro¢nik Stvrty

Kéd a nazov studijného odboru 5312 M O(V:n}'/ Optik

Vyuéovaci jazyk slovensky jazyk

Casovy rozsah vyucby
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet pristrojovéa optika na SZS v ramci $tatneho programu (ISCED 3), ako stdast’ odbornej
zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z geometrickej a vinovej optiky,
okuliarovej optiky, okuliarovej techniky, matematiky, fyziky, nauky o zraku, technoldgie, prispieva k pochopeniu
roznych moznosti diagnostickych a liecebnych oftalmologickych pristrojoch a optickych pristrojoch a optickych
meradlach, pouzivanych v ocnej optike, so zameranim na matematické zdovodnenie optickych javov, stvisiacich
S l'udskym okom, korekciou refrakénych chyb aich aplikciu v odbornej praxi ocného optika. Realizovanim
modernych foriem, prostriedkov a vyucCovacich metdéd vyucovania sa vytvaraji podmienky pre
formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania $tudentov. Tvorivé myslenie umoziuje
Studentom spravne aplikovat' poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického
charakteru.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdeldvanie.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Ciel'om vyucovania okuliarovej optiky je v maximalne moznej miere prispiet’ k splneniu ciel'ov
odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'aCovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva geometricke;j
a vlnovej optiky, okuliarovej optiky, nauky o zraku. Studenti sa maja nauéit pracovat’ so zakladnou
odbornou terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informacie v literatire a informaénych
médiach a web strdnkach, vhodne prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy,
aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh rdznej zlozitosti. Mali by chéapat’ a vysvetlit’ vybrané javy
a procesy, ktoré¢ ovplyviiuji kvalitu videnia., vediet pouzivat zikladné mySlienkové operacie na
ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky nadobudnuté stadiom aj inych vednych odborov a
vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych tloh. Vyucovaci predmet okuliarové optika je teoreticky zaklad, na

ktory nadvdzuju cvi€enia v optickom laboratoriu a okuliarova technika.

Ucebné osnovy st sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

OKULIAROVA OPTIKA

Nazov predmetu

IIOkuIiarové optika

Casovy rozsah vyuéby

4.ro¢nik 3 hodiny tyZdenne,
spolu 90 hodin

Rocnik

| | B

Kod a nazov studijného odboru

115312 M ocny optik

Vyucovaci jazyk

I Islovensky jazyk
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet okuliarova optika na SZS v ramci $tatneho programu, ako stiéast’ odbornej zlozky vzdelavania,
poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z geometrickej a vinovej optiky, matematiky, fyziky,
nauky o zraku, technologie, prispieva k pochopeniu réznych moznosti korekcii zraku so zameranim na
matematické zdovodnenie optickych javov, suvisiacich s 'udskym okom, korekciou refrakénych chyb a
ich aplikaciu v odbornej praxi ocného optika. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a
vyucovacich metdd vyu€ovania sa vytvaraji podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a
tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoziiuje Studentom spravne aplikovat’
poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického charakteru.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alsie vzdelavanie

(optometria, medicina, a pod.).

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania okuliarovej optiky je v maximalne moZnej miere prispiet’ k splneniu ciel'ov
odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'i¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva geometrickej
a vlnovej optiky, okuliarovej optiky, nauky o zraku. Studenti sa maju naugit’ pracovat’ so zakladnou
odbornou terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informacie v literatire a informac¢nych
médiach a web strankach, vhodne prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat’ vybrané problémy,
aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh ro6znej zloZitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit’ vybrané javy
a procesy, ktoré ovplyviiuja kvalitu videnia., vediet’ pouzivat’ zékladné myslienkové operacie na
ziskavanie novych poznatkov, logicky spéjat’ poznatky nadobudnuté Stadiom aj inych vednych odborov a
vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych uloh. Vyucovaci predmet okuliarové optika je teoreticky zéklad, na

ktory nadvézuju cvicenia v optickom laboratériu a okuliarova technika.

Ucebné osnovy su stcast’ou Prilohy

79



UCEBNE OSNOVY PREDMETU

ZAKLADY REFRAKCIE

Nazov predmetu

"Zéklady refrakcie

Casovy rozsah vyuéby

4.ro¢nik 2 hodiny tyZdenne,
spolu 60 hodin, z toho 30 hodin cvi¢eni

Rocnik

| | B

Kod a nazov studijného odboru

115312 M ocny optik

Vyucovaci jazyk

I Islovensky jazyk
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet zaklady refrakcie na SZS v ramci §tatneho programu (ISCED 3), ako sucast’ odbornej
zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z praktickej ¢innosti na ocnej
optike ateoretickych poznatkov z geometrickej avinovej optiky, okuliarovej optiky, zakladov refrakcie,
didakticky systém poznatkov o anatdémii a fyziologii zrakového orgénu, zasad hygieny zraku a zdklady
merania refrakénych chyb Tudského oka tak, aby konec¢ny vyrobok, sluziaci ku optickej korekcie
Pudského oka optimélne kompenzoval refrakénu chybu. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a
vyucovacich metéd vyucCovania sa vytvaraji podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a
tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoziiuje Studentom spravne aplikovat
poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického charakteru.

V pozadovanom rozsahu sa predmet zaobera tieZ zhotovenim a prisne individudlnym prisposobenim
Specialnych pomocok, ktoré sa okrajovo pouzivaju ziaducom ovplyvneni niektorych ddsledkov
patologického stavu 'udského organizmu.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu zaklady refrakcie je v maximalne moznej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'i€¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uc¢iva nauky
o0 zraku, geometrickej a vinovej optiky, okuliarovej optiky okuliarovej techniky ako aj z oblasti dielensko-
technickej. Studenti sa maji naugit’ pracovat’ so zakladnou odbornou terminolégiou, osvojit’ si schopnost’
vyhladavat odborné informdacie v literatire a informacnych médiach a web strankach, vhodne
prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat’ vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych
uloh réznej zlozitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit' vybrané javy a procesy, ktoré ovplyviiuju kvalitu
videnia., vediet’ pouzivat’ zakladné myslienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spajat’

poznatky nadobudnuté Stadiom aj inych vednych odborov a vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych tloh.

Ucebné osnovy su sucast'ou Prilohy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

ODBORNA KL;NICKA PRAX - CYICENIE
V OPTICKYCH LABORATORIACH

Nazov predmetu Odborna klinicka prax —
cvi€enie v optickych

laboratoériach

Casovy rozsah vyucby

4.ro¢nik 10 hodin tyZdenne,
spolu 300 hodin, z toho 300 hodin cvi¢eni

Ro¢énik Stvrty
Kéd a nazov studijného odboru 5312 M oény optik

Vyuéovaci jazyk slovensky jazyk
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet cvi¢enie v optickych laboratoriach na SZS v ramci $tatneho programu, ako praktickd sudast
odbornej zlozky vzdeldavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z teoretickych
poznatkov z technologie, okuliarovej optiky, nduky o zraku, zékladné vedomosti a praktické zruc¢nosti pre
dielensku Cinnost’ oéného optika.. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metod
vyucovania ziskava vedomosti a manudlne zrucnosti potrebné pre ponuku a vyber okuliarového ramika,
okuliarovych S$oSoviek, ich kvalitné spracovanie a vydaj hotovej korekénej pomdcky - okuliarov.
Vytvaraji tak podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania
Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje Studentom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych
uloh teoretického aj praktického charakteru.

V pozadovanom rozsahu sa predmet zaobera tiez zhotovenim a prisne individudlnym prispésobenim
Specialnych pomocok, ktoré sa okrajovo pouzivaju ziaducom ovplyvneni niektorych ddsledkov
patologického stavu 'udského organizmu.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania cvicenie v optickych laboratoriach je v maximalne moznej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborného vzdeldvania a osvojeniu si klucovych praktickych zruénosti a kompetencii
prostrednictvom obsahu uciva geometrickej a vinovej optiky, okuliarovej optiky, nauky o zraku a bioldgie
a technologie naucit’ Studentov zdkladnym manualnym zrucnostiam potrebnych pre poskytovanie sluzby
o¢na optika, ktord nadvidzuje na zdravotnicku starostlivost. Studenti sa maju naudit pracovat’ so
zékladnym ru¢nym naradim oc¢ného optika, zmerat’ potrebné parametre okuliarovych SoSoviek, opravovat
ich, vlozit’ do okuliarového ramiku. Hotova korekénti pomdcku upravit’ a prisposobit’ a vydat’ uzivatel'ovi
a zaroven ho poucit’ o sprdvnom uzivani, oSetrovani a starostlivosti o okuliare. Pri obsluhe a pri vydaji
okuliarov pouzivat odbornt terminoldgiu, osvojit' si schopnost vyhladavat odborné informacie v
literature a informacnych médiach a web strankach, vhodne prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat’
vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh réznej zloZitosti. Mali by chéapat’ a
vysvetlit vybrané javy a procesy, ktoré ovplyviuji kvalitu videnia., vediet pouzivat zakladné
myslienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spéjat’ poznatky nadobudnuté Stidiom aj

inych vednych odborov a vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych uloh.
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V 4.ro¢niku sa bude vykonavat’ stvisla odborna prax v o¢nych optikach v rozsahu 4 - tyzdne.

Ucebné osnovy su sucast'ou Prilohy

UCEBNE ZDROJE, ODBORNA LITERATURA, DIDAKTICKA TECHNIKA

STUDIJNY ODBOR | VYUCOVACI NAZOV UCEBNICE | AUTOR ROK
PREDMET VYDANIA
OCNY OPTIK zdravotnicka Zdravie a klinika chorob | Kopecka, K., Osveta 2003
propedeutika Kopecky,
Somatoldgia I., II. Dylevsky, Osveta
Trojan 2003
organizacia Organizacia Sagat, T. a kol. | Osveta 2003
zdravotnictva zdravotnictva
prva pomoc Prvéa pomoc Hrabovsky, J., Osveta 1991
Dvoracek, 1.
psychologia Psychologia a Sutovec Osveta 1993
pedagogika
Psychologia Stefanovig, J., Osveta 1986
Greisinger, J.
nauka o zraku Nauka o0 zraku Autrata, R. NCO NzO
Brno 2006
technologia
geometricka optika Geometricka Schwendtova, Osveta 2008
a pristrojova optika V.
pristrojova optika Geometricka Schwendtova, Osveta 2008
a pristrojova optika V.
okuliarova optika Brylova optika Rutrle, M. NCO NzO
Brno 1992
okuliarova technika Brylova technika Rutrle, M. NCO NzZO
Brno 2001
zaklady refrakcie Refrakéni vady Anton, M. NCO NzZO
Brno 1993
ekonomika a ekonomika a
uctovnictvo uctovnictvo
cvicenia v optickych | Praktické cvienia Slaninka A. Osveta 2010
laboratoriach V ocnej optike
latinsky jazyk Latinsky jazyk Kabrt,J., Osveta 1991
Kucharsky,P.
Stru¢ny lekarsky Kabrt,J., Osveta 1992
slovnik Valach,V.
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Didakticka technika

COoNoR~LNE

Prenosny spatny projektor
Pocitace, tlaCiaren
Kopirovaci stroj a skener
Diaprojektor,

Filmovy projektor

Video a DVD prehravac
Projek¢né platno
Flipchart

Uchytavacie listy

10. Televizor
11. Magnetofon
12. Rozhlasovy prijimac

Materialne vyucbové prostriedky

l.
2.

o wn ks

CD, bVvD

Odborné filmy a diafilmy

Softwarové programy urcené pre pracu v stravovacich prevadzkach, ktoré su priebezne
aktualizované

Obrazy, tabule, mapy a schémy konstrukcii

Vybavenie odbornych uéebni podl'a normativu podla SVP

Spotrebny zdravotnicky a iny material

Anatomicko-fyziologické a iné modely
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2.7 Poznamky k u¢ebnému planu pre odborné vzdelivanie:

a)

b)

d)

f)
9)

h)

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v skolskych vzdelavacich programoch je minimalne
33 hodin a maximalne 35 hodin, za celé Stidium minimalne 132 hodin, maximalne 140
hodin. Pocet hodin v zatvorke udava pocet hodin cviceni z celkového poctu tyzdennych
vyucovacich hodin predmetu. Skolsky rok trva 40 tyzdiiov, vyucba v $tudijnych odboroch
sa realizuje v 1., 2. a 3. ro¢niku v rozsahu 33 tyzdinov (v 1. roéniku pomaturitného $tadia
(PKS) v rozsahu 33 tyzdiiov), vo 4. ro¢niku Vv rozsahu 30 tyzdiiov (v 2. roéniku PKS 30

tyZzdiiov). Do celkového poc¢tu hodin za S$tadium sa podita priemer 32 tyzdiov,
spresnenie poctu hodin za Stidium bude predmetom Skolskych uéebnych planov.
Casova rezerva sa vyuZije na opakovanie a doplnenie uliva, na $portovo -
vzdelavacie kurzy, na tvorbu projektov, exkurzie, atd’. a v poslednom roé¢niku na
absolvovanie maturitnej skiasky.
Predmety odbornej zlozky vzdeldvania uvedené v u¢ebnom plane st povinné pre vsetky
formy vzdelavania v Studijnom odbore.
Obsah ucebnych osnov predmetov odbornej zlozky vzdelavania je zavizny pre vsetky
formy vzdelavania v Studijnom odbore.
Predmety pre odbornu zlozku vzdelavania sa delia na skupiny; Maximalny pocet Ziakov v
skupine na predmete :

- prva pomoc 17 ziakov,

- psychologia a pedagogika a profesijna komunikacia 17 Ziakov,

- nauka 0 zraku , geometricka a vinova optika 24 ziakov,

- pristrojova optika a okuliarova optika 24 ziakov,

- okuliarova technika a zaklady refrakcie 24 ziakov.
Prakticka priprava sa realizuje podla vSeobecne zavaznych pravnych predpisov. Pre
kvalitni realizaciu vzdelavania je potrebné¢ vytvarat podmienky pre osvojovanie
poZadovanych praktickych zruénosti a cinnosti formou cviceni v laboratornych
podmienkach (v odbornych ucéebniach, laboratoriach a pod.) a odbornej klinickej praxe v
o¢nych optikach. Na cviceniach a odbornej klinickej praxi sa ziaci delia do skupin,
najmi s ohl'adom na bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky
podla platnych predpisov nasledovne: vo vsetkych studijnych odboroch na cviceniach
v laboratornych podmienkach (v odbornych ucebniach, laboratoriach a pod.) je pocet
ziakov Vv skupine maximalne 11. Na odbornej klinickej praxi je pocet ziakov v skupine
v Studijnom odbore o¢ny optik najviac 6.
Pocet ziakov na jedného ucitel’a sa riadi v§eobecne zaviznymi pravnymi predpismi.
V 3. ro¢niku denného §tidia a v 1. ro¢niku pomaturitného Stadia je v odbornej zlozke
vzdelavania Stvortyzdnova savisla odborna klinicka prax. Pocas stuvislej odbornej praxe trva
jedna vyucovacia hodina 45 minut.
Riaditel’ Skoly na zéklade odporucania predmetovej komisie schval'uje v ramci hodinove;j
dotacie v ucebnych osnovach predmetov odbornej zlozky vzdeldvania, ktoré s sucastou
Statneho vzdelavacieho programu, najviac 30 %-nt tpravu ucebného obsahu na inovaciu
a na zabezpedenie regionalnych a aktualnych potrieb vyznagent v SVP.
Profilujuce predmety si: nduka o zraku, geometrickd a vinova optika, pristrojova optéléa,



okuliarova optika, okuliarova technika, zaklady refrakcie, psycholdgia, profesijna
komunikacia a klinicka odborna prax.

j) Ziak modze postupit do vyssieho roénika a pristapit k praktickej maturitnej skiske v
odbornej zlozke vzdeldvania, ak absolvoval minimélne 90 % praktickej pripravy v
profilujicich predmetoch a 90 % klinickej praxe v odbornej zlozke vzdelévania.

K) Maturitna skuska sa organizuje podl'a vSeobecne zavéaznych pravnych predpisov.

I) Suacastou vzdelavacej oblasti Odborné predmety je predmet prva pomoc. Pre titovzdelavaciu
oblast’ je zvySena hodinova dotacia o 1 VH z poctu disponibilnych hodin oprotiRUP.

m) Stcastou vzdelavacej oblasti Odborna klinickd prax je predmet cviCenie v optickych
laboratdriach. Pre tito vzdeldvaciu oblast’ je zvySena hodinova dotdcia o 1 VH v 2. ro¢nikuao 1
VH v 4. ro¢niku, teda celkovo o 2 VH z poctu disponibilnych hodin oproti RUP.

2.8 UCEBNY PLAN PRE ODBORNU ZLOZKU VZDELAVANIA L., 1., I1l.roénik

Ucebné osnovy predmetov odbornej zlozky vzdeldvania vymedzuji zavdzny minimalny obsahovy
Standard a minimalny vykonovy Standard vedomosti, zru¢nosti a schopnosti ziaka v jednotlivych
vyucovacich predmetoch potrebnych pre pripravu ziakov na vykon zdravotnickeho povolania. Obsah
ucebnych osnov je zavdzny pre vSetky formy vzdeldvania v Studijnom odbore. Riaditel’ Skoly na zaklade
odportcania predmetovej komisie schvaluje v ramci hodinovej dotacie v ucebnych osnovach najviac 30
%-nti Gpravu ucebného obsahu na inovaciu a na zabezpecenie regiondlnych a aktualnych potrieb
vyznaéeny v SVP.
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
LATINSKY JAZYK

Studijny odbor:

O¢ny optik, ocna opticka

Forma, spOsob a organizacia Studia:

denné $tadium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Latinsky jazyk na strednej zdravotnickej Skole je v ramci Statneho vzdeldvacieho programu stcastou
odbornej zlozky vzdelavania. Vyucovanie latinského jazyka prispieva svojim Specifickym podielom k
priprave ziakov na $tidium odbornych predmetov a pripravuje ich na zdravotnicke povolanie tym, ze ich
uvadza do odbornej latinsko—gréckej terminologie, ktortt ma ovladat’ budici zdravotnicky pracovnik —
absolvent strednej zdravotnickej Skoly. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich
metod sa vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia Ziakov.
Zvladnutie zakladov latin€iny aj minima gréctiny suvisi aj so vSeobecnym vzdelanim, ziskané poznatky
pomoézu aj pri Studiu inych cudzich jazykov. Su predpokladom pre komunikdciu sti¢asného vzdelaného
Cloveka v SirSom kontexte. Predmet poskytuje zéklady i pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania latinského jazyka je prispiet’ k splneniu ciel'ov odborného vzdelavania a osvojenia si
klagovych kompetencii prostrednictvom obsahu udiva predmetu. Ziaci maju pochopit’ zakladné
gramatické pravidla, osvojit' si zdklady odbornej terminologie anatomickej i1 klinickej a porozumiet
principom, podla ktorych sa odborné terminy tvoria. Vyucovanie latinského jazyka ma prispiet’ k
rozvijaniu a upeviiovaniu vedomosti jazykového systému ziskanych v slovenskom jazyku a zivych
cudzich jazykoch, k rozvoju presného a logického myslenia a vyjadrovania. Konecnym cielom je
schopnost’ pouZzivat’ latinsky jazyk v profesijnej praxi a v samostatnom $tadiu odborne;j literattry.

ROZPIS UCIVA
1. ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin z toho 33 hodin cviceni Spolu za §tidium 33 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
ANATOMIA A FYZIOLOGIA

Studijny odbor:

O¢ny optik, ocna opticka

Forma, spb6sob a organizdcia Studia:

denné $tudium pre absolventov 8
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet anatémia a fyziologia, ako sucast odbornej zlozky vzdeldvania, poskytuje ziakom vhodne
vybranymi poznatkami z klinicky aplikovanej anatomie a fyzioldgie, histologie a embryologie, biochémie
a antropoldgie didakticky systém poznatkov o stavbe a funkcii I'udského organizmu. Realizovanim
modernych foriem, prostriedkov a vyucCovacich metdod vyuCovania sa vytvaraji podmienky pre
formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania ziakov. Tvorivé myslenie umoziuje
ziakom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického charakteru.
Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu anatomia a fyzioldgia je v maximdlnej moznej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'i¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva
anatomie a fyzioldgie. Ziaci sa maju nauéit’ pracovat’ so zakladnou odbornou terminolégiou, osvojit’ si
schopnost’ vyhl'adavat odborné informdcie v literatire a informacnych médiach, vhodne prezentovat
odborné poznatky, analyzovat’ vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh rdzne;j
zlozitosti. Mali by chépat’ a vysvetlit' vybrané javy a procesy prebiehajice v 'udskom organizme, vediet’
pouzivat’ zdkladné myslienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spajat’ poznatky
nadobudnuté §tidiom aj inych vednych odborov a vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych uloh.

ROZPIS UCIVA

1. roc¢nik 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin
2. rocnik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin Spolu za $tudium 66 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
PATOLOGIA A KLINIKA CHOROB

Studijny odbor:

O¢ny optik, ocna opticka

Forma, sp6sob a organizacia Studia:

denné $tudium pre absolventov Z$
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet patologia a klinika chorob, ako stcast’ odbornej zlozky vzdeldvania, poskytuje ziakom zakladné
poznatky o podstate a pri¢inach zmien v organizme ¢loveka pri chorobach a chybach. Vhodnym
spdsobom nadvézuje na poznatky ziskané v anatomii a fyzioldgii. Realizovanim modernych foriem,
prostriedkov a vyucovacich metod sa vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a
tvorivého myslenia a konania ziakov. Tvorivé myslenie umoziuje ziakom spravne aplikovat’ poznatky pri
rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického charakteru. Predmet poskytuje zakladné
nevyhnutné vedomosti pre d’alSie odborné predmety zdravotnickeho zamerania.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania patologie a kliniky chordb je v maximalne moznej miere prispiet’ k splneniu cielov
odborného vzdeldvania a osvojeniu si kI'ai€ovych kompetencii zdravotnickeho pracovnika
prostrednictvom obsahu uéiva. Ziaci sa maji naugit’ pracovat’ so zakladnou odbornou terminoldgiou,
osvojit’ si schopnost’ vyhl'addvat’ odborné informécie v odborne;j literatire a informa¢nych médiach,
vhodnym spdsobom ich interpretovat’, analyzovat’ vybrané problémy a aplikovat’ poznatky pri rieSeni
konkrétnych uloh. Mali by chapat’ prebiehajlice javy a procesy v 'udskom organizme, zmeny ¢innosti
organov chorého I'udského organizmu.

ROZPIS UCIVA
2. ro¢nik 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin Spolu za §tadium 66 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
PREVENT{VNE LEKARSTVO

Studijny odbor:

Oc¢ny optik, ocna opticka

Forma, sp6sob a organizacia Studia:

denné tadium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet preventivne lekarstvo, ako sucast odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje ziakom vhodne
vybranymi poznatkami z mikrobioldgie, imunologie, alergoldgie, epidemiologie, socialnej hygieny,
prevencie socidlnych a civilizaénych chordb, z hygieny a ochrany pred ionizujicim ziarenim systém
poznatkov o jednote organizmu v zdravi i v chorobe. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a
vyucovacich metdod vyuCovania sa vytvaraji podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a
tvorivého myslenia a konania ziakov. Tvorivé myslenie umoznuje ziakom spravne aplikovat’ poznatky pri
rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického charakteru. Predmet poskytuje zdklady nevyhnutné
pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu preventivne lekarstvo je v maximalnej moznej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborného vzdelavania. Ziaci sa maji naudit’ pracovat’ so zakladnou odbornou terminolégiou,
osvojit' si schopnost’ vyhladavat odborné informacie v literatire a informa¢nych médiach, vhodne
prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat’ vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych
uloh réznej zlozitosti. Mali by vediet' objasnit’ prostrednictvom syntézy ziskanych vedomosti jednotu
organizmu v zdravi 1 v chorobe. Vediet preukazat’ schopnosti preventivneho myslenia a konania v
otazkach zdravia a vychovy k zdraviu. Vediet preukdzat zakladné vedomosti z mikrobiologie,
imunologie, alergologie, epidemiologie, socidlnej hygieny, prevencie socidlnych a civilizaénych chordb, z
hygieny a ochrany pred ionizujucim ziarenim. Mali by vediet vysvetlit' filozofiu a ciele narodného
programu podpory zdravia a jeho aplikéacie v jednotlivych zloZkach ochrany zdravia. Mali by poznat
zékladné informécie a ciele o zdravotnickej Statistike.

ROZPIS UCIVA
4. ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 30 hodin Spolu za §tadium 30 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA APRAVO

Studijny odbor:

Oc¢ny optik, ocna opticka

Forma, spOsob a organizacia Studia:

denné §tadium pre absolventov S
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet organizacia zdravotnictva a pravo, ako sucast’ odbornej zlozky vzdeldvania, pomaha ziakom
objasnit’ systém zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych zariadeni a riadenia zdravotnictva, preukdzat
zakladné poznatky o pravnych aspektoch zdravotnej starostlivosti, pravach pacientov a pravneho
postavenia zdravotnickych pracovnikov. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich
metod vyucovania sa vytvaraji podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a
konania ziakov. Tvorivé myslenie umozinuje ziakom spravne aplikovat’ teoretické poznatky pri rieSeni
praktickych uloh. Predmet poskytuje zaklady vyuzivané v d’alsich odbornych predmetoch.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu organizacia zdravotnictva a pravo je v maximalnej moznej miere prispiet’ k
splneniu ciel'ov odborného vzdelavania. Ziaci sa maja nauéit’ pracovat’ so zakladnou odbornou literattirou,
osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ v nich odborné informacie a naucit’ sa ich pouzivat' v praxi. Mali by
vediet’ vysvetlit' suasné vychodiska starostlivosti o zdravie, osvojit’ si systém zdravotnej starostlivosti,
zdravotnickych zariadeni a riadenia zdravotnictva, pripravy a dalSieho vzdeldvania zdravotnickych
pracovnikov, poznat’ systém zdravotného poistenia.

ROZPIS UCIVA
4.ro¢nik 1 hodina tyzdenne, spolu 30 hodin Spolu za §tidium 30 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
PRVA POMOC

Studijny odbor:

Oc¢ny optik, ocna opticka

Forma, spOsob a organizacia Studia:

denné §tadium pre absolventov S
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet prva pomoc je teoreticko-prakticky predmet, ktory poskytuje ziakom vedomosti, zru¢nosti a
navyky nevyhnutné pre kazdého zdravotnickeho pracovnika, aby bol schopny v zmysle zakona poskytnat
kvalifikovanu prvii pomoc. Predmet nadvdzuje na poznatky z anatomie, fyziologie a inych odbornych
predmetov. Pri vyucovani je potrebné volit’ najnovsie a najvhodnejSie metody a formy prace. Aktivizujiace
vyucovacie metody musia mat’ jednoznacne prednost’ pred faktografickymi vykladmi. Vyucovaci proces
sa realizuje formou cviceni. Pri cviCeniach sa ziaci delia na skupiny. Praktické vyuCovanie odporacame
realizovat’ aj podl'a vzorovych problémovych situacii.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu je preukazat’ vSeobecné poznatky o sustave, organizacii a pravnych
aspektoch neodkladnej zdravotnej starostlivosti. Ziaci maju ovladat’ cely retazec neodkladnej zdravotnej
starostlivosti od prvej pomoci na mieste nahlej prihody (v teréne, v nemocnici, v poliklinike, v
ambulancii) az po zacatie definitivnej kardio-pulmonalnej resuscitacie. Popisat’ pri¢iny, priznaky a prva
pomoc pri bezvedomi, krvécani, Soku, popaleninach, najCastejSich poraneniach a akutnych stavoch.
Prakticky demonstrovat’ postup resuscitacie a opisat’ organizaciu a techniku prvej pomoci pri hromadnom
postihnuti, katastrofach a pri zasiahnuti zbratiami hromadného nicenia.

ROZPIS UCIVA
4. ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 30 hodin, z toho 30 hodin cviceni Spolu za stadium 30 hodin

99



UCEBNE OSNOVY PREDMETU
PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA A PROFESIJNA KOMUNIKACIA

Studijny odbor:

Oc¢ny optik, ocna opticka

Forma, spOsob a organizacia Studia:

denné $tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Teoreticko-prakticky predmet psychologia, pedagogika a profesijnd komunikacia spolupdsobia na
formovanie osobnosti zdravotnickeho pracovnika. Je koncipovany vo vztahu k profilu absolventa a
potrieb praxe. Poskytuje holisticky pohl'ad na ¢loveka ako biopsychosocidlnu a spiritudlnu bytost’ v
kontexte filozofie zdravia. Predmet je sucastou odbornej zlozky pripravy, tvori systém poznatkov pre
poznanie psychologickych javov a medziludskych vztahov. Poznatky z pedagogiky su zdkladom pre
edukaciu na podporu zdravia a prevenciu ochoreni. Profesijnd komunikécia poskytuje Ziakom poznatky
pre nadvdzovanie kontaktov a timovu spolupricu. Realizovanim S$irokej Skaly vyucovacich metdd a
foriem sa vytvdraji podmienky pre rozvijanie vztahovo-postojovych a intelektudlnych spdsobilosti
odborného vzdelania.

CIELE PREDMETU

Ciele predmetu st vo vztahu k hlavnému ciel'u vzdelavania, ktory spociva v splneni poziadaviek na
odbornost’ a moralku zdravotnickeho pracovnika. Cielom vyufovania predmetu je ziskat odborné
kompetencie v kognitivnej, psychomotorickej a afektivnej zlozke vo vztahu k profilu absolventa a potrieb
praxe. Prostrednictvom obsahu uciva psychologie a pedagogiky a profesijnej komunikécie sa Ziaci naucia
porozumiet’ prejavom, potrebam a citovym stavom klientov. Osvoja si zasady prosocidlneho a
kooperativneho spravania. Dokazu vyuzivat' poznatky, vedomosti a zru¢nosti v osobnom a pracovnom
prostredi. Ziskaju navyky vyhladavat’ informécie, aktualizovat’ poznatky a skusenosti z r6znych zdrojov a
situécii. Naucia sa verejne vystupovat’ a upevitovat’ poziciu profesie a stavovskej cti.

ROZPIS UCIVA
3. ro¢nik 2 hodiny tyzdenne, spolu 60 hodin, z toho 30 hodin cvi¢eni Spolu za $tidium 60 hodin
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UCEBNEOSNOVYPREDMETU
EKONOMIKA A PREVADZKA OPTIKY

Studijny odbor:

Oc¢ny optik, o€na opticka

Forma, sp6sob a organizacia Studia:

denné tadium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet ekonomika a prevadzka optiky, ako sucast odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje ziakom
vhodne vybrané poznatky z ekonomiky, manazmentu a legislativy tak, aby absolvent bol pripraveny na
pracovné uplatnenie aj pri aplikacii nutnych ekonomickych postupov v praxi ocného optika. Realizovanim
modernych foriem, prostriedkov a vyuCovacich metdod vyucovania sa vytvaraju podmienky pre
formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania ziakov. Tvorivé myslenie umoziuje
ziakom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych tloh teoretického aj praktického charakteru.
Predmet poskytuje zdklady nevyhnutné pre dalSie odborné predmety a pre dalSie vzdeldvanie
(optometria, medicina, a pod.).

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu ekonomika a prevadzka optiky je v maximalnej moznej miere prispiet’ k
splneniu cielov odborného vzdeldvania a osvojeniu si klI'icovych kompetencii prostrednictvom obsahu
udiva geometrickej a vinovej optiky, okuliarovej optiky, nduky o zraku. Ziaci sa maji nauéit’ pracovat’ so
zékladnou odbornou terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'addvat’ odborné informécie v literatire a
informacnych médidch a web strankach, vhodne prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané
problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh rdznej zlozitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit’
vybrané javy a procesy, ktoré ovplyviiuji kvalitu videnia, vediet’ pouzivat’ zdkladné myslienkové operacie
na ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky nadobudnuté Stidiom aj inych vednych
odborov a vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych tloh. Vyuc€ovaci predmet ekonomika a prevadzka optiky je
teoreticky zédklad, na ktory nadvézuju cvicenia v optickom laboratériu a okuliarova technika.

ROZPIS UCIVA
3. ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 30 hodin
4, ro¢nik 1 hodina tyZzdenne, spolu 30 hodin cviceni Spolu za §tidium 60 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
NAUKA O ZRAKU

Studijny odbor:

Oc¢ny optik, o€na opticka

Forma, spOsob a organizacia Studia:

denné $tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Sucastou odbornej zlozky vzdeldvania je predmet nduka o zraku, ktory poskytuje ziakom vhodne
vybranymi poznatkami z praktickej ¢innosti na ocnej optike a teoretickych poznatkov z geometrickej a
vinovej optiky, okuliarovej optiky, zakladov refrakcie, didakticky systém poznatkov o anatémii a
fyziologii zrakového organu a zasad hygieny zraku - I'udského oka. Realizovanim modernych foriem,
prostriedkov a vyucovacich metéd vyucCovania sa vytvaraji podmienky pre formovanie a rozvijanie
logického a tvorivého myslenia a konania Ziakov. Tvorivé myslenie umoziiuje ziakom spravne aplikovat’
poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického charakteru.

V pozadovanom rozsahu sa predmet zaobera tiez zhotovenim a prisne individualnym prispésobenim
$pecialnych pomocok, ktoré sa okrajovo pouzivaji pri ziadicom ovplyvneni niektorych dosledkov
patologického stavu l'udského organizmu. Predmet poskytuje zdklady nevyhnutné pre d’alSie odborné
predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu nduka o zraku je v maximdlnej moznej miere prispiet’ k splneniu cielov
odborného vzdelavania a osvojeniu si kl'dtCovych kompetencii prostrednictvom obsahu udiva z
geometrickej a vlnovej optiky, okuliarovej optiky, zdkladov refrakcie. Ziaci sa majii naugit’' pracovat’ so
zékladnou odbornou terminologiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informacie v literatire a
informacnych médiach a web strankach, vhodne prezentovat' odborné poznatky, analyzovat vybrané
problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh rdznej zlozitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit
vybrané javy a procesy, ktoré ovplyviiuji kvalitu videnia, vediet’ pouZivat’ zdkladné myslienkové operacie
na ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky nadobudnuté S§tddiom aj inych vednych
odborov a vyuZit’ ich pri rieSeni problémovych uloh.

ROZPIS UCIVA

2. ro¢nik 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin,

3. ro¢nik 2 hodiny tyZdenne, spolu 60 hodin,

4, ro¢nik 2 hodiny tyzdenne, spolu 60 hodin Spolu za §tidium 153 hodin
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UCEBNEOSNOVYPREDMETU
TECHNOLOGIA

Studijny odbor:

O¢ny optik, ocna opticka

Forma, sp6sob a organizacia Studia:

denné tadium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

V ramci odbornej zlozky vzdeldvania v predmete technologia sa Ziaci zoznamuju s poznatkami z
praktickej Cinnosti v oc¢nej optike a teoretickych poznatkov z okuliarovej optiky, nduky o zraku,
didakticky systém poznatkov o materidloch na vyrobu okuliarovych SoSoviek, okuliarovych ramikov a
d’alsich korekénych pomdcok ale aj o ich spracovavani az po konecny vyrobok, sluziacej k optickej
korekcii I'udského oka. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metdéd vyucovania
sa vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Ziakov.
Tvorivé myslenie umoziiuje ziakom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych uloh
teoretického aj praktického charakteru.

V pozadovanom rozsahu sa predmet zaoberd tiez zhotovenim a prisne individudlnym prispésobenim
$pecialnych pomocok, ktoré sa okrajovo pouzivaji pri ziadicom ovplyvneni niektorych désledkov
patologického stavu l'udského organizmu. Predmet poskytuje zdklady nevyhnutné pre d’alSie odborné
predmety a pre d’al§ie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu technoldgia je v maximalnej moznej miere prispiet’ k splneniu cielov
odborné¢ho vzdelavania a osvojeniu si kIicovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva okuliarove;j
techniky ako aj z oblasti dielensko-technickej. Ziaci sa majii naugit’ pracovat’ so zakladnou odbornou
terminoldgiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informadcie v literature a informa¢nych médiach
a web strankach, vhodne prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy, aplikovat
poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh rdznej zlozitosti. Mali by chépat’ a vysvetlit' vybrané javy a
procesy, ktoré ovplyviuju kvalitu videnia, vediet pouzivat’ zdkladné myslienkové operécie na ziskavanie
novych poznatkov, logicky spajat’ poznatky nadobudnuté stadiom aj inych vednych odborov a vyuzit' ich
pri rieSeni problémovych tloh. St¢astou vyuky su aj praktické cvicenia.

ROZPIS UCIVA

1. ro¢nik 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin

2. ro¢nik 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin

3. ro¢nik 1 hodina tyZzdenne, spolu 30 hodin Spolu za stadium 96 hodin

107



UCEBNE OSNOVY PREDMETU
GEOMETRICKA A VLNOVA OPTIKA

Studijny odbor:

O¢ny optik, ocna opticka

Forma, sp6sob a organizacia Studia:

denné tadium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet geometrickd a vlnova optika, ako st¢ast’ odbornej zlozky vzdeldvania, poskytuje ziakom vhodne
vybranymi poznatkami z geometrickej a vinovej optiky, matematiky, fyziky, nduky o zraku, technolégie,
prispieva k pochopeniu réznych moznosti korekcii zraku so zameranim na matematické zdovodnenie
optickych javov suvisiacich s 'udskym okom, korekciou refrakénych chyb a ich aplikaciu v odborne;j
praxi ocného optika. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metéd vyucovania sa
vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Ziakov.
Tvorivé myslenie umoziuje ziakom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych tloh
teoretického aj praktického charakteru.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Cielom vyucovania okuliarovej optiky je v maximalnej moznej miere prispiet k splneniu cielov
odborného vzdelavania a osvojeniu si klI'i¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uc¢iva geometricke;j
a vilnovej optiky, okuliarovej optiky, nauky o zraku. Ziaci sa maju nauéit pracovat’ so zakladnou
odbornou terminologiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informacie v literatire a informaénych
médiach a web strankach, vhodne prezentovat odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy,
aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh rdznej zlozitosti. Mali by chéapat’ a vysvetlit’ vybrané javy
a procesy, ktoré ovplyviiuji kvalitu videnia, vediet pouZzivat zakladné mySlienkové operacie na
ziskavanie novych poznatkov, logicky spajat’ poznatky nadobudnuté studiom aj inych vednych odborov a
vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych uloh. Vyucovaci predmet okuliarova optika je teoreticky zaklad, na
ktory nadvdzuju cvicenia v optickom laboratériu a okuliarové technika.

ROZPIS UCIVA

2. ro¢nik 2 hodiny tyzdenne z toho 1 hodina cvi€eni , spolu 66 hodin, z toho 33 hodin cviceni
3. ro¢nik 3 hodiny tyzdenne, spolu 90 hodin

4, ro¢nik 2 hodiny tyZdenne, spolu 60 hodin

Spolu za stadium 216 hodin, z toho 33 hodin cvi¢eni
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
PRISTROJOVA OPTIKA

Studijny odbor:

Oc¢ny optik, o€na opticka

Forma, sp6sob a organizacia Studia:

denné tadium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Stucastou odbornej zlozky vzdeldvania je predmet pristrojova optika, ktory poskytuje ziakom
vhodne vybranymi poznatkami z geometrickej a vinovej optiky, okuliarovej optiky, okuliarovej
techniky, matematiky, fyziky, nauky o zraku a technologie. Prispieva k pochopeniu réznych
moznosti diagnostickych a meracich oftalmologickych pristrojov a optickych pristrojov a optickych
meradiel pouzivanych v o¢nej optike, so zameranim na matematické zdovodnenie optickych javov
suvisiacich s l'udskym okom, korekciou refrakénych chyb a ich aplikaciu v odbornej praxi ocného
optika. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyufovacich metéd vyuCovania sa
vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania ziakov.
Tvorivé myslenie umoziuje ziakom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych tloh
teoretického aj praktického charakteru.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Cielom vyucovania okuliarovej optiky je v maximalnej moznej miere prispiet’ k splneniu ciel'ov
odborného vzdeldvania a osvojeniu si kli¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva
geometrickej a vlnovej optiky, okuliarovej optiky, nauky o zraku. Ziaci sa maju naugit’ pracovat’ so
zékladnou odbornou terminoldgiou, osvojit' si schopnost’ vyhladdvat’ odborné informacie v
literatre a informacnych médidch a web strankach, vhodne prezentovat' odborné poznatky,
analyzovat’ vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh réznej zloZitosti.
Mali by chapat’ a vysvetlit' vybrané javy a procesy, ktoré ovplyvituju kvalitu videnia, vediet’
pouzivat’ zakladné myslienkové operdcie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spéjat’ poznatky
nadobudnuté Stidiom aj inych vednych odborov a vyuzit' ich pri rieSeni problémovych uloh.
Vyucovaci predmet okuliarové optika je teoreticky zéklad, na ktory nadvézuju cvi€enia v optickom
laboratoriu a okuliarova technika.

ROZPIS UCIVA
3. ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 30 hodin
4. ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 30 hodin Spolu za §tddium 60 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
OKULIAROVA OPTIKA

Studijny odbor:

Oc¢ny optik, ocna opticka

Forma, spOsob a organizacia Studia:

denné §tadium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet okuliarova optika, ako sucast’ odbornej zlozky vzdeldvania, poskytuje ziakom vhodne
vybranymi poznatkami z geometrickej a vlnovej optiky, matematiky, fyziky, nduky o zraku,
technologie, prispieva k pochopeniu réznych moznosti korekcie zraku so zameranim na
matematické zdovodnenie optickych javov stvisiacich s I'udskym okom, korekciou refrakénych
chyb a ich aplikaciu v odbornej praxi o¢ného optika. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov
a vyucovacich metdd vyuc€ovania sa vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a
tvorivého myslenia a konania ziakov. Tvorivé myslenie umoziiuje ziakom spravne aplikovat’
poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického charakteru.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre dalSie vzdelavanie
(optometria, medicina, a pod.).

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania okuliarovej optiky je v maximalnej moznej miere prispiet k splneniu ciel'ov
odborného vzdeldvania a osvojeniu si kIi¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva
geometrickej a vlnovej optiky, okuliarovej optiky, nauky o zraku. Ziaci sa maju naugit’ pracovat’ so
zékladnou odbornou terminolégiou, osvojit' si schopnost’ vyhladavat odborné informacie v
literatre a informacnych médidch a web strankach, vhodne prezentovat odborné poznatky,
analyzovat’ vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh réznej zloZitosti.
Mali by chapat’ a vysvetlit vybrané javy a procesy, ktoré ovplyviiuji kvalitu videnia, vediet
pouzivat’ zakladné myslienkové operdcie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky
nadobudnuté S§tidiom aj inych vednych odborov a vyuzit' ich pri rieSeni problémovych uloh.
Vyucovaci predmet okuliarové optika je teoreticky zaklad, na ktory nadvizuju cvi€enia v optickom
laboratoriu a okuliarova technika.

ROZPIS UCIVA

2. ro¢nik 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin

3. ro¢nik 3 hodiny tyzdenne, spolu 90 hodin

4. ro¢nik 3 hodiny tyzdenne, spolu 90 hodin Spolu za $tadium 246 hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
OKULIAROVA TECHNIKA

Studijny odbor:

O¢ny optik, ocna opticka

Forma, spOsob a organizacia Studia:

denné §tadium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

V ramci odbornej zlozky vzdelavania, v predmete okuliarova technika sa Ziaci zoznamuju s
vybranymi poznatkami z geometrickej a vlnovej optiky, matematiky, fyziky, nauky o zraku,
technoldgie, cvicenia v optickom laboratoriu, ktoré prispievaju k pochopeniu réznych moznosti
korekcie zraku so zameranim na matematické zdovodnenie optickych javov suvisiacich s 'udskym
okom, korekciou refrakénych chyb a ich aplikdciu v odbornej praxi ocného optika. Realizovanim
modernych foriem, prostriedkov a vyufovacich metdéd vyuCovania sa vytvaraju podmienky pre
formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania ziakov. Tvorivé myslenie
umoziuje ziakom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj
praktického charakteru.

Predmet poskytuje zéklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie
(optometria, medicina, a pod.).

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania okuliarovej optiky je v maximalnej moznej miere prispiet’ k splneniu ciel'ov
odborného vzdeldvania a osvojeniu si kli¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva
geometrickej a vlnovej optiky, okuliarovej optiky, nauky o zraku. Ziaci sa maju naugit’ pracovat’ so
zékladnou odbornou terminoldgiou, osvojit' si schopnost’ vyhladdvat’ odborné informacie v
literatre a informacnych médidch a web strankach, vhodne prezentovat' odborné poznatky,
analyzovat’ vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh réznej zloZitosti.
Mali by chapat’ a vysvetlit' vybrané javy a procesy, ktoré ovplyvituju kvalitu videnia, vediet’
pouzivat’ zakladné myslienkové operécie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spéjat poznatky
nadobudnuté Stidiom aj inych vednych odborov a vyuzit' ich pri rieSeni problémovych uloh.
Vyucovaci predmet okuliarova technika je teoreticky zdklad, na ktory nadvdzuji cviCenia v
optickom laboratériu.

ROZPIS UCIVA
1. ro¢nik 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin, z toho 66 hodin cviceni
2. ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin, z toho 33 hodin cviceni

3. ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 30 hodin, z toho 30 hodin cvi¢eni Spolu za Stidium 129
hodin
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU
ZAKLADY REFRAKCIE

Studijny odbor:

Oc¢ny optik, ocna opticka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné $tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet zaklady refrakcie, ako sucast odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Ziakom vhodne
vybranymi poznatkami z praktickej c¢innosti na oc¢nej optike a teoretickych poznatkov z
geometrickej a vinovej optiky, okuliarovej optiky, zakladov refrakcie, didakticky systém poznatkov
0 anatomii a fyziologii zrakového organu, zasad hygieny zraku a zaklady merania refrakénych chyb
I'udského oka tak, aby konecny vyrobok, sluziaci ku optickej korekcie 'udského oka, optimalne
kompenzoval refraként chybu. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyu€ovacich metod
vyucovania sa vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a
konania ziakov. Tvorivé myslenie umoziuje ziakom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni
problémovych tloh teoretického aj praktického charakteru.

V pozadovanom rozsahu sa predmet zaobera tiez zhotovenim a prisne individuadlnym prisposobenim
Specidlnych pomocok, ktoré sa okrajovo pouzivaj pri ziadicom ovplyvneni niektorych dosledkov
patologického stavu 'udského organizmu.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania predmetu zaklady refrakcie je v maximalnej moznej miere prispiet’ k splneniu
cielov odborného vzdeldvania a osvojeniu si kI'i¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva
nauky o zraku, geometrickej a vinovej optiky, okuliarovej optiky okuliarovej techniky ako aj z
oblasti dielensko-technickej. Ziaci sa maju naugit’ pracovat’ so zakladnou odbornou terminolégiou,
osvojit’ si schopnost’ vyhl'addvat’ odborné informacie v literatire a informacnych médidch a web
strankach, vhodne prezentovat odborné¢ poznatky, analyzovat vybrané problémy, aplikovat
poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh réznej zlozitosti. Mali by chapat’ a vysvetlit' vybrané javy a
procesy, ktoré ovplyviujii kvalitu videnia, vediet pouZivat zdkladné mysSlienkové operacie na
ziskavanie novych poznatkov, logicky spdjat’ poznatky nadobudnuté Stidiom aj inych vednych
odborov a vyuzit ich pri rieSeni problémovych uloh.

ROZPIS UCIVA
4. ro¢nik 2 hodiny tyzdenne, z toho 1 hod. cvi€eni, spolu 60 hodin, z toho 30 hodin cvi€eni
Spolu za stadium 60 hodin
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_UCEBNE OSNOVY PREDMETU
CVICENIE V OPTICKYCH LABORATORIACH

Studijny odbor:

O¢ny optik, o¢na opticka

Forma, sp6sob a organizacia studia:

denné $tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet cvicenie v optickych laboratériach, ako praktickd sucast odbornej zlozky vzdelavania,
poskytuje ziakom vhodne vybranymi poznatkami z teoretickych poznatkov z technologie,
okuliarovej optiky, nduky o zraku, zdkladné vedomosti a praktické zrucnosti pre dielensku ¢innost’
ocného optika.. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metdéd vyucovania
ziskava vedomosti a manudlne zrucnosti potrebné pre ponuku a vyber okuliarového ramu,
okuliarovych SoSoviek, ich kvalitné spracovanie a vydaj hotovej korekénej pomdcky — okuliarov.
Vytvéraji tak podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania
ziakov. Tvorivé myslenie umoznuje ziakom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych
uloh teoretického aj praktického charakteru.

V pozadovanom rozsahu sa predmet zaobera tiez zhotovenim a prisne individuadlnym prispésobenim
Specidlnych pomocok, ktoré sa okrajovo pouzivaj pri ziadicom ovplyvneni niektorych dosledkov
patologického stavu 'udského organizmu.

Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania cvic¢enie v optickych laboratoriach je v maximaélnej moznej miere prispiet’ k
splneniu cielov odborného vzdeldvania a osvojeniu si kl'icovych praktickych zrucnosti a
kompetencii prostrednictvom obsahu uciva geometrickej a vinovej optiky, okuliarovej optiky, nduky
o zraku a biologie a technologie naucit’ Ziakov zédkladnym manudlnym zru€nostiam, ktoré st
potrebné pre poskytovanie sluzby oénéa optika, ktora nadvizuje na zdravotnu starostlivost’. Ziaci sa
maji naucit’ pracovat’ so zdkladnym ruénym néaradim o¢ného optika, zmerat’ potrebné parametre
okuliarovych SoSoviek, opravovat’ ich, vlozit’ do okuliarového ramiku. Hotovu koreként pomdcku
upravit’ a prisposobit’ a vydat uZivatelovi a zaroven ho poucit’ o sprdvnom uZivani, oSetrovani a
starostlivosti o okuliare. Pri obsluhe a pri vydaji okuliarov pouzivat’ odbornti terminolégiu, osvojit’
si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informacie v literatare a informac¢nych médiach a web strankach,
vhodne prezentovat’” odborné poznatky, analyzovat vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri
rieSeni konkrétnych tloh roznej zlozitosti. Mali by chépat’ a vysvetlit’ vybrané javy a procesy, ktoré
ovplyviiuji kvalitu videnia, vediet’ pouzivat’ zakladné myslienkové operécie na ziskavanie novych
poznatkov, logicky spéjat’ poznatky nadobudnuté Stadiom aj inych vednych odborov a vyuzit ich pri
rieSeni problémovych uloh.

Sucastou odbornej klinickej praxe v 3. ro¢niku je absolvovanie suvislej odbornej praxe.

ROZPIS UCIVA

1. ro¢nik 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 hodin, z toho 99 hodin cviceni

2. ro¢nik 4 hodiny tyzdenne, spolu 132 hodin, z toho 132 hodin cvi€eni

3. ro¢nik 9 hodin tyZdenne, spolu 270 hodin, z toho 270 hodin cvic¢eni

4. ro¢nik 9 hodin tyzdenne, spolu 270 hodin, z toho 270 hodin cviceni Spolu za Stadium 771
hodin
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SUVISLA ODBORNA PRAX

V 3. ro¢niku denného S§tadia Ziaci absolvuju stvisli odbornu prax v rozsahu 4 tyzdne po 7 hodin
denne, spolu 140 hodin, vyucovacia hodina trva 45 minut.

Suvisla odborna prax, ako sucast’ klinickej odbornej praxe, vytvara podmienky a priestor pre
samostatnu pracu ziakov v nadvézujicej zdravotnej starostlivosti v o¢nych optikéch.

Cielom odbornej praxe je prehibenie a upevnenie odbornych vedomosti, zruénosti a navykov v
nadvézujucej zdravotnej starostlivosti ako predpoklad do d’alSieho stidia vo 4. ro¢niku.

Odborna prax je organizovana v sulade so smernicami pre praktické vyucCovanie na strednych
Skolach. Vztahy medzi Skolou a organizaciou, v ktorej sa prax uskutociiuje, zabezpeCuje ramcova
zmluva. Sucastou tejto zmluvy musi byt druh pracovnej ¢innosti, ktora budu Zziaci vykonavat,
miesto, Casovy rozvrh prace, pracovné, hygienické podmienky, ako aj opatrenia zamerané na
bezpecnost’ a ochranu zdravia pocas odbornej praxe. Prvy defl pri nastupe na odborni prax musia
byt Ziaci pouceni o organizaCnej Struktire zariadenia, o prevadzkovom poriadku prislusného
pracoviska, 0 predpisoch tykajucich sa bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, o protipoziarnych
predpisoch a 0 starostlivosti o zivotné prostredie. Pred zacatim odbornej praxe uclitel’ vysvetli
ziakom ciel' odbornej praxe, jej obsah, organiza¢né zdsady, vedenie zdznamov o tejto praxi a
predpisy bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

Savisli odbornu klinickl prax ziaci vykondvaju nepretrzite 4 tyzdne. Zabezpecuji ju zodpovedni
veduci pracoviska, ucitelia vykonavaji priebeznu kontrolu.

Pocas tejto praxe Ziaci vypracuju seminarnu pracu, do ktorej zapracuju aj poznatky ziskané na
prislusnom pracovisku ocnej optiky. Pred ukonéenim praxe ju odovzdaju v pisomnej a digitalnej
forme ucitel'ovi odbornych predmetov na posudenie po stranke odbornej, formalnej, Stylistickej a
gramatickeyj.

Ziaci po skonéeni praxe su hodnoteni prislusnym zopdpovednym pracovnikom oénej optiky, ktory
na zaver vypracuje celkové hodnotenie v ich Denniku praxe.

Znamka za odbornu prax a seminarnu pracu sa zapocitava do predmetu COP 3. ro¢nika
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