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AKO SA SPRAVAT PO VYHLASENI POPLACHU

VSeobecné zasady €innosti pri ohrozeni:
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Uvedomte si, Ze najvacsiu hodnotu ma ludsky zivot a zdravie a az potom
zachrana majetku.

Pamatajte na seba a svoju ochranu, poskytnutie prvej pomoci a vzajomnej
pomoci v tiesni.

ReSpektujte informacie poskytované prostrednictvom rozhlasu.

Nerozsirujte poplasné a neoverené spravy.

Nepodcenujte vzniknutu situaciu a zachovajte rozvahu.

Netelefonujte zbytone, aby ste pofas mimoriadnej situacie nepretazovali
telefénnu siet.

Pomahajte ostatnym pri Uniku z objektu, postarajte sa o Ziakov.

Dodrziavajte pokyny zamestnancov riadiacich evakuaciu a dalSich
zachrannych zloziek.

Vyhlasenie mimoriadnej situacie — poplachu:
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Poplach v naSich podmienkach sa vyhlasuje prostrednictvom S$kolského
rozhlasu ato bud sirénou, alebo hlasenim, pripadne kombinovanym
spésobom. V pripade vypadku elektrickej energie, alebo poruchy rozhlasu
udermi na kolajnicu umiestnenu pri schodoch na poschodie oproti zborovni
a pokrikom “EVAKUACIA — Z TECHNICKYC PRICIN OPUSTITE OBJEKT*

Po vyhlaseni poplachu je nutné vykonat’ nasledovné opatrenia:
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Vypocut hlasenie, aby ste vedeli, ako mate postupovat.

Pred odchodom okamzite vypnite elektrické spotrebiCe (okrem chladniky a
mrazniCky), uzatvorte uzavery plynu, ak sa na pracovisku nachadzaju a uhaste
otvoreny ohen, ak ho pouZivate, zabezpeclte bezpecné odstavenie vSetkych
spotrebiCov.

Zoberte si svoje osobné veci a riadte sa pokynmi pedagogov.

Uzatvorte okna a pri odchode aj dvere.

NajkratSou bezpeénou cestou opustite objekt.

Po opusteni objektu sa v ziadnom pripade do objektu nevracajte az do
ukoncenia poplachu.

Organizac¢né pokyny:

(0}

(0}
o

Objekt musia opustit’ vSetky osoby nachadzajuce sa v priestoroch Skoly, tyka
sa to ziakov, zamestnancov a cudzich osob.

Objekt opustte zadnym vychodom na Skolsky dvor - nie hlavnym.

Vsetci sa sustredte na Skolskom dvore, podfa moznosti tak ako ste boli spolu
v jednotlivych ucebniach.

Skontrolujte sa medzi sebou, €i ste vSetci spolu na dvore tak, ako ste boli
v jednotlivych ucebniach, chybajucich okamzite nahlaste riadiacemu
evakuaciu (riaditelka, zastupca).

Skolnik (4drzbar) a zamestnankyha v pustajuca osoby do objektu zabezpecia
okamzite otvorenie dveri aich zaistenie smerom von z objektu na Skolsky
dvor, nepustaju dalSie osoby do objektu az do ukoncenia poplachu, okrem
zachrannych a bezpecCnostnych zloziek.

Po evakuacii vSetkych oséb z objektu Skoly a sustredeni sa na Skolskom dvore
vykona Skolnik udrzbar alebo poverena osoba kontrolu objektu, €i sa v objekte
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niekto nenachadza (prezrie vSetky miestnosti aj socialne zariadenia, Ci sa v
nich niekto nenachadza.

0 Ak pbjde o ozajstny poziar, zachovajte pokoj a nepodlahnite panike, pokial to
situacia dovoluje, pokuste sa poZiar uhasit prenosnymi hasiacimi pristrojmi
(v 8kole sa nachadzaju iba praskové hasiace pristroje, ktorymi sa
v podmienkach Skoly da uhasit kazdy poziar v zarodku), ak sa to nedari,
privolajte hasiov, volajte ihned na tiesfiovu linku 150 alebo 112, budte vecny
a spolupracujte s operatorom, nevypinajte telefon, po ukonceni hovoru vas
operator mdOze opat kontaktovat, vykonajte nevyhnutné opatrenia na
zamedzenie dalSieho Sirenia poziaru do okolitého priestoru. Nasledne vypnite
hlavny vypina¢ el. prudu (nachadza sa v suteréne vpravo na chodbe v el.
rozvadzaci), uzavrite hlavny uzaver plynu (nachadza sa v suteréne oproti
schodom za samoobsluZznym automatom), pripadne otvorte hlavny uzaver
vody, ak by bol uzavrety (nachadza sa taktiez v suteréne v u€ebni histologie
oproti dveram pri okne v kanali zakrytom ocelovym poklopom).

0 Ak unik nie je mozny, lebo vam ohen odrezal pristup k vychodu alebo ak je
zadymena chodba a schodiSte, zatvorte sa do miestnosti, ktora sa nachadza
€o najdalej od ohniska poziaru, aby ste zabranili prieniku dymu do miestnosti,
utesnite medzery okolo dveri mokrym uterakom, najma na dolnej hrane, v
miestnosti sa drzte pri zemi, pretoZze dym stupa hore — ziskate tym kyslik a
Cas, volajte alebo mavajte z okna, pripadne z neho vyveste plachtu alebo odev
vyraznej farby - tym upozornite na seba hasiCov v pripade, ze by ste stratili
hlas alebo vedomie, dychajte cez improvizované rusko — vo vode namocenu
vreckovku, neschovavajte sa pod postel alebo iny nabytok, pokuste sa
zachovat pokoj, Setrite si dych a kyslik — stres staZuje dychanie, hasici pridu
k poziaru do niekolkych minut; ak unik je mozny, horiaci objekt opustite ¢o
najrychlejSie a riadte sa pokynmi hasi€ov, navihc€ite uterak a prilozte si ho k
dychacim cestam - v zadymenom priestore hrozi intoxikacia splodinami
horenia, drzte sa pri zemi (horuce splodiny stupaju ku stropu) a dychacie cesty
si chrante navlh¢enym ruskom z textilie, zahalte si €o najvacsiu Cast tela, ak
vam zacne horiet’ obleCenie, fahnite si na zem a uduste plamen, vyhladajte
najbezpecnejSiu unikovu cestu, nikdy vSak nepouzite vytah - vytahova Sachta
funguje ako komin, najma pri pivniénych poZziaroch, zaroveri moze doéjst k
vypadku elektrického prudu a mézete ostat uvazneny vo vytahu, pri znizenej
viditelnosti sa dotykajte steny pre rychlejsi postup, neutekajte po schodoch,
aby ste sebe alebo inym nespésobili zranenie, pred otvorenim dveri
skontrolujte ich teplotu - vzdy ich v8ak otvarajte ukryty za stenou (ak su horuce,
neotvarajte ich, moze to znamenat' poziar na druhej strane dveri), zatvarajte
za sebou vzdy dvere, nikdy ich vSak nezamykajte, skontrolujte svoje blizke
okolie a varujte susedov hlasnym volanim ,HORI!“, ak mézete

Ak ide o skutoény poplach z dévodu poziaru, musite to oznamit’ telefonicky:
o0 Zavolat na linku tiesnového volania 112, alebo 150 HasiCsky a zachranny
zbor.
0 Vyrozumiet zriadovatela Skoly
o0 Vyrozumiet technika poziarnej ochrany 09053210 28

Cinnosti v pripade vyhraznych anonymnych telefonatov, e-mailov alebo inaé
doru€enych sprav:
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Vyhrazné anonymné oznamenia najCastejSie telefonatom, pripadne e-mailom
zvacsa oznamuju ulozenie bomby. Su zamerané na vyvolanie strachu a paniky
v priestoroch &i objektoch s va¢sim sustredenim oséb. Telefonat, e-mail
takéhoto charakteru méze preniknut z réznych dévodov aj na niektorého
zamestnanca Skoly, ktory to musi ihned oznamit vedeniu Skoly. Aj ked
vacsinou ide o plany poplach, treba vzdy pocitat’ s tym, Zze anonymna vyhrazka
mdze byt uskutoCnena. Pre posudzovanie vaznosti situacie a pre vofbu
opatreni je dllezité uvazené spravanie sa pri prijati oznamenia vyhrazky
bombovym utokom.

V_priebehu telefonického hovoru je ddlezité: pozorne pocuvat, volaného
nepreruSovat, okamzite pisat poznamky, ziskat ¢€o najviac informacii,
predizovat hovor kladenim otazok, zaznamenat' udaje o volajucom (napr.
pohlavie, dialekt, prizvuk, spésob hovoru, odhad veku, zvuky v pozadi a pod.)
Ako dalej konat: okamzite ohlaste udalost na linku tiesfiového volania 112,
alebo telefonne cisla 158 a 150 - ak sa udalost tyka objektu, kde sa
nachadzate, okamzite zabezpecte evakuaciu vSetkych osdb, opustite budovu
a vzdialte sa ¢o najdalej od tohto priestoru, oznamte udalost’ zriadovatelovi
Skoly,

Po vydani prikazu o opusteni budovy je nutné dodrZat tieto zasady: - vSetky
osobné veci vziat so sebou, nechat otvorené skrine, zasuvky, pisacie stoly
nezamykat, vSetky schranky obvykle zamknuté (pokladne, trezory) zamknut,
vypnut pocCitaCe a vSetky elektrické spotrebice, otvorit vSetky okna a dvere, ak
je to mozné, budovu opustit po uréenych trasach, zhromazdit' sa na uréenom
mieste, kde treba Cakat na ukoncCenie poplachu, v dalSom sa riadit pokynmi
prislusnych organov, nepodlahnite vliastnej zvedavosti, do budovy sa vratte az
na pokyn prislusného organu.

Teroristicka akcia - pouzitie strelnych zbrani:
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Pokial ste mimo objektu Skoly, okamzite opustite ohrozené miesto.

Ak sa nachadzate v objekte, nezdrziavajte sa v blizkosti okien, ukryte sa za
vhodny kus nabytku, striktne dodrzZiavajte pokyny vydavané bezpecnostnymi
zlozkami, nepouzivajte pevné telefonne linky, zachovajte pokoj a rozvahu.

Tento oznam je spracovany z dévodu mnoziacich sa poplasnych sprav a hrozieb.
Musi s nim byt preukazatefne oboznameny kazdy zamestnanec. Odporu¢am uskutocnit
evakuaciu objektu bez informovania vopred. UrCit zamestnancov, ktory budu vediet
obsluhovat Skolsky rozhlas a spustit’ sirénu. Po akcii vykonat vyhodnotenie a napravu
pripadnych chyb.

Dna: 4.9.2024

Vypracoval: Stefan Nevelds - TPO



