
TEORETICKÁ ČASŤ ODBORNEJ ZLOŽKY MS 

 

Názov školy: Stredná zdravotnícka škola, Moyzesova 17, Košice 

Školský rok: 2022/2023 

Ústna maturitná skúška – teoretická časť odborných predmetov 

Študijný odbor: 5304 M asistent výživy 

Názov tém: 

Liečebná výživa pri ateroskleróze a hypertenzii   

Liečebná výživa pri  ochoreniach ústnej dutiny, hltana a pažeráka   

Liečebná výživa pri dedičných metabolických ochoreniach 

Liečebná výživa pri ochoreniach žalúdka a dvanástnika  

Liečebná výživa pri ochoreniach žlčníka  

Liečebná výživa pri ochoreniach pečene  

Liečebná výživa pri diabetes mellitus s komplikáciami   

Liečebná výživa pri infekčných ochoreniach 

Liečebná výživa pri diabetes mellitus  

Liečebná výživa pri glomerulonefritíde a nefrotickom syndróme 

Liečebná výživa pri Crohnovej chorobe a ulceróznej kolitíde 

Liečebná výživa pri obezite a nadváhe 

Liečebná výživa v období tehotenstva, šestonedelia a po pôrode 

Liečebná výživa pri popáleninách 

Liečebná výživa pri chirurgických výkonoch 

Liečebná výživa pri metabolických ochoreniach prejavujúcich sa na pohybovom systéme 

Fyziologická výživa 

Liečebná výživa pri alergických ochoreniach a intolerancii potravín, laktózová intolerancia, celiakia 

Liečebná výživa pri ochoreniach pankreasu  

Liečebná výživa pri podvýžive – súvis so psychiatrickými ochoreniami 



Liečebná výživa pri ochoreniach krvotvorby 

Liečebná výživa pri metabolickom syndróme 

Liečebná výživa 

Liečebná výživa pri onkologických ochoreniach 

Výživa seniorov  

 

 

 

 

 

 

Pri vypracovaní maturitných tém uplatnite vedomosti z predmetov: 

KLD, FYV, ANF, LIV, EPP, NAZ, BPC, PPS, PRP, PRL, ZET 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRAKTICKÁ ČASŤ ODBORNEJ ZLOŽKY MS 

 

Názov školy: Stredná zdravotnícka škola, Moyzesova 17, Košice 

Školský rok: 2022/2023 

Praktická maturitná skúška – praktické prevedenie komplexnej úlohy 

Študijný odbor: 53 04 M asistent výživy 

 

Časť A: Prevedenie komplexnej úlohy 

Časť B: Edukácia pacienta 

Názov tém: 

Vredová choroba žalúdka v kľudovom štádiu 

Vírusový zápal pečene v období rekonvalescencie 

Diabetes mellitus II. typ v kombinácii s ochorením vredová choroba žalúdka  

Chronická pankreatitída 

Stav po cholecystektómii v domácom ošetrení 

Diabetes mellitus II. typ v kombinácii s ochorením chronická pankreatitída 

Collitis ulceróza v štádiu kompenzácie 

Hypertenzia 

Hyperurikémia 

Crohnova choroba v kľudovom štádiu 

Obezita v kombinácii s ochorením  hypertenzia 

Diabetes mellitus II. typ v kombinácii s ochorením  hypertenzia 

Diabetes mellitus II. typ v kombinácii s ochorením  cholecystitis chronica 

Posledné štádium tehotenstva, opuchy dolných končatín 

Diabetes mellitus II. typ v kombinácii s ochorením  cirhóza pečene 

 

 

 

 

 

Praktická časť MS spočíva v praktickom prevedení komplexnej úlohy, kde uplatnite vedomosti z 
predmetov: 

EPP a FLV, ZET, PPS 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


